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الديمغرافية والمعرفية والشخصية المرتبطة بتقدير 
 المخاطر البيئية

 
 *الدكتورة زين دوبا

 
 الممخص

ييدف البحث إلى الكشف عن الفروق في تقدير تيديد المخاطر البيئية عمى الذات وعمى 
السيطرة عمييا وفقاً لمجنس والمستوى التعميمي  فيالبيئة الفيزيقية و تقدير الفرد لقدرتو 

العلاقة وتعرف   والمستوى الاقتصادي للأسرة ومستوى تعميم الوالدين ومكان الإقامة .
لبيئة الفيزيقية( وبين كل من عمى ابين تقدير تيديد المخاطر البيئية )عمى الذات و 

ومستوى تعميم الوالدين  العوامل الديمغرافية )الجنس والمستوى الاقتصادي الاجتماعي
العلاقة بين أيضاً تعرف ومكان الإقامة ( وأسموب تفكير المفحوص، ونمط شخصيتو. و 

السيطرة عمى المخاطر البيئية وبين العوامل الديمغرافية وأسموب تفكيره  في لقدرتو هتقدير 
 ونمط شخصيتو. 
بحث عمى أبعاد ات أفراد عينة الالكشف عن العوامل المنبئة بتقدير كما ييدف إلى 

 المخاطر البيئية الثلاثة. استبيان تقدير
( طالباً وطالبة من المرحمة الثانوية وطمبة كمية التربية جامعة 339)من العينة  تكونت
 دمشق.

 ENVIRONMENTAL RISKSقائمة تقدير المخاطر البيئة  -:فضمت أما أدوات البحث

APPRAISAL INVENTORY(EAI) ت من إعداد جيفورد وشمدي(GIFFORD& 

                                                           
 جامعة دمشق -كمية التربية  *
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CHIMDET,1989) ، واختبار أساليب التفكير لياريسون وبرامسون، واختبار العوامل
 الخمسة الكبرى لمشخصية لماكري وكوستا. 

  :وكان من أىم النتائج التي توصل إلييا البحث
وجود فروق دالة إحصائياً بين الذكور والإناث في تقدير تيديد المخاطر البيئة عمى  -

يزيقية في صالح الإناث وعمى بعد تقدير السيطرة في صالح الذكور. بينما لم البيئة الف
 تكن ىناك فروق دالة عمى أبعاد الاستبيان بين طمبة المرحمتين الثانوية والجامعية. 

عدم وجود علاقة دالة إحصائياً بين أسموب تفكير الفرد وبين تقديره لتيديد المخاطر  -
الة بين يقظة الضمير وكل من تقدير تيديد المخاطر البيئية، بينما وجدت علاقة د

 السيطرة عمييا.  في توقدر الفرد لالبيئية عمى البيئة الفيزيقية و تقدير 
كانت متغيرات مكان الإقامة والمستوى التعميمي لمفرد و الجنس ىي الأكثر قدرة عمى  -

البيئة الفيزيقية و المخاطر البيئية عمى الذات وعمى   التنبؤ بتقدير المفحوص لتيديد
 تقدير سيطرتو عمييا أيضاً.
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Abstract 
This research aimed  to reveal the  differences in appreciation of risks 

threat to the self, physical environment, and the control of it according to 
the variables of (gender, learning level, economic status, parent learning 
level and residential area),as well as determining the relationship between 
the three dimensions of  environmental appraisal Inventory (EAI) and the  
thinking styles (Synthetic, Idealistic, Pragmatic, Analytic And 
Realistic).it also aimed at determining the relationship between the three 
dimensions of  Environmental Appraisal Inventory (EAI) to the five big 
personality factors. The research sample consisted of (339)male and 
female students from the secondary stage and Damascus University 
(faculty of education)   

   The most important results of the research were:         

There wasn`t a significant relationship between thinking style and any 
dimensions of  Environmental Appraisal Inventory (EAI) , but there was 
a significant relationship of   conscientiousness to appraisal of risk threat 
to the physical environment and control of it. For the most predicted 
variables of the environmental risks appraisal were residential area, 
educational level and gender.    

                                                           
*

  Faculty of Education - Damascus University 
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 مقدمة:
التغيرات البيئية التي تراكمت عمى مدى العقود الماضية بتحويل وضع البيئة إلى  قامت

حالة أكثر خطورة عندما وصمت الآثار الاجتماعية والجيولوجية  لبعض التغيرات البيئية 
عالمي ذو تأثير خطير مثل استنزاف طبقة الأوزون أو التغير المناخي إلى مستوى 

العالمي... دفعت الباحثين من مختمف التخصصات العممية إلى البحث في سبل الحد 
من التأثيرات السمبية لأنشطة البشر المدمرة، وجاء عمل الباحثين في العموم السموكية 

أىمية المدخل  عمى الرغم من تطبيقية متأخراً نسبياً عن أقرانيم من التخصصات ال
السموكي في تناول المخاطر البيئية من منطمق أن معظم المشكلات البيئية بمختمف 

أن العديد ، و مستوياتيا تقوم عمى سموك الإنسان المؤذي لمبيئة، كفرد وكمؤسسات ودول
والأنظمة من المخاطر البيئية  مرتبطة بالبيئة الطبيعية التي تمحق الأذى بالأنواع 

التغيرات البيئية مثل التسونامي والزلازل والبراكين والسيول إلا أن ليذه  بسببالأيكولوجية 
اىتمام الباحثين في عمم النفس البحث  حيث يمثلالمخاطر صمة وثيقة بأنشطة البشر. 

 في  دور سموك الإنسان في ىذه الظاىرة ومن ثم التدخل فيو و تعديمو. 

فإدراك الفرد لمخطر المرتبط بالمشكلات البيئية غالباً ما يتوسط اجتماعياً )لاسيما عندما 
خبر الخطر بشكل ذاتي( لأنو مشتق جزئياً من المعمومات المقدمة في وسائل الإعلام ي  

والمنياج والتعميم البيئي أكثر منو من التواصل الحسي المباشر مع الأذى البيئي. مثل 
تمثل حقائق عممية مع أن تفسيرىا إدراكي يقوم عمى العديد من العوامل  ىذه المعمومات

النفسية والعقمية، وىو ما يؤثر في كل جوانب الوعي البيئي والثقافة البيئية. وعمى الرغم 
من وجود دلائل ميدانية عمى المستوى المنخفض لأغمبية أفراد المجتمع في المعرفة 

في معرفة الأفراد حول آلية عمل البيئة ليس فقط من  البيئية إلا أنو من المفيد البحث
إنما أيضاً من منطمق أن وأجل أىميتيا لتفسير السموك والاىتمام والوعي البيئي 

دراكات البيئية والمشاعر حوليا ىي الأكثر شيوعاً لدى الأفراد من المعمومات البيئية الا
بخصائص الفرد الشخصية  وتأثرىا أيضاً  ،الواقعية في عقول المراىقين والراشدين

 والعوامل الذاتية. 
 ENVIRONMENTAL)وعمى الرغم من الجيود التي تبذل في تصمم برامج التربية البيئية 

 EDUCATION)  ودمجيا مع المنياج المدرسي لتزود بمصدر معمومات أساسية
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رجوة منيا وموضوعية لممراىقين وللأجيال القادمة إلا أن ىذه الجيود لم تحقق النتائج الم
في معظم الثقافات. لذا كان البحث في العوامل التي تجعل تأثير ىذه البرامج وتحديد 

  .توقيت إدخاليا في المنياج التعميمي ضرورة أكاديمية ومجتمعية
 مشكمة البحث: 

العديد من المخاطر  ، حيث تنجـيمعب البشر دوراً رئيساً فيما يتعمق بالمخاطر البيئية
ىذه  تناوؿ في . ومف الياـالتي تؤثر بدورىا في صحتيم النفسية البشرنشطة أالبيئية عن 

 العلاقة متبادلة التأثير فيم الكيفية التي يدرك الأفراد ىذه المخاطر ويقيمونيا.
وقد بحث عمماء النفس البيئي وكانوا ميتمين بالوقوف عمى الأسباب التي تجعل البشر 

ي بيئتيم، ولماذا يفضمون الاستجابة لممخاطر بعد يتجاىمون الأخطار التي يواجيونيا ف
لماذا يفشل الأفراد في و ؟حدوثيا بدلًا من اتخاذ خطوات إيجابية لتجنبيا في المقام الأول

( ىذه 848،ص 8998إدراك التيديد؟ ولماذا يعتقدون أن الخطر لن يؤثر فييم؟. )أندرو،
التي يقوم الأفراد من خلاليا  القضية مرتبطة بشكل وثيق بعممية التنشئة الاجتماعية

بطمأنة أو تحذير الآخر حول ما يحيط بو من أخطار، ويميل الفرد أيضاً إلى مناقشة 
المخاطر مع الأشخاص الموافقين لو في الرؤية وتشكيل رأي عام قد يكون زائفاً وقد 

ذا غير أو يرون ما نراه وىنفسيا بأن الآخرين لدييم المعتقدات  يتكون لدى الفرد اعتقاد
واقعي، فالأفراد الأعمى في مستواىم الثقافي ينزعون إلى أن يكون لدييم مخاوف أقل 

لتي في ىذا المجاؿ امع البحوث السابقة ذلؾ يتساوق و واىتمامات أكثر حول المخاطر، 
تبين أن الأفراد  ذوو المستوى التعميمي المرتفع ىم أقل شعوراً بتيديدات الخطر من باقي 

يعني ذلك اعتقادىم بقمة المخاطر البيئية بل عمى العكس من  لتعميمية، ولاالمستويات ا
ذلك فيم يعتقدون بأن احتمالية وقوع المخاطر البيئية أكبر ولكنيم ببساطة ىم أقل تخوفاً 

  (GIFFORD,1997,,326)منيا. 
ائل ويرتبط بذلك أسموب تفكير الفرد لارتباطو بالتنشئة الاجتماعية وطرائق التعميم ووس

دراكاتو  الإعلام. وغيرىا من المؤسسات الاجتماعية التي تشكل لدى الفرد معارفو وا 
 وطريقة التعامل معيا أيضاً، حيث تعتبر ىذه العممية من الأىداف المجتمعية اليامة. 

 BREAK WELL ففيما يتعمق بدور المجتمع في إدراك المخاطر البيئية  قدمت بريكويل 
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ي تفسير أو شرح التضخيم الاجتماعي، حيث تفترض أن مدى نظرية عمميات اليوية ف
رسالة حول المخاطر ودمجيا في أنظمة معتقدات الأفراد يتأثر بالطرق التي  أيةاستقبال 

 ((BREAK WELL,2009,258 يمكن ليا أن تيدد ىويتيم"
أن الإدراكات التي يشكميا الأفراد في   PEEK &MILETIواستخمص بيك وميميتي 

م لمتحذيرات من الخطر وردود أفعاليم عمييا تتنوع بتنوع خصائصيم الاجتماعية استجابتي
 والشخصية. ومن ىذه العوامل: 

المؤشرات البيئية التي تتفاعل مع معمومات التحذير لتؤثر في الإدراك والاستجابة.  -8
الموقع في  -4الروابط الاجتماعية  -SOCIAL SETTING  3الموضع الاجتماعي  -5

 الأفكار المسبقة عن الخطر.  -6الخصائص النفسية  -5البنية الاجتماعية 
الفعال في الأعمال  والانخراطإن المعمومات التي يمتمكيا الأفراد حول المخاطر البيئية 

وليا وقدرتو الوقائية ىو نتيجة مباشرة لفيم الفرد لممخاطر التي يتعرض ليا واعتقاداتو ح
عمى تذويتيا، كل ذلك في سياق تمقيو التحذيرات المرتبطة بيا. فإدراك المخاطر ىو منتج 
لتفاعل الأفراد مع المعمومات حول المخاطر وتتأثر ىذه التفاعلات بشكل مباشر بمحتوى 

كما تتأثر الإدراكات في الوقت نفسو بالبيئة المحيطة ، ونمط رسائل التحذير المقدمة
 اد حين تمقييم التحذير بالإضافة إلى خصائصيم الاجتماعية والنفسية.بالأفر 

 (PEEK &MILETI(IN)CHRCHMAN,2002,517-518)  
ولاحظ الباحثون أن  تناقص وزن ىذه المتغيرات في التأثير في السموك الإيجابي نحو 

منيا.  كما  البيئة يرتبط بازدياد نوعية المعمومات المرتبطة بالمخاطر البيئية والتحذيرات
تتباين تأثيرات ىذه المتغيرات بنوع البيئة الفيزيقية التي تتعرض لممخاطر، فالبيئة 
الطبيعية تصبح مصدر خطر محتمل متى كانت مكتظة بالسكان، وليا تأثير كبير في 
البيئة الريفية، أما في المجتمعات المتحضرة فإن الأخطار التي صنعيا البشر تسبب 

 ( 847ص  ،8998 لك الذي تسببو الأخطار الطبيعية )أندرو،تيديداً أكبر من ذ
وفي سياق دراسة أثر التجانس في مواقف التعرض لمخطر عمى إدراك الخطر تبين أن 

 تفسير اتفاقاً حوؿالأفراد الذين يتشاركون خبرات حياة واتجاىات وقيم متشابية ىم أكثر 
 مع منيا أكثر بينيـ فيما لمخطر تقييماتيـ أيضاً  وتتشابو مخاطر، مف لو يتعرضوف ما

 إلى إما تؤدي البيئية الإدراكات ىذه. المختمفة عنيـ النظر وجيات مف ذوي الأفراد
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 سواء -البيئية لممخاطر كلبىما أو...(  الاىتماـ السموؾ،) الاستجابة أو التكيؼ
 الخطر موقؼ بجوانب الاستجابة تتأثر كما. المعرفية أو الانفعالية أو السموكية الاستجابة

  المخاطر بيذه منشغؿ أو-5  الخطر موقؼ مف قريب -8: الفرد أف حيث مف نفسو
 المجتمع أفراد أغمبية المثاؿ سبيؿ عمى. المواقؼ ىذه بيا يفسر التي الكيفية أو-3

 المدخنوف الأسر أربابفي المقابؿ ربما لدى  ولكف مخاطرة سموؾ التدخيف أف يعتقدوف
 .اليومية الحياة مف جزء لأنو مقبوؿ لتدخيفخطر ا بأف اعتقاد

           (WEBER, HAIR& FOWBER,2000,,29)  
  المعرفية بالمخططات تزود التي السابقة الخبرات عف جزئياً  يتولد بأنو الخطر إدراؾ إف
 تؤثر التي لمقيمة الخفية الأنظمة تشكيؿ في أيضاً  يساعد الخطر وفيـ تحديد أجؿ مف

.  البيئية... المشكلبت تقدير عند المختمفة للؤبعاد يعطى الذي بالوزف مباشر بشكؿ
وبينيـ وبيف  بيف الأفراد التفاعؿ فيـ عمى البيئي الخطر فبمقدار ما تركز دراسة إدراكات

 (Ibid, 29). البيئة بيا تعمؿ التي الكيفية فيـ تسيـ في ما المجتمع، بقدر

 في يواجيونيا التي لممخاطر تماماً  واعيف غير يكونوا ما نادراً  الأفراد أف مف الرغـ عمى
 الحقيقي الاحتماؿ يستوعبوف ما نادراً  السكاف أف كشفت  البحوث إلا أف منطقتيـ،
 في توجد أف يمكف التي التعميمية البرامج مف الرغـ عمى معيا، يعيشوف التي لممخاطر

 ما نادراً  ىذا فإف التيديد، بحجـ وعي عمى الناس يكوف عندما وحتى الأماكف، تمؾ
 لا قد التيديد عف لمناس البسيط التعميـ أف إلى يشير ما وىو ما، شيء فعؿ إلى يقودىـ
 (848 ،ص8998أندرو،. )كافياً  يكوف

 إدراؾ في الشخصية دور أخرى ثقافات في البحوث بينت المعرفية العوامؿ إلى بالإضافة
 أف أو القمقة الشخصية نمط في يصنفوف الذيف فالأشخاص متوقع، ىو كما المخاطر،

 أكثر يكونوا أف في الأرجح عمى أكثر ىـ أقؿ ثقة أو أكبر قمقاً  الشخصية تركيبتيـ في
 مخاطر ىناؾ وأف. المؤذي أو المميت الخطر بحدوث التنبؤ عمى قدرة وأكثر اىتماماً 
 لدييـ الذيف الأفراد ويكوف...أكبر، قمقاً  القمِؽ، التركيب ذوي الأفراد لدى تسبب معينة
والذي ربما يعود إلى  الأرجح،  لوجود الخطر، عمى إدراكا ىـ أكثر اً داخمي ضبطاً 

 عندما أكبر  ضغطاً   الداخميوف يواجو كما  الأحداث، تغيير  عمى بقدرتيـ اعتقادىـ
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 محيطيـ في أو) منزليـ مف بالقرب أو التغيير عمى جداً  عصي البيئي التيديد يكوف
 (GIFFORD,1997,325)(. القريب

 الشخصية جوانب بيف الارتباط ضعؼ تظير أخرى أبحاث نتائج فإف المقابؿ في
 المصمحة نحو التوجو تعكس التي السمات التحديد وجو وعمى بالبيئة، الاىتماـ وانخفاض
 العلبقات واستغلبؿ الآخريف حقوؽ مراعاة وعدـ SELF-INTERESTED الشخصية
 تنافسية نزعة يظيروف الذيف الأفراد أف في ىذا المجاؿ إلى البحث ويشير.  الاجتماعية

 فإف معاكس نحو وعمى. لمبيئة الصديقة سموكياتيـ في الأرجح عمى أقؿ ىـ أنانية و قوية
 ذلؾ ترجمة إلى ينزعوف المجتمع مع مرتفعاً  وتعاطفاً  اىتماماً  عمييـ يظير الذيف الأفراد
 (MILFONT&SIBLEY,2012,187).  بالبيئة" نشط اىتماـ" إلى
وماكمكلبف      ووالش داينشماندي تناوليا كما البيئية المخاطر بقياس المتعمقة الأدبيات وفي

((WALSH-DANESHMANDI& MAcCLACHLAN,2000) في الثقافية حوؿ الفروؽ 
 القوية الإيجابية الاتجاىات بيف ىناؾ علبقة أف والعالمية المحمية البيئية المخاطر إدراؾ
 سموؾ عف الناتجة بالمخاطر المرتبط التيديد إدراؾ مف المرتفعة والمستويات البيئة نحو

 بيف الارتباط دراسة تناوؿ مف أوائؿ مف  (SCHWARTZ,1977) شوارتز وكاف. البشر
 -NORM المعيار تفعيؿ نظريتو في البيئية المخاطر وتقدير البيئية الاتجاىات

ACTIVATION بالغيرية يتعمؽ فيما ALTRUISM   ًالنفسية النظرية ليذه طبقا-
 نحو العامة القيمة توجو مف تشتؽ البيئة نحو الإيجابية الاتجاىات إف الاجتماعية،

 الغيري -الاجتماعي المعيار ىذا. للآخريف WELFARE( الخير أو السعادة) الرفاىية
 بالعواقب واعياً  الفرد يكوف" عندما البيئة نحو إيجابي سموؾ إلى ويقود يتفعؿ سوؼ

 ظرؼ تغيير في مسؤولياتو الفرد يعي وعندما البيئي الظرؼ مف الآخريف عمى المؤذية
 (STERN,DIETZ&KALOF,1993,P324)مزعج."  بيئي

 يعزوه والذي البيئية لممخاطر إدراكيـ في الثقافات بيف تباينات وجود إلى بالإضافة
 اختلبؼ مع مختمفة بيئات في تطبيقيا يمكف قياس أداة وجود عدـ إلى الباحثوف
 الوسائؿ مف العديد أف وآخروف" "ويبر ذكر فقد. بيئة كؿ منيا تعاني التي المخاطر

 والمخاطر والاىتماـ والسموؾ والمعرفة البيئي الوعي لقياس  الماضي في المستخدمة
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 مجموعات لدى وثباتيا صدقيا قضايا مف التحقؽ يتـ لـ أو معيارية تكف لـ البيئية
 الوسائؿ ىذه بواسطة عمييا الحصوؿ يتـ التي النتائج تفسير عممية جعؿ مما متنوعة،
 WEBER). المجتمع مف متنوعة قطاعات  عمى نتائجيا تعميـ قابمية لعدـ نظراً  إشكالية

ET.AL.,2000,29)  
 مثؿ التأثير منفصمة أنيا عمى تناوليا تـ التي المختمفة البيئة المفاىيـ بيف العلبقة أيضاً 

 المخاطر إدراؾ أف تبيف( البيئية والقيـ والاتجاىات والمعتقدات والإدراؾ البيئية المعرفة)
 لممفاىيـ الواقعية كما يمثؿ الترجمة فييا لمقياس قابمية الأكثر الذاتي الجانب يمثؿ البيئية
 بيئاتيـ في يعايشونيا كما البيئية لممخاطر الأفراد تقدير قياس يعتبر لذلؾ السابقة

ووعييـ بالدورالذي بإمكانيـ أف   كامنة، بيئية كمخاطر ليا إدراكيـ وكذلؾ المحيطة
 البيئي الخطر قياس في النفسية المداخؿ أىـ أحد يمثؿ مواجيتيا في يقوموا بو كأفراد

 ىذه (SCHMIDT&GIFFORD,1989) وشيمديت جيفورد واجو وقد انتشاراً، والأكثر
ف في يلدى الأفراد مف وجية نظر الباحث البيئية المخاطر لتقدير قائمة بوضع الإشكالية

 : أبعاد انطمؽ منيا البحث الحالي في تقدير المخاطر البيئية ثلبثة عمـ النفس وفؽ
 .الذات عمى محيطيـ في الأفراد يعايشيا التي البيئية المخاطر تيديد تقدير -8
 .الفيزيقية البيئة عمى المخاطر ىذه تيديد تقدير -5
 .ومواجيتيا عمييا السيطرة في لدوره الفرد تقدير -3

ما العوامل الديمغرافية والمعرفية وبذلك تتحدد مشكمة البحث عمى النحو التالي: 
دراكيم  والشخصية المؤثرة في إدراك الشباب لممخاطر البيئية المحمية والعالمية وا 

  ؟لدورىم في مواجيتيا والسيطرة عمييا

 أىمية البحث:
 قياس الأمية البيئية، الجانب الأكثر أىمية في   البيئية قياس إدراك المخاطر يعتبر

إنو أكثر وصفية من قياس المعرفة العممية ويمكنو المساىمة في  تفسير سموكيات 
بيئية معينة ومدى الاىتمام بالبيئة أيضاً، كما يزود برامج التربية البيئية الذي يعتبر 

فييا ببيانات حول مستوى المعرفة المتعمقة بالمخاطر الخطر البيئي الجانب الأساس 
 البيئية لدى الفئة المستيدفة في البحث 
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  وبما أن برامج التربية البيئية تبرز أىميتيا لدى الأفراد في سن المراىقة لما لممحيط
من تأثير في توجيو سموكيم البيئي وكذلك لدى المعممين انطلاقاً من ضرورة إعدادىم 

 مف البيئية بالقضايا يتعمؽ فيما الإدراكات لقياسيم، من ىنا كانت الحاجة لميام التعم
 ،(الذيف يعدوف لمياـ التعميـ التربية كمية طمبة عينة تمثميـ) المعمميف نظر وجيات
 (.   الثانوية المرحمة طمبة مف عينة تمثميـ) والطمبة

 طمبتيـ في الذاتية التأثيرات مف يمتمكونو بما التعميمية المستويات كؿ في المعمموف 
تجعؿ  ومشاعرىـ، معارفيـ التي تؤثر في التعميمية العممية خلبؿ مف اتجاىاتيـ وفي

 والطمبة المعمميف مف قياس الإدراكات المختمفة بما فييا إدراؾ المخاطر البيئية لدى
 ذلؾ يتطمب و الأخرى، نحو مجموعة لكؿ التأثير تبادلية الطبيعة بسبب ىاماً  أمراً 

 البيئية القضايا تمثؿ متعددة بنود واستخداـ فيالمجموعت لدى لمتطبيؽ قابؿ نمو معيار
 نحف المقياس مف النمط ىذا نطور ولكي. المخاطر مف متنوعة مستويات عند

 قضايا في ينعكس أف يمكف البعد أحادي مفيوـ ىو المدرؾ البيئي الخطر أف نفترض
 المخاطر الحالي لقياس البحث في المستخدمة الأداة بو تزود ما وىذا متعددة بيئية
 البيئية

 في البيئة  البيئية الوعي بالمخاطر المؤثرة في  العوامؿ تحديد في البحث يسيـ كما
دراؾ الفرد لإمكانياتو الذاتية في الحد منيا،  المحمية لمفرد وفي البيئة العالمية، وا 

 في ا في حياتو اليومية لممساعدةبسموكو والميارات البيئية التي يمارسي متمثمة
 . حدوثيا منع أو مف آثارىا التخفيؼ

 بإعداد وذلؾ النفس عمـ نظر وجية مف البيئية المخاطر تقدير لقياس بأداة التزويد 
 العربية لمبيئة (EAI) وشمديت لجيفورد البيئية المخاطر تقدير لقائمة الأجنبية النسخة
 .مختمفة ثقافات في ملبءمتيا ثبتت والتي
 :التالية الأىداؼ تحقيؽ إلى البحث ييدؼ: البحث أىداف

 عمى  لتيديد المخاطر البيئية الطالب وتقديره تفكير أسموب بيف العلبقة عف الكشؼ
 لقدرتو في السيطرة عمييا. تقديره و   الفيزيقية وتيديدىا لمبيئة ذاتو
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 والجامعية الثانوية المرحمتيف طمبة لدى الشخصية نمط بيف العلبقة عف الكشؼ 
 تقديرىـ و  الفيزيقية لمبيئة عمى الذات وتيديدىا البيئية لتيديد المخاطر تقديرىـ ومستوى
 في السيطرة عمييا. ـلقدرتي

  والمستوى الإقامة ومكاف الجنس) الديمغرافية العوامؿ دور بعض عمى التعرؼ 
 الثانوية المرحمتيف طمبة لدى( للؤسرة الاقتصادي والمستوى لموالديف التعميمي
 الفيزيقية لمبيئة عمى الذات وتيديدىا البيئية المخاطر في تقديرىـ لتيديد والجامعية

 في السيطرة عمييا. تيـلقدر  تقديرىـ و 
 :البحث فرضيات

تقدير  استبياف أبعاد عمى العينة أفراد متوسط درجات بيف إحصائياً  دالة فروؽ توجد -8
 تبعاً ( تقدير السيطرة الفيزيقية، وتيديدىا لمبيئة لمذات،التيديد ) البيئية المخاطر
 .لمجنس

 عمى الثانوية المرحمة عينة أفراد درجات متوسطات بيف إحصائياً  دالة فروؽ توجد -5
تقدير  الفيزيقية، وتيديدىا لمبيئة التيديد لمذات،)  البيئية المخاطر استبياف تقدير أبعاد

 .(أدبي/يعمم) التخصص لنوع تبعاً ( السيطرة
استبياف  أبعاد عمى العينة أفراد درجات متوسطات بيف إحصائياً  دالة فروؽ توجد -3

 تبعاً ( تقدير السيطرة الفيزيقية، وتيديدىا لمبيئة التيديد لمذات،) البيئية المخاطر تقدير
 .(جامعي/ ثانوي)  التعميمية لممرحمة

 التيديد لمذات،) البيئية المخاطر تقدير استبياف أبعاد عمى العينة أفراد درجات تتبايف -4
 حي منظـ، حي ريؼ،) الإقامة نوع بتبايف( تقدير السيطرة الفيزيقية، وتيديدىا لمبيئة

 .(عشوائي
 التيديد لمذات،) البيئية تقدير المخاطر استبياف أبعاد عمى العينة أفراد درجات تتبايف -5

 .للؤسرة الاقتصادي المستوى بتبايف( تقدير السيطرة الفيزيقية، وتيديدىا لمبيئة
 التيديد لمذات،) البيئية المخاطر تقدير استبياف أبعاد عمى العينة أفراد درجات تتبايف -6

 .لموالديف التعميمي المستوى بتبايف( السيطرة تقدير الفيزيقية، وتيديدىا لمبيئة
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 المخاطر تقدير استبياف عمى العينة أفراد درجات بيف إحصائياً  دالة علبقة توجد -7
 درجاتيـ وبيف( تقدير السيطرة الفيزيقية، وتيديدىا لمبيئة التيديد لمذات،) بأبعاده البيئية
  .(والواقعي والتحميمي، والعممي، والمثالي، التركيبي،) التفكير اختبار أساليب عمى

 المخاطراستبياف تقدير  عمى العينة أفراد درجات بيف إحصائياً  دالة علبقة توجد -8
 درجاتيـ وبيف( تقدير السيطرة الفيزيقية، وتيديدىا لمبيئة التيديد لمذات،) بأبعاده البيئية
 والصفاوة، والانبساطية، العصابية،)  لمشخصية الكبرى الخمسة اختبار العوامؿ عمى

 .(الضمير ويقظة والطيبة،
العينة عمى أبعاد استبياف بدرجات أفراد  البحث تناوليا التي الديمغرافية العوامؿ تتنبأ -9

 (.تقدير السيطرة الفيزيقية، وتيديدىا لمبيئة التيديد لمذات،) البيئية تقدير المخاطر
 الإجرائية: التعريفات

 البيئي الخطر: مصطمحات ثلبثة بيف في تحديد مفيوـ الخطر البيئي يجب التمييز
HAZARD  يعني بينماالإنساف.  أو البشري لممجتمع الكامف التيديد يعني RISK  

 .  البيئي الخطر حدوث أو الخطر وقوع احتمالية
 مقياس وكذلؾ الخطر وقوع نتائج تحقؽ تأكد أو تحقؽ فتعني  DISASTER الكارثة أما

 ،8996 والفرحاف، غرايبة)  EALIZATION OF HAZARDالبيئي الخطر إنتاج أو الأثر
 (376ص

جرائياً بأنومف المنظور النفسي  الخطر البيئيونعرؼ   أو الأذى بالتيديد الفرد شعور: وا 
 المرتبط  – معاً  الثلبثة أو الفيزيقية البيئة أو الجماعة أو لمذات إما -الكامف أو المباشر

  معينة بيئية بمشكلبت
: بأنيا وقياسيا دراستيا في السمات مدخؿ مع ينسجـ بما تعريفيا يمكف :الشخصية
 التي الطريقة تميز والتي نسبياً  الثابتة والسموكيات والمشاعر الأفكار مف متسقة مجموعة
 (534 ،5224الريماوي،) .البيئة مع الفرد بيا يتكيؼ
 النفسية العمميات محصمة عمى وتؤسس تبنى راقية وجدانية معرفية عقمية عممية :التفكير
 والتعميـ والتجديد كالتذكر العقمية العمميات كذلؾ والتخيؿ والإحساس كالإدراؾ الأخرى
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 النفسية العمميات ىذه قمة عمى التفكير يتربع ثـ ومف والاستدلاؿ والمقارنة والتميز
 ( 4،ص8996كامؿ،. ) والمعرفية والعقمية

 والمواقؼ المعمومات معالجة في المفضمة الفرد طريقة بأنو :التفكير أسموب بينما يعرّؼ 
 . العقمية والمشكلبت

 دراسات سابقة:
الدراسات في مجاؿ عمـ النفس البيئي دراسة إدراؾ المخاطر البيئية في البيئة  تناولت

العربية وكذلؾ في الثقافات الأخرى كجزء مف دراسة المشكلبت البيئية وفي معظميا مف 
نوع دراسة مستوى الوعي أو المعرفة أو السموؾ البيئي، ثـ ظيرت مداخؿ وطرائؽ بحث 

ت غربية في تقدير المخاطر البيئية وسيتـ عرض أكثر في عمـ النفس قامت عمييا دراسا
 : الحالي بدءاً بالدراسات العربية الدراسات ارتباطاً بموضوع البحث

 التنور عناصر عف الكشؼ التي ىدفت إلى(: 5227) والخالدي دراسة الرافعي
 عمى والتعرؼ السعودية في الثانوية المرحمة طلبب لدى توافرىا اللبزـ والبيئي التكنولوجي

 العينة ضمت. البيئي تنورىـ في الجنسيف بيف الفروؽ وكذلؾ لدييـ، البيئي التنور مستوى
 البيئي التنور في الطمبة درجات انخفاض إلى الدراسة وتوصمت وطالبة. طالباً ( 322)

 . والإناث الذكور التنور البيئي بيف في دالة فروؽ ىناؾ تكف ولـ الكفاية حد عف
 البيئية المخاطر ببعض الوعي مستوى عف الكشؼ بيدؼ(: 5225) بابطيف ىدى دراسة
 التي البيئية المخاطر ببعض قائمة استخدمت العممية، للؤقساـ التربية كمية طالبات لدى
 ببعض الوعي اختبار إلى بالإضافة بيا، الوعي التربية بكمية الممتحقة الطالبة عمى

 المجالات عمى موزعة سؤالاً ( 53) مف مكوف المتعدد الاختيار نوع مف البيئية المخاطر
 السيء الاستخداـ -والغذاء والزراعة التربة -المائي الغلبؼ -الجوي الغلبؼ: التالية
 مف  وجدة المكرمة مكة مدينتي مف طالبة( 952) العينة ضمت. والتقنية التقدـ لوسائؿ

 المجموعات مختمؼ بيف فروؽ وجود عف الدراسة وكشفت. والكيمياء الأحياء تخصصات
 .المذكورة البيئية المخاطر مجالات عمى

ACLACHLANM &ANESHMANDI D-WALSH, دراسة ووالش ودانيشماندي وماكمكلان )

 ( بيدف دراسة تقدير تيديد المخاطر البيئية عمى الذات. وتعميق الجيود في ىذا0002
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المجال عن طريق إبراز الجوانب السيكولوجية لإدراك المخاطر الإيكولوجية. وقد جمعت 
( بنداً لتقدير 56( طالباً وطالبة من طمبة الجامعة عمى مقياس من )859استجابات )

لمتقدير البيئي  8989المخاطر البيئية، وىو مقياس معدل عن قائمة جيفورد وشمديت 
I) A (EENTORY NVIPPRAISAL ANVIRONMENTAL E   وبعد إجراء تحميل عاممي عمى

 وقد فرعية، مقاييس ثلبثة عنو بنداً، يتفرع( 52الاستجابات تم الحصول عمى مقياس من )
 الطبيعية، والمخاطر البشر، صنع مف التي المخاطر التكنولوجية: الفرعية المقاييس مثمت

  التكنولوجية المخاطر أف تبيف وقد.( …والازدحاـ التنقؿ مثؿ) اليومية الحياة ومشكلبت 
 الطبيعية المخاطر مف( العينة أفراد أدركيا كما) خطراً  الأكثر ىي البشر صنع مف التي
 لحماية العالمي الاتجاه عمى بالموافقة منبئاً  تمثؿ وكانت، اليومية الحياة مشكلبت ومف
 المجتمع في أجريت التي) دراستيما وتبيف بنتيجة مقارنة الباحثاف بيف نتائج. البيئة

 كندية( وجود عينة عمى أجريت التي) 8989 وشمديت جيفورد دراسة بنتائج( الأوروبي
 والتي تعود عمى الأرجح إلى الفروؽ البيئية، المخاطر إدراؾ في العينتيف بيف فروؽ ثقافية
نفس واستناداً إلى .  ثقافية طبيعة ذات كونيا مف أكثر البمد لطبيعة كنتيجة أو الجغرافية

 : دراسةقامت  في تقدير المخاطر البيئية الأداة
بيدف دراسة الخصائص  AO&THAN,CRENNAN,BAI(L(2003,لي وبرنان وشان وتاو 

ومقارنة النتائج بنتائج العينة (EAI-C) السيكومترية  لمنسخة الصينية لقائمة التقدير البيئي:
في مدينة ىونغ كونغ استجابوا عمى قائمة التقدير  راشداً ( 559الأيرلندية، ضمت العينة ) 

البيئي التي تتألف من ثلاثة مقاييس إحداىا مرتبطة بالذات والآخران مرتبطان بالبيئات 
المخاطر عمى أنيا أكثر تيديداً في حيث قدر أفراد العينة المحمية والعالمية عمى التوالي. 

الاستجابات إلى تحميل عاممي حيث  السياق العالمي منيا في السياق المحمي. وخضعت
تم استخلاص ثلاثة مقاييس فرعية لكل مقياس من المقاييس الثلاثة.  وتوصمت الدراسة 
إلى نتائج مشابية لنتائج الدراسة عمى العينة الأيرلندية، إلا أن المخاطر الميددة لدى 

تيديد  يتعمق بتقييم عينة ىونغ كونغ كانت أكثر  منيا لدى العينة الغربية و أكثر قوة فيما
المخاطر عمى الذات الذي يعبر عن حساسية قوية لممخاطر البيئية لدى العينة الآسيوية 

( يزود برؤى EAIمرتبطة بتركيبة الشخصية لدييا. وىذا دليل عمى أن استخدام قائمة )
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في لمكيفية التي يرى ويفسر بيا الأفراد من ثقافات مختمفة آثار المخاطر البيئية مختمفة 
 بيئاتيم.   

 مقياس إعداد بيدؼ( WEBER, HAIR& FOWBER,2000) وفوبر وىير ويبر دراسة
 إعداد تـ. عمييا والطمبة المدرسيف بيف الفروؽ وتحديد البيئية، المخاطر إدراكات يقيس
 مف( 3422) استجابات وأخضعت المصادر مف العديد عمى بناء البيئية بالمخاطر قائمة

 . بنداً ( 35) ضـ واحد بعد عمى الحصوؿ وتـ العاممي، لمتحميؿ عمييا والطمبة المدرسيف
 في والطمبة المدرسيف مف فرداً  (85) مف عينة إلى لمقائمة النيائية الصيغة قدمت

 ليكرت بطريقة البنود عمى الإجابة وكانت المتحدة الولايات في والعميا المتوسطة المدارس
 تمثؿ عالية، حيث خطورة← خطر يوجد لا مف نقاط خمس مف متصؿ عمى تتدرج

 تقدير عمى بناء البيئية، القضايا مف قضية لكؿ بالنسبة الخطر درجة إدراؾ الإجابة
 المدركة المخاطر عمى والطمبة المدرسيف بيف فروؽ وجدت وقد. الخطر لمدى المستجيب

 .مجموعة كؿ قبؿ مف
لدى  البيئي إدراؾ الخطر بيدؼ دراسة (AKEFIED ET ALW(2001,.دراسة ويكفيد وآخروف 

مواجيتيـ  سموكيات و كندا وأونتاريو ىاميمتوف في مدنية صناعية سكنية سكاف مجاورة
 اختيارىـ تـ فرداً. (425) الأصمي الذي ضـ المجتمع راشداً مف( 58) العينة بمغت. ليا
 تنفسية بحساسية والإصابة الصناعي المركز عف البعد ودرجة النوع معايير وفؽ
 المنطقة في السكاف مع معمقة مقابلبت إجراء وتـ. بيـ المحيط اليواء بنوعية ىتماـ والا
 شبكات) الاجتماعي لممجاؿ النسبي الأثر تحديد أجؿ ومف المؤذية اليواء نوعية ذات

 القياـ بالمكاف في والارتباط( الاجتماعية والمساندة والتقاليد والعادات المعايير العمؿ،
 .البيئية القضية ىذه لمواجية تطوعي بسموؾ
 التموث مف أخرى أشكاؿ مع اليوائي التموث مفاىيـ تتداخؿ أو تعقيدية المقابلبت بينت

 القياـ قرار اتخاذ في أساسي مسيـ لممدينة والاقتصادي الاجتماعي البناء أف إلى وأشارت
 .المواجية سموكيات مف محددة بأنواع
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 المقارنة التفاؤلية بيف العلبقة بيدؼ دراسة  ,AL.,2005) ET (PAHLوآخروف  دراسة باىؿ
تمت الدراسة عمى . البيئة نحو الإيجابي والسموؾ البيئية المخاطر مف وكؿ الأفراد لدى

 مرحمتيف: 
 منيـ مف طمبة الجامعة، طمب(والإناث الذكور مف822) العينة بمغت :الأولى الدراسة في

 بأف( المياه وتموث اليواء، تموث النووية، الطاقة) مخاطر لثلبثة البيئية الخطورة تقدير
 الأوؿ يتعمؽ مستوييف عمى الجامعة في والجنس نفس العمر مف بأقرانو نفسو الفرد يقارف
 مف نوع بكؿ يتعمؽ حادث عف الناجـ الخطر بإدراؾ والثاني عاـ بشكؿ الخطر بإدراؾ
تقدير الطالب لمخطر مقارنة مقارنة )أي ارتفاع درجة  تفاؤلية وجدت. المذكور التموث

 في النووية والطاقة واليواء المياه بتموث يتعمؽ فيما بالشخص الذي يقارف نفسو بو(
 عف الناتج التموث بنتائج يفكروا أف المفحوصيف مف طمب عندما ولكف الطبيعية الظروؼ
 . عكسي بشكؿ النتائج اختمفت افتراضي حادث

 مقارنة تفاؤلية يظيروف الناشطيف وغير البيئييف الناشطيف أف بينت :الثانية الدراسة في
 45)العينة بمغت.  بيئياً  خطراً ( 55) مف تكونت البيئية المخاطر مف بقائمة يتعمؽ فيما

 الذاتي بالتقرير المقارنة التفاؤلية ترتبط لـ عاـ وبشكؿ( ناشط غير 45و بيئياً  ناشطاً 
 والاتجاه الخطر حتمية إدراؾ كاف ذلؾ مف العكس عمى البيئة نحو الإيجابي لمسموؾ
 . بالسموؾ ارتباطاً  أكثر الاجتماعية القيـ ونوع البيئي
 الثقافة مف كؿ أثر اختبار بيدؼ(  EISLER,ET.AL,2003) وآخروف إيسمر دراسة

 البيئة، ومستوى في المخاطر إدراؾ وعوامؿ والآراء والمعتقدات الاتجاىات عمى والجنس
 وألمانيا الياباف مف أفراداً  العينة ضمت. البيئة في المؤثر السموؾ عمى البيئية، المعرفة
 أما البيئية المعرفة في الدرجات أعمى عمى اليابانية المجموعة حصمت.  وأميركا والسويد

  والسويدية الألمانية المجموعتاف وقيمت. أدناىا عمى حصمت فقد الأمريكية المجموعة
 التي اليابانية العينة لدى متناقضة النتائج وجاءت  البيئة، عمى محافظ أنو عمى سموكيما
 بالنسبة أما(. البيئية معارفيا درجة ارتفاع رغـ) البيئة عمى حفاظاً  الأقؿ أنو سموكيا قدرت
 الذكور تفوؽ لقد أيضاً، الواحد البمد وداخؿ البمداف بيف وجدت فقد الجنسيف بيف لمفروؽ

 بالسموؾ والالتزاـ البيئة عمى الحفاظ دافعية في الإناث تفوقت بينما البيئية المعرفة في
 . البيئي



         زين دوبا                                     2012 - العدد الثاني – 32المجمد  –مجمة جامعة دمشق 

 

578 

 

مف  الناتجة عف السكف بالقرب البيئية المخاطر إدراؾ أثر حوؿ( (LIMA ,2004 ليما دراسة
 الاجتماعي الاقتصادي المستوى متغيرات ضوء في عمى الصحة النفسية القمامة لحرؽ فرف

 وبإدراؾ والفرف، المسكف بيف بالمسافة حُدّد الذي لمخطر التعرض ومستوى البيئي والانزعاج
 شماؿ في OPOTO أوبوتو منطقة في وبعده بالعمؿ الفرف بدء قبؿ لمخطر السكاف
 الفرف إنشاء عف الناجمة المخاطر إدراؾ استبياف فكانت المستخدمة الأدوات أما.  البرتغاؿ

 لػ المدرؾ النفسي الضغط مقياس مف لكؿ المختصرة والصيغ ،(وصحية بيئية مخاطر)
   (COHEN, KAMARCK & MERMELSTEIN, 1983) ومرميمشيف وكامارؾ كوىيف
 وسنيث زيغموند أعده الذي  (HADS) المستشفى في والقمؽ الاكتئاب ومقياس

(ZIGMOND&SNAITH,1983  .)مؤشرات التي تتناوؿ المدركة البيئية النوعية واستبياف 
 الاتجاىات يقيس استبياف و. اليواء وتموث والميمية النيارية الضوضاء بسبب الانزعاج

 . القمامة حرؽ فرف نحو
قبؿ بدء عممو وبعده،  نحوه الفرف عف بعيداً  القاطنيف اتجاىات تغير عدـ النتائج وبينت
 أكثر أصبحت التي منو بالقرب القاطنيف مف العكس عمى لمخاطره إدراكاتيـ وكذلؾ

 مف بالقرب العيش وارتبط. بعد بدء عممو تيديداً  أقؿ أنيا عمى وأدركوا مخاطره مرغوبية
 الأعراض مف أعمى مستويات الإناث أظيرت كما النفسية، الأعراض بارتفاع الفرف

 كاف التعميـ في سنوات( 5) قضوا الذيف الأفراد أف أيضاً تبيف. الذكور لدى منيا النفسية
أما . سنوات(9) قضوا الذيف لئؾأو  النفسية مف الأعراض مف أعمى مستويات لدييـ

 الصحة مف أعمى مستويات  سناً  الأصغر الأشخاص فقد أظير العمر مع الارتباط
 . النفسية

الميدانية،  الناحية مف والشخصية البيئة أخيراً نعرض لمدراسات التي تناولت العلبقة بيف
 وموضوعات الشخصية بيف العلبقة دراسة خلبؿ مف البدايات في تناوليا وىي قميمة، وتـ

 توافؽ أي المعماري التصميـ في" التناغـ" مبدأ تحقيؽ مقدمتيا في يأتي مختمفة بيئية
 البيئي بالاىتماـ الشخصية بعلبقة الاىتماـ ظير ثـ. شاغمييا حاجات مع البيئات تصميـ
 أدوات واستخدمت. البيئي( والإدراؾ والمعتقدات والقيـ الاتجاه) حيث مف الواسع بمعناه
 وعلبقتيا بجوانب بيئية مختمفة. الشخصية سمات لقياس مختمفة
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وقد تناولت ىذه .  لمشخصية الكبرى العوامؿ نظرية عمى في البحث الحالي التركيز ييمنا
  مف الدراسات في البيئة الغربية منيا: العلبقة عدداً 
 الشخصية خصائص بيف العلبقة بيدؼ اختبار التي قامت  2010IRSH(H,)دراسة ىيرش 

 تطبيؽ تـ و .الراشديف مف (5692) العينة بمغت . سكنية مجاورة في البيئي والاىتماـ
 بنداً  (85) مف المكوف لمشخصية الكبرى  الخمسة العوامؿ مقياس مف المختصرة الصيغة

 ثلبثة مف البيئي الاىتماـ ومقياس CHUPP&SIRLITZ(G(2005, وجيرليتز سكاب إعداد مف
 علبقة وجود . وكاف مف أىـ نتائجيا(البيئة حوؿ القمؽ البيئة، حماية، البيئي الوعي) أبعاد
 يكف ولـ الضمير ويقظة والعصابية والصفاوة الطيبة وأبعاد البيئي الاىتماـ بيف  موجبة
 ارتبط بينما الدخؿ، سمباً مع البيئي الاىتماـ وارتبط. الانبساطية مع داؿ ارتباط ىناؾ
 . بالبيئة الاىتماـ في الذكور عمى الإناث فوقتالعمر، وت مع إيجابياً 

 الباحثاف اختبر (HIRSH& DOLDERMAN,, 2007) ودولدرماف ىيرش دراسة في
 الكبرى الخمسة السمات تقدير خلبؿ  مف واليدر بالبيئة بالارتباط التنبؤ إمكانية

. تورنتو جامعة في الجامعية المرحمة طمبة مف( 826) العينة ضمت. لمشخصية
 بالبيئة الاىتماـ ارتبط بينما الطيبة،و  اليدر وتوصمت النتائج إلى وجود ارتباط موجب بيف

 (المقبولية) الخبرة عمى والانفتاح الصفاوة و الطيبة مع إيجابياً 
 تـ (NISBET, ZELENKI& MURPLY,2009)وموربمي وزلينكي نيسبت دراسة وفي

 بالطبيعة ومستويات الارتباط لمشخصية الكبرى الخمسة العوامؿ بيف العلبقات اختبار
NATURE RELATEDNESS (شخصيتي مف ىاـ جزء ىي بالطبيعة علبقتي: مثاؿ )

 نتائج نتائجيا أيدت. كندا في والموظفيف  الجامعية مف المرحمة النفس عمـ طمبة لدى
 ادأفر  لدى بالطبيعة الارتباط مع إيجابياً  والصفاوة الطيبة وارتبطت. السابقة الدراسات
 .العينتيف

 عبر الباحثاف اختبر MILFONT&SIBLEY,2012)) وسيبمي ميمفونت دراسة وفي
 دراستيف:
 والارتباط لمشخصية الكبرى الخمسة العوامؿ بيف العلبقة فرضية الأولى الدراسة تناولت
 مف الراشديف مف عينة لدى".. البيئة حماية" قيمة خلبؿ مف ENGAGEMENT  بالبيئة
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 البيئية قدرة القيـ وتوصمت الدراسة إلى ( إناث 5642 و ذكور 3864) الثقافات مختمؼ
 الدرجة ارتبطت حيث الخمسة، الشخصية لسمات بالنسبة الفردية عمى التنبؤ بالفروؽ

 الارتباط كاف بينما والصفاوة، الضمير ويقظة الطيبة مف بكؿ البيئية القيـ مف المرتفعة
 . والانبساط العصابية مف كؿ مع عكسياً 

 الكبرى الخمسة العوامؿ بيف العلبقة عف الكشؼ بيدؼ فقامت  الثانية الدراسة أما
 نيوزيلبندا في الراشديف مف عينة لدى الكيرباء استخداـ ترشيد سموؾ وبيف لمشخصية

 إيجابياً  ارتبط الطاقة عمى الحفاظ أف النتائج وبينت. والإناث الذكور مف( 377)قواميا
 مف كؿ مع دالة الارتباط معاملبت تكف لـ بينما.  والعصابية الضمير ويقظة بالطيبة

 كانت أنيا إلا دالة تكف لـ الصفاوة مع أف العلبقة مف الرغـ وعمى. والصفاوة الانبساط
  .الأولى الدراسة في إليو التوصؿ مع ما تـ ومتطابقة المتوقع الاتجاه في
 ارتفاع أف إلى التوصؿ تـ (BORDEN&FRANCIS,1978) وفرانسيس بوردف دراسة في

 كانوا أنيـ إلى بالإضافة وانبساطية حماساً  يجعميـ أكثر البيئي الاىتماـ عمى الأفراد درجة
 :IN). البيئي الاىتماـ عمى المنخفضة الدرجات ذوي مف ضمير ويقظة نضجاً  أكثر

MILFONT &SIBLY,2012) 

 إلى التوصؿ تـ (PETTUS& GILES,1987)وجيميس بيتوس دراسة في مشابو نحو عمى
 والإخلبص( بالانبساطية المرتبطة الشخصية الخاصية)  بالنفس والثقة الضمير يقظة أف

SINCERITY البيئة نحو بالاتجاىات إيجاباً  ارتبطت قد . 
.  بالبيئة بالاىتماـ ترتبط أنيا وجدت اتساعاً  أكثر لمشخصية أبعاداً  استخدمت قمة دراسات

 بيف علبقة ىناؾ بأف ظير (WISEMAN&BOGNER,2003) وبونر وايزماف  دراسة ففي
 الثبات عدـ و الذات حوؿ التمركز) الذىانية: لآيزنؾ الشخصية القيـ البيئية وعوامؿ

 بالدونية والشعور السعادة، وعدـ الاكتئاب، القمؽ،) والعصابية( والتذبذب والقيرية
INFERIORITY  .)غير واستغلبؿ البيئة مف أكبر بانتفاع المرتفعة الذىانية وارتبطت 

 ارتبطت بينما. ANTHROPOCENTRIC البشر لخدمة البيئية لممصادر محدود
 بالطبيعة والاستمتاع البيئة عمى والحفاظ الحية بالكائنات العناية مع المرتفعة العصابية
 . المصادر وحماية
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 البيئية المخاطر بيف العلبقة عف الكشؼ إلى ىدفت التي (: ÖHMB(2003, بوـ دراسة
 ضمت .المشتركيف عمى  مختمفة بيئية مخاطر عرضت .الأفراد لدى الانفعالي والجانب
 تـ و .والموظفيف الطمبة مف معظميـ الشرائح مختمؼ مف والإناث الذكور مف (884) العينة
 التوقعي :ىي البيئية المخاطر بإدراؾ وارتباطيا الانفعاؿ مف أنماط أربعة تمييز

PROSPECTIVE (الخوؼ مثؿ) - الماضية الأحداث باستعادة والمولع RETROSPECTIVE 
 ارتبطت بينما .والزلازؿ البراكيف مثؿ الطبيعية بالمخاطر ارتبطت التي (الحزف مثؿ)

 بالإدراكات (الغضب مثؿ) آخر بموضوع  والارتباط الاستمرارية عمى تبنى التي الانفعالات
  .النووية تالنفايا بمقالب المتعمقة لممخاطر المرتفعة
 وانتشار الطاقة، واستيلبؾ السيارات بسبب اليواء تموث مثؿ التراكمية المخاطر وكانت
 وتمؾ (بالذنب الشعور مثؿ) الذات مع بالعلبقة المرتبطة بالانفعالات تنبيئاً  الأعمى  القمامة
 الفرد لدى الخمقي الجانب عمى المبنية

بيف الاىتماـ البيئي وسمات الشخصية بأف يمكف الاستخلبص مف الدراسات حوؿ العلبقة 
. الأفراد لدى بيا بالبيئة والاىتماـ بالارتباط تتنبأ أف يمكف لمشخصية معينة سمات ىناؾ
 المسؤوؿ البيئي والسموؾ لمتعاطؼ مع البيئة والغيرية المرتفعة الدرجات ارتبطت فقد

 العصابية عمى المرتفعة الدرجات ذوي أف تبيف كذلؾ. الضمير ويقظة بالانبساطية إيجابياً 
 .بالبيئة ارتباطاً  أكثر يكونوا أف إلى يميموف

ىناؾ  يمكننا أف نستخمص مف الدراسات السابقة أف :تعميق عمى الدراسات السابقة
قمة في الدراسات التي تقوـ عمى قياس إدراؾ الخطر البيئي وفؽ المنظور النفسي 

البيئية ذات صدؽ وثبات وقابمة لمتطبيؽ في باستخداـ أدوات لقياس إدراؾ المخاطر 
باستثناء الدراسات التي قامت عمى المدخؿ المعرفي )جيفورد وشيمديت  بيئات مختمفة

( ودراسات أخرى 3000، ووالش داينشماندي وماكمكلبف، 3002، لي وآخروف،9191
نة أو ترتبط بمشكلبت بيئية معياستخدمت استبيانات مقابمة لتقدير المخاطر البيئية 

 بمخاطر بيئات محددة.
، 3002، باىؿ،3002 )ليما، أو أدوات تقوـ عمى تقدير مخاطر بيئية بعينيا مثؿ دراسة

 ( 3009ويكفيد وآخروف، 
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فقط  كما تناولت بعض الدراسات الخطر البيئي مف منظور المعرفة أو الوعي البيئي
 (3002،وآيسمر وآخروف، 3003، بابطيف،3002)الرافعي والخالدي،

تناولت معظـ الدراسات تأثير متغير المستوى التعميمي لممستجيب، والناشطيف بيئيا في 
 مقابؿ غير الناشطيف. بالإضافة إلى متغير الجنس والتعرض لمتموث. 

عمى الرغـ مف أف البيئة العربية ليست بمنأى عف المخاطر البيئية المختمفة إلا أف 
خاطر البيئية التي تتيددىـ في بيئتيـ مازالت قميمة الدراسات التي تناولت إدراؾ الأفراد لمم

ولاسيما عندما يتـ تقييـ أدواتيا مف حيث خصائصيا السيكومترية وقابمية استخداميا في 
  بيئات مختمفة لتكوف النتائج قابمة لممقارنة، وتمكف مف الحصوؿ عمى نتائج قابمة لمتعميـ.   

إدراؾ الخطر والعوامؿ النفسية أو العقمية المؤثرة لـ تتناوؿ الدراسات العربية العلبقة بيف 
مف  فيو. بينما تناولت الدراسات في البيئة الغربية العلبقة بيف إدراؾ الخطر البيئي وعدداً 

اتفقت عمى وجود علبقة بيف الاىتماـ  الخصائص الشخصية والانفعالية والمعرفية والتي
وبيف بعض  موكي مف إدراؾ الخطر البيئي(الجانب المعرفي والس)بالبيئة والمعرفة البيئة 

 ونيسبت ،5227دولدرمف، ىيرش، 5282 ىيرش) سمات الشخصية كما في دراسات
 ( 5229 وآخروف،

ومع ندرة البحوث التي تناولت قياس إدراؾ المخاطر البيئية في البيئة المحمية والعربية 
إدراكات الأفراد في المجتمع بالاستناد إلى مداخؿ نفسية وأدوات تمكف مف المقارنة بيف 

المحمي والعربي والعالمي، يقوـ البحث الحالي عمى البحث في العوامؿ الديمغرافية 
والمعرفية والشخصية المرتبطة بإدراؾ الخطر البيئي لدى عينة مف الشباب في البيئة 

عمى المحمية بالاستناد إلى المنظور المعرفي في تقدير إدراؾ الخطر البيئي الذي يقوـ 
الفرد الذاتي لمتيديد الناجـ عف الخطر البيئي عمى نفسو وعمى البيئة الفيزيقية  تقدير

 وكذلؾ الكشؼ عف إدراكو كفرد لدوره في السيطرة عمى المخاطر البيئية والتخفيؼ منيا. 
 الخمفية النظرية:

 إدراؾ قياس عمى قامت التي المداخؿ تمخيص تـ البيئي النفس عمى أدبيات في 
 القياس إلى مدخميف: طبيعة عمى بناء البيئية اطرالمخ
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 وسمي (SLOVIC,1987) سموفؾ مثمو الذي وىو الخط ويمثؿ أقدميا: المدخل الأول
 كـ) البيئي الخطر إدراؾ في المعرفية البنية تحديد عمى يقوـ الذي السيكومتري النموذج

 استخلبص إلى بالإضافة( البيئية المخاطر حوؿ ومعمومات معارؼ الفرد مف يمتمكو ما
 بناء الثقافات بيف نقارف أف يمكف التي البيئية المخاطر بإدراؾ الخاصة العالمية الأبعاد
 . ىامة نتائج يقدـ معنى ذو وبشكؿ عمييا

 خصائص أف قامت بالاستناد إلى ىذا المدخؿ إلى التي والبحوث توصمت الدراسات
 مف عاممية بنية في تمثمت لمخاطرا مف كبير عدد عمى تنطبؽ التي المدرَؾ الخطر
 : عامميف
 UNKNOWN RISK( ممموسة غير الحالية آثاره) معروؼ غير خطر -8

 DDREAD RISK ميدد أو مرعب خطر -5

 . الثقافات مختمؼ مف عينات عمى لمتطبيؽ قابمة البنية ىذه أف وتبيف
 فينكوفيتش منيا ما توصؿ إليو بالمصداقية تتعمؽ عدة انتقادات المدخؿ وجيت إلى ىذا

يرلي  العامميف لبنية المزعوـ التعميـ أف مف (VISKOVICH&EARLE,1990) وا 
 المجموعة لنفس المدخؿ ىذا عمى قامت التي الدراسات استخداـ عف ناتجة النموذجية

 فالبنية. الثقافات مختمؼ عمى تعميمو لايمكف وىذا تصنيفيا وطرائؽ المخاطر مف
 النووية والطاقة والمبيدات الكيميائية المخصبات: مثؿ ةالبيئي المخاطر مف لعدد العاممية
 إليو توصمت وىذا ما المثاؿ سبيؿ عمى والصينية الأمريكية العينات لدى نفسيا ليست
وأيضاً نتائج المقارنة بيف  (ZHANG,1989) ودراسة زىانغ (KUN,1994) كيوف  دراسة

  (KLINHISLK,1991)كمينييسمؾ  بحسب دراسة  العينات الأمريكية واليابانية
. لمخطر متعددة خصائص عمى تقوـ معرفية خريطة بناء عمى يقوـالذي  :الثاني المدخل
 عمى تركز DISPOSITIONAL بنيوية نظر وجية مف الخطر إدراؾ في البحث حيث تـ

 مقياس تضمنيا أبعاد ثلبثة إطار في البيئية المخاطر يقيموف أو الأفراد يدرؾ كيؼ
(EAI) .الثاني البعد أما الذات، عمى البيئية المخاطر تيديد تقدير الأوؿ البعد يمثؿ 
 الفرد تقدير الثالث البعد ويقيس الفيزيقية، عمى البيئة البيئية المخاطر تقدير تيديد فيقيس
 .السابقيف البعديف في المذكورة البيئية عمى المخاطر والسيطرة التحكـ في لقدرتو
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 لازاروس) TRANSACTIONAL النفسي لمضغط التفاعمية النظرية عمى بناء
 لممقياس بيئية مُمَاثمة أنيا عمى (EAI) قائمة إلى النظر يمكف( 8984وفولكماف،
 PERCEIVED STRESSالمدرؾ النفسي الضغط مقياس مثؿ الضغط لتقدير النموذجي

SCALE أو ةاليومي الحياة ضغوط يقيس الذي( 8983)ميرميمشياف وكامارؾ كوىيف لػ 
 لدرجة  الفرد الذاتي تقدير إلى (EAI) يشير في حيف   .النفسية الاجتماعية الضغوط
 عمى يمتمكيا التي السيطرة ودرجة الفيزيقية البيئة في بالمخاطر  المرتبط بالتيديد شعوره
 . المخاطر ىذه
 الأمريكية المتحدة الولايات مف عينات عمى وتطبيقيا أخرى ثقافات إلى القائمة ىذه نقؿ تـ

 وماكمكلبف، وداينشماندي ووالش مثؿ) وفي إيرلندا (FRIDGEN,1994) مثؿ دراسة فرايدف
 & SAKO, HIRATAوجيفورد وىيراتا ( و)ساكو8999وجيفورد، ساكو) وفي الياباف( 5222

GIFFORD  ،5225 ) 
 المدخؿ فيو استخدـ الذي القدر بنفس النموذج ىذا استخداـ انتشار عدـ مف الرغـ عمى

 عبر الوصفية المقارنة والدراسات الدراسات في لمتطبيؽ قابمية أكثر أنو إلا السيكومتري
 .البيئية المخاطر المقارنة لدراسة الحضارية

 التي الكيفية فيـ ىي الحضارية عبر أو الأنثروبولوجية لمرؤية التطبيقات أىـ إف أحد
 إلا تكتسب أو تتحقؽ أف يمكف لا والتي ليا وتفسيرىـ المخاطر حوؿ الأفراد بيا يفكر

 بالمخاطر يتعمؽ فيما SOCIO-CULTURAL الثقافي – الاجتماعي السياؽ في بوضعيا
 وتضاعؼ النموذج ىذا السبعينيات أواخر منذ الدراسات اتبعت وقد. المحيطة البيئة في

 الحضاري عبر لمبحث موحداً  مبدأ لتصبح الماضي القرف مف التسعينيات في عددىا
 (LIA,ET. AL.,2003  ,371) الخطر إدراكات حوؿ

  :البيئية المخاطر
ودرجة تأثيرىا عمى البشر  تصنؼ المخاطر البيئية وفؽ محكات مختمفة منيا: مصدرىا

والمحيط الحيوي، ونوعيتيا )طبيعية أو صناعية(، ومداىا) النطاؽ أو المساحة التي 
 تنتشر فييا(. 
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المخاطر البيئية التي تعاني منيا البيئات بدرجات متفاوتة سيقتصر ومع التنوع الكبير في 
 في المستخدمة البيئي التقدير البحث عمى التعريؼ بالمخاطر التي وردت في قائمة

البيئية، والتي تشمؿ معظـ المخاطر التي تواجو البيئات  المخاطر الحالي لتقدير البحث
 حيث....بالتموث المرتبطة المشكلبت روالتي يغمب عمييا مخاط السكنية، والطبيعية

 الأذى يسبب الذي الحد إلى والمألوؼ الحد الطبيعي عف الخروج بأنو التموث يعرؼ
 ( 5225،77شحاتو،. )البيئة مكونات ولكؿ الحية لمكائنات والضرر
 تموث) بأشكالو المختمفة المخاطر التي شممتيا قائمة التقدير إلى التموث تقسيـ ويمكف
 والكيرومغاطيسي، والتموث الإشعاعي وتموث الماء، والتموث الضوضائي، اليواء،

 والمخاطر الطبيعية. ....( والكيميائي،
 آلات عف الناتج التموث النفايات، حرؽ والمصانع، السيارات،) مف مصادره :اليواء تموث

 (داخؿ المباني والتدخيف التصوير،
 تكفي ولفترات بكميات معينة شوائب عمى يحتوي الذي بأنو اليواء المموث اليواءيعرؼ 
 أو غازية أو صمبة تكوف قد الشوائب وىذه اليواء ليذا يتعرضوف مف راحة لإقلبؽ

 (835ص ،5224عسكر،. )إشعاعية
 في والسكاف الصناعي التركيز وزيادة الطاقة موارد واستنزاؼ استغلبؿ إلى المشكمة تعود
 .المدف

 :إلى اليواء مموثات وتقسـ 
 والصناعات المنازؿ وتدفئة السيارات تعد الذي الكربوف أكسيد أوؿ) الكربوف أكاسيد -8

 (الغازي الغلبؼ في لو الرئيسة المصادر المختمفة
 توليد ومحطات النتريؾ حمض ومصانع المركبات عوادـ مصدرىا)النتروجيف أكاسيد –5

 ( الحفري الوقود تستخدـ التي الكيربائية الطاقة
 أىـ..والكموروفورـ والبوتاف الميتاف مثؿ المتطايرة العضوية المواد) الكبريت أكاسيد -3

 (الصمبة النفايات ومحارؽ والمركبات البتروؿ مصافي مصادرىا
 الرصاص مثؿ ثقيمة معادف سناج، غبار،) صمبة دقائؽ -: اليواء في العالقة المواد -4 

 .. الضباب مثؿ سائمة قطرات –( والكاديوـ
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 الأوكسجيف تفاعؿ مف الغازي الغلبؼ في المتكونة المؤكسدة الكيماوية المواد -5
 غرايبة) الشمسية الأشعة تأثير تحت المتطايرة العضوية والمواد النتروجيف وأكاسيد
 (335-357 وفرحاف،

 عمى منيا والإشعاعية الكيماوية لاسيما اليواء لتموث المسببة المواد حيث تصنؼ معظـ
 .المسرطنات مف أنيا

 أغمب في ولكف والبصر الشـ حاستي عمى يقوـ اليواء لتموث العادي الفرد إف إدراؾ
 أكسيد أوؿ مثؿ غاز لأف شيئاً  يدرؾ أف لا يستطيع قد خطورة وأكثرىا التموث حالات
 الإنساف تعرض إمكانية في تتمثؿ خطورة مف يحممو ما رغـ لوف ولا لو رائحة لا الكربوف
 ،5224 عسكر،. )الغاز ليذا تعرض إذا ساعة لا يتعدى جداً  قصير وقت  خلبؿ لمموت
 أف حيف في مسبباتو بوجود اليواء تموث عمى المتخصص الشخص ويستدؿ( 836

 عمى السمبية وآثاره التموث ىذا بنتائج اليوائي التموث عمى يستدؿ العادي الشخص
 دخاف أو نفاذه رائحة قبيؿ مف لحظي شمي حسي تأثير وجود نتيجة مباشرة وربما صحتو
 .  الاختناؽ يسبب
 عدد ارتفاع والفيزيولوجية العضوية الناحية مف الإنساف عمى اليواء تموث آثار مف

صابة الرئوي الالتياب حالات  ببعض والإصابة للئنساف المركزي العصبي الجياز وا 
-%52) أف المختصيف بعض ويعتقد والإجياد بالتعب والشعور والصداع القمب أمراض

 سمبي تأثير ولو. اليواء بتموث ارتباط ليا الرئوي بالسرطاف الإصابة حالات مف%( 92
 تقميؿ إلى التموث زيادة تؤدي قد الاجتماعية الناحية مف و. الحية والكائنات النباتات عمى

 ويؤدي لمموقؼ التعرض لا يشاركونو الآخريف أف الفرد شعر إذا شخصية البيف الجاذبية
 يشاركونو الآخريف أف الشخص لمس إذا الآخريف مع التفاعؿ وبالتالي الجاذبية زيادة إلى

 مف الإنساف عند الفعؿ ورد العدواني السموؾ التموث ويزيد. لمتموث المعرض الموقؼ
 في سبباً  يكوف وقد منيا اليدوية خاصة الإنساف ميارات عمى ويؤثر وشدتو سرعتو حيث

 انفعالية أو مشكلبت( عضوية) الرؤية صعوبات بسبب إما الطرقات عمى الحوادث
 (839-838 المرجع السابؽ،) .اليواء تموث جراء مف بالضيؽ الشعور عف ناتجة مزاجية
 الداخمية البيئات في بوجوده السمبي تأثيره يزداد الذي اليوائي التموث مسببات ومف

 عنصر( 8522) مف أكثر عمى الواحدة السيجارة تحتوي حيث: التدخين ىو لممباني



 العوامل الديمغرافية والمعرفية والشخصية المرتبطة بتقدير المخاطر البيئية

582 

 

 العناصر ىذه مف جسمو إلى لمسيجارة بتدخينو الفرد يُدخميا كيميائي( جزيء أو غاز)
 : الكيميائية
 والقطراف الكربوف، أكسيد وأوؿ ،(الإدماف حالة عف المسؤولة المادة وىي) النيكوتيف

 مف الأوكسجيف بطرد يقوـ ساـ غاز وىو السيانيد، و ،(السرطاف مسببات مف تعتبر)
 الممس مراكز في وخصوصاً  المخية القشرة في العصبية بالخلبيا عطباً  يُحدث كما الخمية
 ويضعؼ بالألـ والإحساس بالممس الإحساس عمى قدرتو الفرد يفقد مما والبصر والألـ
 بينت وقد... والفينوؿ الأمونيا وىناؾ( 38-56 ،8998 محمود،) ... الرؤية عمى قدرتو

 السجائر تدخيف بيف سمبي ارتباط وجود الفرد عمى التدخيف آثار مف أف النفسية الدراسات
 والذاكرة الإدراؾ ودقة الانتباه مثؿ الأساسية النفسية الوظائؼ بعض وكفاءة المدى طويؿ

 سمبية آثاراً  التدخيف ويسبب( 36المرجع السابؽ،) الحركي النفسي الأداء وسرعة المباشرة
 يجعؿ مما مغمقة بيئة في وجودىـ معاً  حاؿ في المدخف عمى تأثيرىا توازي الآخريف عمى
 فترة بازدياد الآثار ىذه خطورة وتزداد السمبي بالتدخيف يعرؼ وىو ما مموثاً  الغرفة ىواء

 .مدخف شخص مع المدخف غير الفرد يقطف كأف التعرض
 المستندات تصوير أجيزة أماـ التواجد: المكتبية للآلات التعرض من ينشأ الذي الخطر

( وغيرىا المكتبية الكمبيوتر بأجيزة كالممحقة بالميزر تعمؿ التي الطباعة أجيزة وكذلؾ)
 رائحة لو غاز وىو الأوزوف، غاز يتصاعد حيث اليواء، متجددة غير صغيرة حجرات في

 والأنؼ العيف في احتقاناً   دقيقة( 85) لمدة الغاز ىذا لمثؿ التعرض ويسبب نفاذة،
 بشفاطات مزود تيوية نظاـ وجود يمزـ لذلؾ شديد، بصداع مصحوباً  ويكوف والحنجرة
 متجددة ممرات أو كبيرة غرؼ في الأجيزة ىذه مثؿ وضع مع الغرفة مف اليواء تسحب
 ( 588 ،5225أرناؤوط،)    .اليواء

 وخرجت وشدتيا حدتيا زادت التي الضوضاء بأنو الضوضائي التموث يعرؼ :الضوضاء
 والنبات والحيواف للئنساف والضرر الأذى سبب الذي الحد إلى والطبيعي المألوؼ عف
 (85 ،5225شحاتو،)  .البيئة مكونات وكؿ
 أما.. والزلازؿ البركانية والانفجارات والرياح الرعد الطبيعة في الضوضاء مصادر ومف 

 العربات مف أشكاليا بكافة والمواصلبت النقؿ وسائؿ منيا: البشر عف الناتجة مصادرىا
 والورش المصانع عف ناتجة ضوضاء وىناؾ والطائرات، القطارات إلى والسيارات
 في الأفراد وحركة الأسواؽ مثؿ المختمفة البشر ونشاطات...  المختمفة الحرفية والأعماؿ



         زين دوبا                                     2012 - العدد الثاني – 32المجمد  –مجمة جامعة دمشق 

 

588 

 

 تمتد الديسيبؿ تسمى بوحدة الصوت شدة وتقاس.....  الباعة وأصوات والحدائؽ الشوارع
 ديسيبؿ (832-852) الألـ عتبة إلى ديسيبؿ (82) السمع عتبة مف البشر لدى
"  أف القوؿ ويمكف فيو مرغوب غير صوت فيي سيكولوجياً  مفيوماً  الضوضاء تعتبر

 لمتنبؤ القابمة غير الضوضاء وترفع بالإنزعاج، الفرد تشعر". السامع أذف في الضوضاء
 بفقداف العمؿ في أو المنزؿ في لمضوضاء المستمر التعرض كما ارتبط لديو، الاستثارة
 وارتفاع القمبية والسكتات الدـ ضغط ارتفاع خاصة الصحية المشكلبت مف وبعدد السمع

 وأداء الإنساني بالتعمـ الضوضاء وارتبطت.  النفسية بالمستشفيات الالتحاؽ معدلات
 يالمتأن والانتباه والتذكر الانتباه تركيز إلى تحتاج والتي منيا المعقدة لاسيما الميمات

 تقمؿ كما بالضوضاء، تأثراً  والأسرع الأكثر فيي المتواصمة اليقظة أو مختمفة أشياء لعدة
 التفاعلبت انخفاض حيث مف الاجتماعي السموؾ عمى وتؤثر الذاكرة سعة الضوضاء
 الغرباء، مساعدة إلى الميؿ عدـ وكذلؾ لمضوضاء المعرضة الأماكف في الاجتماعية

 (853-852 ،8998 أندرو،) المعممية المواقؼ في العدواني السموؾ زيادة إلى وتؤدي
 والأجيزة الصنعية والمواد الذري، الغبار البناء، مواد: مصادره مف): الإشعاعي التموث -

 أنواع أخطر مف يعتبر..( والإضاءة مثؿ الكمبيوتر والتمفاز، العرض وشاشات المنزلية
  :إلى الإشعاع مصادر وتقسـ الإطلبؽ، عمى التموث

 إلى الحياة بداية منذ الإنساف فييا بما الحية الكائنات تعرضت حيث :طبيعية إشعاعات
 الحية الكائنات تأقممت فقد عالي تركيز ذات تكف لـ لأنيا ونظراً  الطبيعية الإشعاعات

 ويقصد. الحية الكائنات أنواع جميع في طفرات إحداث عمى وساعدت معيا،
شعاعات الكونية الإشعاعات الطبيعية بالإشعاعات  أو الذاتي والإشعاع الأرضية القشرة وا 
 والأتربة والحجر كالرماؿ) الأرضية القشرة مواد استعماؿ فعند. الحي لمكائف الشخصي

 عمى تحتوي التي تمؾ وبخاصة( المائية والسدود كالمنازؿ) البناء عمميات في( وغيرىا
 تصبح والتي الإنشاءات ىذه إلى مشعة مصادر نقؿ يتـ فإنو الإشعاع مف عالية تركيزات
 الأخشاب تستعمؿ التي الإنشاءات تعرض حيف في للئشعاعات مصدراً  بدورىا

 . أقؿ إشعاعية مستويات إلى الإنساف فييا كبيرة بنسبة والبلبستيؾ
 الذي والشراب يأكمو الذي الغذاء فمصدره للئنساف الشخصي أو الذاتي الإشعاع أما

 مف الإنساف جسـ عمى النوع ىذا مف الإشعاعات وتؤثر ...يتنفسو الذي واليواء يشربو
 . والرئتيف العظاـ نخاع وبخاصة الداخؿ
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 والتفجيرات الأشعة ليذه الطبية الاستعمالات مثؿ :للئشعاع الصناعية المصادر أما
 تموث زيادة إلى يؤدي نووي تفجير فكؿ البيئة عمى خطراً  المصادر أكثر وىي النووية
 داخمياً  تموثاً  تسبب وبالتالي( الغذائية والسلبسؿ واليواء والماء الأرض) البيئة عناصر
....  الكيربائية الطاقة لتوليد تستخدـ التي النووية المفاعلبت وىناؾ للئنساف، وخارجياً 

 (364-365 ،8998وفرحاف، غرايبة)

التموث الأخرى منيا، تتوافر لغيره من أنواع  بخصائص لاالتموث الكيرومغناطيسي ينفرد 
يمكن الاحتراز منو أو تجنبو،  يحس ومن ثم فإنو لا يرى ولا إنو غير مرئي مخفي لا

من مصادره:   (5225056ويظير تأثيره الفتاك بعد فترة قد تطول أو تقصر)حجو، 
محطات توليد الكيرباء وأبراج البث الإذاعي والتمفزيوني وأجيزة الرادار ومحطات الإرسال 

ة العملاقة والأقمار الصناعية وسفن الفضاء والأجيزة المنزلية والصناعية والطبية البحري
المختمفة، مثل مولدات كيربية ذات القدرة العالية، وأفران الصير، والحواسيب والتمفزيون 
وأفران المكرويف والتميفون النقال.... ومن آثاره الضارة أنو: يسبب الصداع  والدوار 

مختمفة وعدم التركيز وفقدان ذاكرة،  ماً لاتزان والإحباط ودمع العيون وآلاوالانفعال وعدم ا
وارتبط استخدام الأجيزة المنزلية المسببة لمتموث الكيرومغناطيسي بمشاكل صحية منيا: 
أنواع من السرطان وتشوىات الحمل ومشاكل في الولادة ومشاكل صحية أخرى... 

 (34-33)المرجع السابق، 
 الوراثية المادة في تغيرات بإحداث والكيرومغناطيسي الإشعاعي التموث ويرتبط

 الحي الكائف عمى فقط تؤثر جسدية أضراراً  أو القادمة الأجياؿ إلى تنتقؿ والأنزيمات
 ونقص اليرـ وسرعة والعقـ الدـ سرطاف البشر، عمى الضارة آثارىما ومف المصاب
 ... الأمراض لمقاومة المناعة

 الازدحاـ يمثؿ بينما موضوعية فيزيقية حالة إلى الكثافة تشير :المباني داخل الازدحام
 بالمفيوـ الازدحاـ يرتبط حيث. سمبية مشاعر حدوث عمييا يترتب ذاتية سيكولوجية حالة

 كثافة إلى تقسـ وىي الكثافة، يمثؿ والذي الحيز نفس في معنا الآخريف لتواجد الفيزيائي
 اجتماعية كثافة و الأفراد، مف العدد لنفس المتاحة المساحة أحجاـ تغير تمثؿ مكانية
 . وتأثيراتو الحيز نفس شاغمي مف الأفراد أعداد تغير تتناوؿ
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 بغض الحيز نفس في معنا الآخريف لتواجد النفسي بالأثر البيئي النفس عمـ دراسات تيتـ
 وجود لمرغوبية الذاتي الأولى بالإدراؾ بالدرجة معنية إنيا المتاحة المساحة كـ عف النظر

 .نفسو الحيز في معنا الآخريف
 مف العديد انتشار و العمؿ فرص وقمة الموارد عادة بانخفاض السكانية الزيادة وترتبط

 وأشكاؿ الجريمة تزداد النامية المجتمعات وفي الفقر مقدمتيا وفي الاجتماعية الأمراض
 ترتبط كما والمراىقة، المتأخرة الطفولة مرحمتي في لاسيما المنحرؼ الاجتماعي السموؾ
 عمى البمد سكاف عدد أي) الكثافة بمعنى لمفرد المتاحة والمساحة الفرد دخؿ بتوزيع

 معايشتو جراء مف لمفرد والجسدي النفسي الأذى يسبب مما( المربع بالمتر مساحتو
 الفرد فييما يقضي الذي العمؿ مكاف إلى سكنو مف بدءاً  الأماكف مختمؼ في الازدحاـ

 .. وغيرىا الترفيو ومناطؽ بالسكاف المكتظة الأحياء إلى اليوـ في وقتو ثمثي
إلى أنو  الأفراد عمى منو المدى طويؿ لاسيما الازدحاـ آثار الدراسات حوؿ وتوصمت

 والاضطرابات الوفيات معدؿزيادة و لمطفؿ الإساءة معدؿ وزيادة الدـ ضغط يسبب ارتفاع
 وزيادة الذاتية والسيطرة التحكـ عمى القدرة وضعؼ النفسية الضغوط مف والمعاناة النفسية
 والتجاذب  المساعدة سموؾ وانخفاض والعدواف الاجتماعي والانسحاب بالإحباط الشعور

 . الأشخاص بيف

 ونقص التصحر نقية، غير شرب مياه المياه، تموث) المياه مشكلبت
 (:الحمضي والمطر المياه،

 متعددة ألوانأ المياه تأخذ الحالات بعض وفي شفافة وتكوف ليا لوف لا النقية المياه 
 غروي معمؽ شكؿ عمى أو مذابة العضوية وغير العضوية المواد وجود إلى ذلؾ ويعود

COLLOIDAL العضوية والمواد الطيف ومعادف الحديد مركبات في الحاؿ ىو كما 
 مصادر أىـ ومف .نقية غير الشرب مياه تجعؿ( 568 ،8996وفرحاف، غرايبة..) وغيرىا
 : الشرب مياه تموث
 والكبريتات والنترات الرصاص أملبح وأىميا) المعدنية  الأملبح مثؿ الكيميائية، المواد -

 (والكموريدات
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 مثؿ) والطفيميات( والدوسنتاريا والباراتيفود والكوليرا التيفوئيد مثؿ) الأمراض جراثيـ -
  .(البميارسيا

 وكذلؾ والرصاص، بالحديد لمتموث مستمراً  مصدراً  تعد التي الشرب مياه مواسير -
 .المواسير تمؾ منيا تصنع التي الأسبستوس بمكونات

 المياه، في الميكروبي التموث عمى القضاء في المستخدـ الشرب، مياه في الكمور غاز -
 استبدالو تـ لذا الشرب، مياه في الموجودة العضوية المركبات مع يتفاعؿ ساـ غاز وىو
 .(5225،53 أرناؤوط،) .المياه تعقيـ في بالأوزوف عديدة دوؿ في

 المياه إلى تصؿ التي( والزراعية والصناعية المنزلية) العادمة المياه إلى بالإضافة
 لممياه السطحي الجرياف وكذلؾ الشرب، في تستخدـ التي السطحية المياه أو الجوفية
المواد  مثؿ مموثة مواد مف معيا تجرفو وما الحضرية المناطؽ في الأمطار عف الناتجة
 والمواد المبيدات وىناؾ،  المموثات مف وغيرىا السيارات مكابح استخداـ عف الناتجة

 بالإضافة .الأمطار مياه تجرفيا التي الحيوانات وتربية الزراعة في المستخدمة الكيماوية
 أو النووية الطاقة محطات طريؽ عف بالإشعاع المياه تتموث قد سبؽ ما كؿ إلى

  مشعة. مواد فييا تستخدـ التي الصناعات
 الأنشطة طريؽ عف السطحية المياه حرارة درجة ترتفع حيث :الحراري المياه تموث وىناؾ

 بنحو المياه حرارة تزيد التي النووية الطاقة توليد محطات لاسيما الطاقة وتوليد الصناعية
 مما(594 ،8996وفرحاف، غرايبة) التقميدية الطاقة توليد محطات بو تقوـ عما% 42

 الآثار وتزيد المائية الحيوانات ىجرة أو فييا تعيش التي الحية لمكائنات الأذى  يسبب
 مركبات عنيا ينتج ليا تفاعؿ ظروؼ توفير طريؽ عف المياه في الموجودة لممواد الضارة
 . خطورة أكثر

 ولكف مموثات عمى تحتوي ولا نقية الأمطار مياه بأف الكثيروف يعتقد: الحمضي المطر
 المناطؽ في الأمطار مياه أف المخبرية الفحوصات أثبتت حيث كمياً  صحيح غير ذلؾ

 طويمة لفترة المطر انحباس عند خصوصاً ) سقوطيا مف الأولى الدقائؽ تكوف الصناعية
 كنتيجة الأمطار مياه وتتموث. المنزلية العادمة المياه تموث بدرجة مموثة( الزمف مف

 الموجودة المموثات أىـ ومف. الأرض سطح وتموث تخترقو الذي الغازي الغلبؼ لتموث
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 أكاسيد و والبكتريا الغبار: ىي الأمطار مياه مع تغسؿ والتي الغازي الغلبؼ في
 المناطؽ في وبخاصة حامضية أمطار شكؿ عمى تيطؿ التي والكبريت النتروجيف
 عمى الأمطار سقوط وعند. وكندا الأمريكية المتحدة والولايات أوروبا غرب مثؿ الصناعية

 عمى تحتوي والتي( وغيرىا والمباني المواصلبت وطرؽ بما فييا التربة) الأرض سطح
 عف الناتجة الدقيقة المطاطية والأجساـ الحيوانية والمخمفات النفايات مثؿ عديدة مموثات
 السيارات كوابح عف الناتجة الأسبستوزية والأجساـ الطرؽ مع السيارات عجلبت احتكاؾ

 وفرحاف، غرايبة. )المختمفة المياه مصادر إلى الأمطار مياه مع المواد ىذه نقؿ يتـ
8996، 586-587) 
 مع يتحد ما وسرعاف ثابت وغير جداً  مؤكسد مركب الأوزوف: الأوزون طبقة في تغيرات
( مـ3) سماكتيا التي الأوزوف طبقة تقوـ...  ثابتة مركبات إلى ويتحوؿ الأخرى الغازات
 أشكاؿ لجميع ضارة تعد التي العالية الطاقة ذات البنفسجية فوؽ الأشعة امتصاص عمى

 مف السفمية الطبقات في( O3) الأوزوف مف الواقية الطبقة ىذه تشكؿ ويعتبر الحياة،
 العامؿ الأرض سطح مف كـ52-82ارتفاع عمى الواقعة المنطقة في أي الستراتوسفير

 ( 838 ،5225حجو،. )الأرضي الكوكب عمى ممكنة الحياة جعؿ في الأساسي
 الأوزوف طبقة اضمحلبؿ في الأساسي الدور الكمور عمى المحتوية المركبات تمعب

 التي FREONS الفريونات باسـ تجارياً  والمعروفة كموروفموروكربوف مركبات وخاصة
 عمى خطراً  الطائرات عوادـ مف المنطمؽ النتروجيف أكاسيد وتشكؿ..  التبريد في تستخدـ
 كما.. أوكسجيف إلى وتحولو الأوزوف مع الأكاسيد ىذه تتفاعؿ حيث الأوزوف طبقة

 الكربوف أكسيد ثاني منيا الأخرى الغازات بعض الأوزوف طبقة تحطيـ في تشارؾ
 وصوؿ زيادة إلى الأوزوف طبقة ترقؽ ويؤدي( 835-834 المرجع السابؽ،.. )والميتاف
 جزيء وتحطيـ البيض الكريات قتؿ إلى تؤدي التي الأرض إلى البنفسجية فوؽ الأشعة

 نقص يؤدي كما السرطانية، الأوراـ وبعض الجمد سرطانات نشوء يسبب مما  DNA الػ
 ..خطرة مناخية تغيرات إلى الجو في الأوزوف
 :إلى وجودىا حسب عمى الأغذية في بالصحة الضارة المواد تقسـ :الغذائي التموث
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 عمى تحتوي نتناوليا التي اليومية الأغذية مف فكثير: الأغذية في طبيعياً  توجد سموـ-8
 أو منيا كبير جزء يختفي والتي بالجسـ ضارة تكوف أف يمكف التي المواد مف العديد
 النترات: الحصر لا المثاؿ سبيؿ عمى وىي لمغذاء، الجيد والإعداد الطبخ عند كميا
 والمواد القطف بذرة في والجوسيبوؿ البطاطس في والسولانيف الورقية الخضر في

 لمحساسية المسببة والبروتينات الفوؿ في للؤنيميا المسببة والمواد البقوليات في السامة
 . والسمؾ والبيض والمبف البقوليات في

 إلى تقسيميا يمكف السموـ وىذه: وتخزينو وتصنيعو إعداده أثناء لمغذاء تصؿ سموـ -5
 الحشرية المبيدات مثؿ) النباتي الإنتاج في تستخدـ مواد: ىي مجموعات عدة

 مضادات مف الطبية العقاقير مثؿ) الحيواني والإنتاج( الحشائش ومبيدات والفطرية
 مثؿ) البيئة لتموث نتيجة لمغذاء تصؿ التي والمواد -(وميدئات وىرمونات حيوية

 والمواد–( المشعة والنظائر المصانع، ومخمفات الحشرية، والمبيدات الثقيمة، المعادف
 حافظة، مواد ألواف، مف المضافة المواد مثؿ) تصنيعيا أثناء للؤغذية تضاؼ التي

 الغذاء داخؿ تتكوف التي والمواد–( والتغميؼ التعبئة مواد وبقايا والقواـ الطعـ مكسبات
 والمواد والمحوـ الأسماؾ تدخيف عند تتكوف التي المواد مثؿ) وتخزينو إعداده أثناء
 الأغذية حفظ عند تتكوف التي والمواد التحمير، زيوت استخداـ إعادة عند تتكوف التي

 (بالإشعاع
 تنتجيا التي السموـ وىي: الدقيقة الأحياء بفعؿ الغذاء في تتكوف التي السموـ -3

 توصؿ ( حيث..الفطريات تنتجيا التي والسموـ الباسمس و السالمونيلب مثؿ) البكتريا
 يؤثر بعضيا( الأفلبتوكسيف) سموـ تفرز الفطريات مف نوعاً ( 552) إلى العمماء
 حبوب مفعوؿ يشبو تأثير لو وبعضيا الأعصاب أو الكمى عمى وبعضيا الكبد عمى
 (856-5225،855 أرناؤوط،.. )وغيره الحمؿ منع
 مختمفة لأشكاؿ البمداف مختمؼ في المدف ساكني مف الأفراد يتعرض :البصري التموث

 مقدمتيا في يأتي والتي لو المسببة العوامؿ باختلبؼ درجاتو تختمؼ البصري التموث مف
 سوء نتيجة أو  المموث اليواء أو لقدمو تعود لأسباب الرديء المظير وذو المتردي البناء

 وسكف العشوائي السكف مثؿ المنظـ غير السكف مف أنماط انتشار وكذلؾ استخدامو
 . المدف أطراؼ عمى الأكواخ
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 عشوائي بشكؿ والإعلبنات الممصقات انتشار البصري التموث عوامؿ ضمف ويدخؿ
 تتفؽ لا بطريقة المباني أجزاء بعض استخداـ و الخارجية البناء مظاىر وتغيير وكثيؼ،

 التموث يسبب ومما... المبنى في والتوسع الشرفات مثؿ ليا الأساسي التصميـ مع
 الزحؼ يسيـ وكذلؾ المختمفة، المرافؽ يطاؿ الذي التخريب و بالقمامة التموث البصري
 الجماليات، مف خالية إسمنتية صبغة إعطائيا في المدف في لممباني المتراص العمراني
 .الجمالية جاذبيتيا مف الخضراء المساحات قمة تخفض وكذلؾ

وىي تمثؿ ....(  والسيوؿ والأعاصير والعواصؼ والبراكيف الزلازؿ: ) الطبيعية المخاطر
 يا.موكذلؾ عامؿ الفجأة الذي يرتبط بمعظ تمحقو ومدى الأذى الذي كوارث نتيجة شدتيا

تصنف الكوارث البيئية إلى نمطين أساسيين: طبيعية وتكنولوجية ويمكن تعريف الكارثة 
EXTREM HAZARD E.H.) بأنيا حدث ضخم غير مألوف غالبا غير متوقع أو :)

غير متنبأ بو وترتبط بعدم الإعداد الجيد مما يسبب الموت أو الأذى لمعديد من الأفراد، 
حيث يحل الخراب والدمار وقطع العديد من الأنشطة الاجتماعية والاقتصادية.   وليذه 

كس من كوارث طبيعية أخرى الأحداث مدى زمني يمكننا من تحديد انقضاؤىا، عمى الع
 (GIFFORD,1997,323)مثل الجفاف واستنزاف مخزون المياه الجوفية.  

 إلى لمتنبؤ القابمة الربيع فيضانات مثؿ ممكنا الكوارث لبعض والتحضير ادعديكون الإ
 كبير بشكؿ ممكنا ليا التحضير يكوف لذا ما حد
 – الفيضانات: طبيعية كوارث بعضيا الكوارث مف أكثر أو بنوع تقريباً ميدد بمد كؿ

 -تسونامي -جفاؼ -بركاف -برودة أو حرارة موجات -الزلزاؿ -الإعصار -الحرائؽ
 .ذلؾ إلى وما انييارات
 والاشعاع النووي التسرب حوادث مثؿ البشر أعماؿ عف تنتج: تكنولوجية وبعضيا
 وانفجارات الحطاـ وسقوط النووية والانفجارات الكيميائي والتدفؽ الكيميائي والتسرب
 يتزامف أف يمكف بالطبع... ذلؾ إلى وما سدود تحطـ مف ناتجة وفيضانات ضخمة
  الغزير يؤدي عمى سبيؿ المثاؿ المطر عندما مثلبً  والتكنولوجية الطبيعية المخاطر حدوث

 ..نووية طاقة تسرب كارثة أف يسبب حدوث زلزاؿ أو سد، إلى تحطـ
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 طويمة آثار إحداث في الطبيعية مف احتمالاً  أكثر التكنولوجيو الكوارث فإف ذلؾ ومع
 بشكؿ لنا ولتيديدىا حدوثيا مكاف عف بعيدا أثرىا امتداد بسبب جسدية ونفسية المدى
 مدارية عاصفة تأثير مف خطورة أكثر نووي انفجار فتأثير الطبيعية، الكوارث عف مختمؼ

 مثلًب أو سيوؿ ناجمة عف مطر غزير.
 :البيئي الخطر إدراك في المؤثرة العوامل

مع  وجماعات كأفراد البشر لتفاعؿ الاجتماعية النتيجة يمثؿ البيئي الخطر إدراؾ أف بما
 تشكيؿ في المؤثرة العوامؿ فإف الحيوية، والأنظمة الحية الكائنات بعضيـ البعض ومع

 وفؽ الأيكولوجية– البيولوجية بالرؤية الاحتفاظ مع اجتماعية معظميا في الإدراؾ ىذا
 المحيطة لبيئاتيـ البشر إدراؾ إلى ينظر حيث البيئي الإدراؾ تفسير في "جيبسوف" مدخؿ
 لإدراؾ بالاستعداد مزودة تولد الأخرى والكائنات البشر وأف فطري أساس عمى يقوـ بأنو

 حيث العممية ليذه تعقيداً  يضيؼ وتنوعيا البيئات تعقد أف إلا.  البيئة في النجاة عوامؿ
 وفيـ لتحديد اللبزمة المعرفة تقدـ التي السابقة الخبرات عمى جزئياً  الخطر يبنى إدراؾ

 تؤثر التي القيـ لبناء اللبزمة والمعتقدات العادات تشكيؿ في تساعد كما، البيئي الخطر
 البيئي الخطر أف أي البيئية، لممشكلبت المختمفة الأبعاد وزف تقدير في مباشر بشكؿ
 السامة المواد وانتشار والتصحر الجفاؼ مثؿ معينة بيئية لمشكلبت العاـ الإدراؾ يدمج

 .التربة وتعرية الشواطئ وتموث البعمية الزراعة وتراجع
    (WEBER, HAIR& FOWBER, 2000,29)                                       

 لمواقف التعرض في نسالتجاومف العوامؿ المؤثرة في تشكيؿ إدراؾ الخطر البيئي ىو 
 بناء أثناء البيئي النفس عمـ في لمباحثيف تحدياً  القضية ىذه شكمت :البيئي الخطر
 مف النتائج تعميـ يمكف قياس أداة نبني أف يمكف كيؼو  .البيئي الخطر إدراؾ مقاييس
  محمية. تكوف البيئية المشكلبت بينما خلبليا
 عف منو كبير جزء في البيئي الخطر إدراؾ حيث ينتج :الانفعالية العوامل وىناؾ

. الفرد ذات عمى لاسيما التيديد درجة ارتفاع وبقدر الموقؼ في بالتيديد الإحساس
 وىذا طويؿ الأمد الزمني المدى ذات البيئية لممشكلبت المرسِّبة الآثار بفكرة ذلؾ ويرتبط

 والحكومات والمجتمع الفرد لدى باستمرار واردة بالتيديد الإحساس تأخر فكرة يجعؿ ما
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 التقدير تخفيض إلى الأفراد نزعة إلى يشير الذي الزمني اليدرب والتي يعبر عنيا  أيضاً،
 ,HENDIRCKX & NICOLAI) معينة بيئية لقضية السمبية المستقبمية لمنتائج الذاتي

 إجراءات اتخاذ عمى الالتفاف عممية وبناء عمى ذلؾ يعمد الأفراد والحكومات إلى (2004
 .مخففة إجراءات والاقتصار عمى اتخاذ البيئية المشكلبت تزايد لمنع صارمة
 فقد توصمت. الخطر تقدير في أساسي مكوف التيديد عمى الانفعالي الفعؿ رد ويمثؿ

 الخطر إدراؾ بيف قوياً  ارتباطاً  ىناؾ أف إلى الخطر إدراؾ لدراسة السيكومترية الدراسات
 الفعؿ رد بيف الوثيقة العلبقة ىذه وعادة ما تيمؿ بالرعب، المتمثؿ الانفعالي الفعؿ ورد

دارؾ الانفعالي  الأحياف بعض في بوضوح، و تناقش ولا الأبحاث معظـ الخطر في وا 
 إف العامة لغة وفي الخطر إدراؾ قياس في القمؽ مثؿ الانفعالية الفعؿ ردود تستخدـ
 (BӧHM, 2003, 200) مترادفاف والقمؽ الخطر

في دراستيما حوؿ  (JOHNSON& TVERSKY, 1983)وتوصؿ جونسوف وتفرسكي 
 عمى آثاراً  السمبية للبنفعالات أف تقصي دور الانفعالات في إدراؾ الخطر البيئي إلى

 . سمبياً  دوراً  الإيجابية الانفعالات تمعب بينما وطردية موجبة علبقة يمثؿ الخطر تقدير
 العاطفة أف إلى (SLOVIC et. al., 1999) وآخروف سموفؾ توصؿ مشابو نحو وعمى
 الفوائد أو الإيجابية الجوانب إدراؾ تخفض أو الخطر وتقمؿ تقديرات تعزز  السمبية
 البيئي الخطر تقدير في دوراً  الانفعالي الفعؿ رد نوعية كما تمعب  .صحيح والعكس
 يمكف الغضب أف إلى (GALLAZHER&CLORE, 1985) جوليزر وكموري توصؿ حيث
 أنماطاً  أف عمى يدؿ وىذا الخطورة، تقديرات في لايؤثر ولكنو الأحكاـ في تحيزاً  يسبب أف

       .   (IN: BӧHM,2003) الخطورة. تقييـ في مختمفاً  دوراً  تمعب الانفعالات مف مختمفة
: المثاؿ سبيؿ عمى البيئية بالمخاطر المرتبط وتختمؼ الانفعالات في آثارىا عمى السموؾ

 ذلؾ عمى مثاؿ العدواف نحو بالتوجو الغضب يرتبط بينما المساعدة سموؾ يلبئـ الخوؼ
مثؿ التوقؼ عف استخداـ منتج ما يرتبط بتأثير سمبي عمى البيئة ) لممقاطعة الفرد استعداد

 .والمجتمع(
 فإف الشخص داخؿ لمسموؾ الجوىرية المحددات يمثؿ الحاجة مفيوـ كاف إذا :الشخصية

 في والضغط. البيئة في لمسموؾ الجوىرية أو المؤثرة المحددات يمثؿ" الضغط" مفيوـ
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 الفرد جيود تعوؽ أو تيسر لشخص أو بيئي لموضوع خاصية أو صفة معانيو أبسط
 معيف ىدؼ إلى لموصوؿ
 بمحاولات تتعمؽ مباشرة دلالات ليا التي الموضوعات أو بالأشخاص الضغوط وترتبط
 ما أمر في يفعمو أف يستطيع ما ىو الموضوع ضغط إف. "حاجتو متطمبات لإشباع الفرد

 أو بطريؽ الشخص رفاىية في لتؤثر الموضوع لدى تتوفر التي القوة أنو أي -لمشخص
 وتصنيؼ استخلبص يأمؿ ضغوط صورة في لمبيئة تمثمو خلبؿ مف والباحث" بآخر

 أكبر قدراً  نعرؼ سوؼ أننا الواضح ومف . الفرد يعيشيا والتي العالـ في اليامة الأجزاء
 ونزعاتو دوافعو عف لا صورة لدينا كانت ما إذا الفرد  يفعمو أف يحتمؿ عما نعرفو مما

 مفاىيـ وتيدؼ بيئتو، بيا ويفسر يرى التي الطريقة عف صورة أيضاً  بؿ فحسب الموجية
 .(539-8978،538ولندزي، ىوؿ.)الأخيرة الوظيفة تمؾ تحقيؽ إلى الضغط

 بيتا ضغوط) ويفسرىا الفرد يدركيا التي البيئية الموضوعات دلالة بيف نميز أف الميـ مف
BETA PRESS )كما أو الواقع في توجد كما البيئة– الموضوعات تمؾ خصائص وبيف 

 غالباً  الفرد سموؾ ويرتبط( ALPHA PRESS ألفا ضغوط) الموضوعي البحث يظيرىا
 فييا تتسع التي المواقؼ اكتشاؼ ذلؾ برغـ الميـ مف ولكنو بيتا بضغوط وثيقاً  ارتباطاً 
. بالفعؿ الموجودة ألفا ضغوط وبيف الفرد ليا يستجيب التي بيتا ضغوط بيف الشقة

 (548المرجع السابؽ ،)
 متغير الفيزيقية والبيئة داخمي متغير الشخصية أف النفس عمـ في العاـ إف الافتراض

 النفس عمـ في والبيئة الشخصية بيف ارتباطات توجد بينيما؟  التفاعؿ يتـ فكيؼ خارجي
 مفيوـ عمى تقوـ التي الشخصية نظريات في نعرؼ وكما منيا عدة أسباب إلى تعود
 في تسيـ بأف الموقفية لمعوامؿ تسمح النظريات ىذه أف إلا داخمية بنية تعتبر التي السمة
 طبيعية سمة تعتبر التي الانطواء/ الانبساط ذلؾ عمى الداخمية، المثاؿ البيئة ىذه تشكيؿ
 في البيئة بدور الاعتراؼ ويعود. بالبيئة الفرد علبقة عمى مبنية أيضاً  أنيا إلا الأفراد لدى

 بيف الفرؽ أف رأى الذي يونغ كارؿ وىو مفيوميا مبتدع إلى السمة ىذه تشكيؿ
 .الخارج مف القادمة للئثارة الشخص تفضيؿ درجة عمى مبني والانطوائي الانبساطي
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 سبيؿ عمى بالبيئة المرتبط بالسموؾ والتنبؤ فيـ في الفرد بسمات المعرفة تساعدنا كما
 ومرح اجتماعي ميؿ مف الاجتماعية سمة لديو ىؿ الفرد شخصية بطبيعة معرفتنا المثاؿ
 الأرجح عمى يختاره سوؼ الذي السموؾ موضع بنوع ينبئنا سوؼ ممحوظ، ىذا بشكؿ
 .الاختيار فرصة لو تعطى عندما

 الثقة مثؿ والبيئة الفرد بيف بالعلبقة ترتبط الأفراد لدى شخصية نزعات إلى بالإضافة
 .التيديد محتممة البيئات في بالأمف لمشعور الفرد ميؿ تقيس التي بالبيئة

 تمثيؿ حاوؿ والبيئة، حيث الشخصية بيف بتفسير العلبقة" المجاؿ" نظريتو في وقاـ ليفيف
  (P) حيث يمثل :الرياضيات مف كفرع وطبولوجية جرافيكية بمصطمحات والبيئة الشخص

 المحيطة والفيزيقية الاجتماعية البيئة (E)وتمثل . النفسية البيئة في موجود صالشخ
 الحياة الذي يمثؿ كمية حيز في مدمجاف معاً   (P&E) ويمثل  .فيو والمؤثرة بالشخص
 العلبقة ليذه الشييرة الصيغة تشكمت ومف ىذه الرؤية . الشخص وخارج داخؿ الحقائؽ

 ويوجد خارج حيز الحياة، الغلبؼ .والبيئة الفرد بيف التفاعؿ= السموؾ: ليفيف وصفيا كما
 المواضيع أو الجوانب ىي – الفرد عف غريبة اً أحداث أو حقائؽ يحوي الذي الغريب
 بيف حد ليفيف يفترض -ما لشخص الحياة حيز في مكاف لو ليس الذي لمعالـ الواقعية
 ليفيف يفترضيا كما الغريب الغلبؼ ولنفوذية .نفوذياً  يكوف الحياة وحيز الغريب الغلبؼ

 : تطبيقات منيا
 ممفت بشكؿ نفسياً  الفرد في أثرت قد تكوف ألا يمكف التي الفيزيقية البيئة جوانب -8

 لو كما تفسيره يمكف الآن وأف الانشغاؿ بيا.....الآف تأثير ليا أف لا يكوف ويمكف
 .لمخطر يعرضنا متى ندري لا نووية طاقة مصنع مف بالقرب نعيش أننا

 الأحداث أف أي بالاتجاىيف متاحة أنيا النفوذية بيف تطبيقات مف أىمية الأكثر ربما -5
 اعتراؼ كانت الفكرة ىذه. الغريب الغلبؼ أحداث في تؤثر أف يمكف النفسية أيضاً 

 عمى يجب النظر إلى الأشخاص بأنوالتي ترى  البيئي النفس عمـ نظر بوجية رسمي
 اختيار عمى القدرة لدينا تكوف ما وغالباً . البيئي التغيير في فاعمة عناصر أنيـ

الحاجة،  وجدت إذا الموضع ولتعديؿ ما ليدؼ استخدامو في نرغب الذي الموضع
التي  البيئية القضايا حوؿ القرارات صنع في الكبير، البيئي المستوى عمى ولمتأثير،

 أصبحنا مف ناحية أخرى، وكمما والمؤسسات الأعماؿ وشركات تقوـ بيا الحكومات
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 أكثر الغريب الغلبؼ نستدمج فإننا فينا تؤثر التي الفيزيقية البيئة بعناصر وعياً  أكثر
 ...بالبيئة اىتماماً  أكثر ما يجعمنا وىذا. حياتنا أحياز في

في بعض الأحياف،  البيئة الفيزيقية،بإمكاف عناصر  أف ىو لمنفوذية آخر تطبيؽ -3
 ىذا لحجـ أو فيو لتأثيرنا إدراؾ وبدوف مقصود غير بشكؿ الغريب الغلبؼ التأثير في

 لسنوات ت.د.د لػ الواسع الاستخداـ في يحدث ما وىذا المجتمع مستوى عمى التأثير
 في وتأثيرىا الغذائية السمسمة عف طريؽ انتقاليا إلينا عبر تضعفنا أنيا ندرؾ نكف لـ

   (GIFFORD,1997,80-81)... وغيرىا مف الكائنات الطيور
استخداـ مواد  ورفض الاستيلبؾ، بتخفيض الفرد فإف قرار الشخصي المستوى وعمى

 والمؤسسات الأفراد تمثؿ جميعيا سموكيات تؤثر في التدوير ضارة بالبيئة، وتأييد إعادة
بشكؿ غير  والتي تؤثر بدورىا فيو و الفرد، خارج حيز حياة تقع التي الفيزيقية والبيئة

 مباشر. 
 :البحث إجراءات

 الظاىرة عف الميداني الاستقصاء لطريقة لملبءمتو الوصفي المنيج البحث اتبع :المنيج
  تفسيرىا ثـ ومف البيانات معالجة وطريقة المدروسة

 التخصصيف مف الثانوية المرحمة طمبة مفطالباً وطالبة  836 العينة ضمت :العينة
 (إناث 884 ذكور، 89) وطالبة ( طالباً 302و)( إناث 828 ذكور، 35) والأدبي العممي

 -التربية كمية عمـ نفس، معمـ صؼ، مناىج وتخطيط تربوي ( في) التخصصات مف
 جامعة دمشؽ

 :البحث أدوات
 ENVIRONMENTAL  APPRAISAL INVENTORY: البيئي التقدير قائمة -1

(EAI) :وجيفورد شيمديت إعداد مف (8989SCHMIDT&GIFFORD, )( 54) تضـ
 مصدرىا بحسب المخاطر لتمثؿ المخاطر ىذه اختيرت وقد. الفيزيقية البيئة في خطراً 
 عمى نقاط سبع مف ليكرت مقياس عمى بند كؿ تقدير ويتـ. التأثير ومدة تأثيرىا ومدى
 :أبعاد ثلبثة
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 وعمى THREAT TO THE SELF الذات عمى البيئية المخاطر تيديد تقدير: الأوؿ البعد
عمى ( بنداً  32شعوره بتيديد كؿ خطر مف المخاطر في القائمة ) درجة تحديد المفحوص

 ذاتو. 
 THREAT TO THE الفيزيقية لمبيئة البيئية المخاطر تيديد تقدير يقيس: الثاني البعد

ENVIRONMENT  ًبأكممو العالـ أو بمده أو بو المحيطة سواء البيئة ىذه كانت أيا. 
  البيئية المخاطر عمى والسيطرة التحكم في يمثل تقدير الفرد لقدرتو: الثالث البعد 

CONTROL    APPRAISAL مستقؿ بشكؿ) كفرد ودوره السابقيف البعديف في المذكورة 
 .منعيا أو منيا الحد في( الحكومية والييئات المؤسسات عف
وتوالت الدراسات التي قامت في ثقافات مختمفة مستخدمة ىذه القائمة وأجريت تعديلات  

 (GIFFORD&SCHMDIT,1987,1989)مختمفة عمى أبعادىا الثلاثة 

,2003)AO&THAN,CRENNAN,BAI(L  
 (WALSH-DANESHMANDI&MAcLACHLAN,2000)                             

جراء العربية المغة إلى القائمة قامت الباحثة بترجمة  مجموعة عمى استطلبعية دراسة وا 
مكانية بند كؿ فيـ مدى حوؿ الثانوية والمرحمة الجامعة طمبة مف  قائمة في التعديؿ وا 

 وىما القائمة بنود إلى إضافتيما أمكف بنديف سوى إضافة يتـ ولـ المذكورة المخاطر
 إلى أضيؼ الذي التفجير حوادث و المطر، ماء تموث مع جمع الذي الموحؿ المطر)

 (. الحرائؽ
 بند كؿ عمى بالاستجابة أما الاستجابة عمى المقياس فتكوف مف خلبؿ قياـ المفحوص

 إلى – لاتيديد مف)  درجات سبع مف ليكرت مقياس عمى والثاني الأوؿ لمبعديف بالنسبة
تتدرج الاستجابة عمى السيطرة،  وىو الثالث لمبعد بالنسبة أما( القصوى الحدود في تيديد

 (.تامة سيطرة إلى– مطمقاً  لدي لا سيطرة) مف السبع الدرجات ذو المقياس
 ثلبث الاستبياف منفصؿ، وبالتالي يقدـ بشكؿ بعد كؿ عمى المفحوص درجات تحسب 

 الدرجة تمثؿ( 868) إلى الدنيا الدرجة تمثؿ( 54) مف تمتد مفحوص لكؿ كمية درجات
 . القصوى عمى كؿ بعد
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 وطالبة طالباً ( 46) مف عينة عمى التطبيق إعادة بطريقة القائمة ثبات مف التحقؽ وتـ
 بيف درجة الارتباط وجاءت. يوماً ( 85-85) بيف تراوح التطبيؽ جمستي بيف زمني بفارؽ
 .مرتفعة الثلبثة للؤبعاد التطبيقيف نتائج
 الاستبياف أبعاد مف بعد لكؿ لـ كرونباك ألفابطريقة  الثبات معاملبت حساب تـ كما

 مرتفعة، وتمثؿ جميعيا النسب وكانت جتمان ومعامل النصفية التجزئة وبطريقتي
 :  التالي الجدوؿ يبيف كما. الاستبياف أبعاد لكؿ مرضية ثبات معاملبت

 (1جدول رقم )
 يمثل قيم معاملات الثبات لاستبيان تقدير المخاطر البيئية

         التطبيؽ إعادة 

 (46=ف)
 كرونباؾ ألفا
 (62=ف)

 براوف سبيرماف
 (62=ف)

 جتماف
 (62=ف)

 23838 23855 23888 23834** لمذات التيديد
 23843 23849 23923 23697** لمبيئة التيديد

 23854 23862 23843 **0.812 السيطرة بعد

 بيف الارتباط إجراء خلبؿ مف الداخمي الاتساق بطريقة الاستبياف صدؽ حساب تـ :الصدق
 : التالي الجدوؿ يوضحيا وجاءت النتائج  كما حدا، عمى بعد لكؿ الكمية والدرجة درجة البند

 (2) رقم جدول
 (66=ن) الثلبثة الأبعاد من بعد لكل الدخمي الاتساق ثبات معاملبت قيم يوضح
 السيطرة لمبيئة التيديد الذات تيديد بعد

 القيمة البند القيمة البند القيمة البند القيمة البند القيمة البند القيمة البند
8 23642 83 23738 8 23663 83 23633 8 23546 83 23673 
5 23589 84 23759 5 23678 84 23662 5 23476 84 23493 
3 23654 85 23686 3 23553 85 23586 3 23555 85 23656 
4 23385* 86 23696 4 23423 86 23575 4 23485 86 23458 
5 23643 87 23458 5 23598 87 23567 5 23584 87 23788 
6 23468 88 23633 6 23395 88 23595 6 23548 88 23384 
7 23543 89 23758 7 23382 89 23668 7 23457 89 23684 
8 23355* 52 23764 8 23455 52 23625 8 23578 52 23674 
9 23686 58 23633 9 23684 58 23437 9 23583 58 23672 

82 23493 55 23755 82 23545 55 23773 82 23565 55 23689 
88 23454 53 23497 88 23476 53 23336 88 23588 53 23439 
85 23665 54 23676 85 23538 54 23434 85 23653 54 23388 



         زين دوبا                                     2012 - العدد الثاني – 32المجمد  –مجمة جامعة دمشق 

 

595 

 

حققت جميع البنود ارتباطاً دالًا مع الدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو. وعمى الرغـ مف 
درجة الارتباط لبعض البنود إلا أف الاحتفاظ بيا جاء مف قبيؿ تحقيقيا لمصدؽ انخفاض 

الظاىري وصدؽ المحتوي واختلبؼ درجات تيديد المشكلبت البيئية بحسب البيئات 
 أيضاَ.
 متوسط درجات في الفروؽ دلالة حساب طريؽ عف التمييزي الصدق حساب تـ كما

 للؤبعاد بالنسبة دالة النتائج وجاءت الاستبياف أبعاد مف بعد كؿ عمى الطرفية المجموعات
في مجتمع   المتباينة المجموعات بيف التمييز عمى الاستبياف قدرة يعكس مما الثلبثة،
 البحث:

 (3)  رقم جدول
 البيئية المخاطر استبيان أبعاد من بعد لكل الطرفية المجموعات بين الفروق يوضح

 (66=ن)

 مستوى (ت) قيمة (85=ف)الأعمى  الربيع (85= ف) الأدنى الربيع 
 ع ـ ع ـ الدلالة

 222 13.417- 843595 822347 53855 47387 لمذات التيديد بعد
 222 823555- 823485 838387 863859 84393 لمبيئة الفيزيقية التيديد

 222 883242- 833843 86382 43986 46382 تقدير السيطرة

 المصرية النسخة استخدمت(8985) :وبرامسون التفكيرلياريسون أساليب اختبار-2
عداد ترجمة مف  بواسطة لمتفكير أساليب خمسة الاختبار يقيس و حبيب مجدي وا 
 الأساليب أما. لتفضيلبتو وفقاً  بند لكؿ الخمسة الخيارات بترتيب المفحوص يقوـ بنداً (88)

 : فيي
 أفكار لبناء بالتواصؿ يُعنى :SYNTHESITIC THINKING:التركيبي التفكير أسموب
 المختمفة الأفكار تركيب عمى والقدرة الآخروف يفعمو عما تماماً  مختمفة وأصيمة جديدة

 النظر وجيات بيف والربط تجييزاً  أفضؿ حمولاً  تتيح قد التي النظر وجيات إلى والتطمع
تقاف متعارضة تبدو التي  ...لذلؾ توصؿ التي الميارات وامتلبؾ والابتكارية الوضوح وا 

 بتكويف الأسموب ىذا أصحاب يتسـ: IDEALISTIC THINKING المثالي التفكير
 الأىداؼ في والتفكير المستقبمي التوجو إلى والميؿ الأشياء تجاه مختمفة نظر وجيات

 مفيد ىو ما عمى الاىتماـ تركيز و لو بالنسبة مفيد ىو وما الفرد باحتياجات والاىتماـ
 لمراعاة يمكف ما أقصى وبذؿ الاجتماعية القيـ ىو الاىتماـ ومحور والمجتمع لمناس
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 لمثقة والميؿ مفتوحة وعلبقات معاملبت وتكويف والعواطؼ والانفعالات والمشاعر الأفكار
 عمى الإقباؿ وعدـ مشكلبتيـ في الناس مع بالمناقشات والاستمتاع الآخريف في

 التفتح ىي المثالي التفكير ذو لمفرد المفضمة العقمية والعممية. الصراع مفتوحة المجادلات
 .... والتقبؿ
 أو صحيح ىو مما بالتحقؽ يعنى الذي : PRAGMATIC THINKING العممي التفكير
 جديدة طرؽ إيجاد في والتفوؽ التجريب حرية و المباشرة الشخصية لمخبرة بالنسبة خاطئ
 المشكلبت تناوؿ و المتناوؿ في والتي المتاحة الخاـ بالمواد بالاستعانة الأشياء لعمؿ
 ذو الفرد ويعتقد. لمتكيؼ القابمة الإجرائية والجوانب بالعمؿ والاىتماـ تدريجي بشكؿ
 أوزاف ليا عنده والقيـ والحقائؽ تدريجية، بطريقة تحدث الأشياء أف العممي التفكير

 تكوف والمشاعر الانفعالات مثؿ الذاتية والعوامؿ" يحدث ماذا"  عنده والميـ متساوية،
 .. ...لمموقؼ مناسبة كانت إذا العممي التفكير ذو لمفرد حقائؽ
 بمواجية التحميمي التفكير ويُعنى: ANALYTIC THINKING التحميمي التفكير

 اتخاذ قبؿ بحرص والتخطيط بالتفاصيؿ والاىتماـ منيجية وبطريقة بحرص المشكلبت
 والاىتماـ الشمولية النظرة تكويف عدـ مع المعمومات مف ممكف قدر أكبر وجمع القرار

مكانية والعقلبنية لمتنبؤ والقابمية الحقائؽ حساب عمى والتنظير بالنظريات  التجزيء وا 
 الوصوؿ يمكف حتى الأشياء توضيح في والمساىمة عاـ إطار في الأشياء عمى والحكـ

 .استنتاجات إلى

 الملبحظة عمى الاعتماد عمى يقوـ: REALISTIC THINKING الواقعي التفكير
 ما مثؿ الشخصية حياتنا في نخبره ما ىي الواقعية أو الحقيقية الأشياء وأف والتجريب

 الواقعي التفكير وشعار. عميو نحصؿ ما ىو نراه ما إذاً  ونشمو، ونراه ونممسو بو نشعر
 حبيب،. )التركيبي التفكير مع تماماً  مختمؼ ىذا في وىو" الحقائؽ ىي الحقائؽ" ىو

 (88-5ص ،8996

 البيئة في الاختبار ثبات حسب وتـ.  مختمفة عربية بيئات في الاختبار ىذا واستخدـ
 العينة أفراد درجات ارتباط معامؿ بمغ حيث. دمشؽ جامعة طمبة مف عينة عمى السورية

 :  أسموب كؿ عمى التطبيؽ جمستي في
 (4جدول )

 أساليب التفكير الخمسة لاختباريوضح قيم ثبات الإعادة 
 التركيبي التفكير المثالي التفكير العممي التفكير التحميمي التفكير الواقعي التفكير

0.872** 0.808** 0.671** 0.851** 0.881** 
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 & COSTA)وماكري  كوستا إعداد مف :لمشخصية الكبرى الخمسة العوامل اختبار-3

McCRAE,1992) تعريب بنداً،( 62) بواسطة لمشخصية الكبرى الخمسة العوامؿ يقيس 
 خمس مف مدرج عمى بند كؿ عمى الفرد درجة بتقدير عمييا يجاب( 8997الأنصاري،)

 . نقاط
 الخوؼ،) القمؽ: التالية السمات ويشمؿ NEUROTICIM :العصابية: الأوؿ العامؿ يمثؿ

 والعدائية الإحباط، عف الناتج والغضب( التييج سرعة والخواؼ، والانشغاؿ اليـ والنرفزة،
 VULNERRABILITY للبنجراح والقابمية ،STRESS والانعصاب والاندفاع والاكتئاب،

 ....الضغوط تحمؿ عمى الفرد قدرة وعدـ
 يتسـ ذو الدرجات المرتفعة عمى ىذا العامؿ: EXTRAVERSION الانبساط عامل

 الصداقة إلى يميؿ لطيؼ، المعشر، حسف ودود، WARMTH المودة أو بالدؼء
 .الإيجابية والانفعالات الإثارة عف والبحث والنشاط الذات وتوكيد والاجتماعية

 وكثيرة قوية تصورات لديو FANTASY بالخياؿ يتسـ: OPENNESS الصفاوة عامل
 ىروباً  ليس اليقظة أحلبـ كثرة غريبة، وطموحات كثيرة أحلبـ عنده بالخياؿ، مفعمة وحياة
نما الواقع مف  جزءاً  تشكؿ الخيالات ىذه بأف ويعتقد خيالاتو، تناسب بيئة توفير بيدؼ وا 

 والمشاعر بالجماليات ميتـ وىو بالحياة والاستمتاع البقاء عمى تساعده حياتو مف ميماً 
 ... والقيـ والأفكار والأفعاؿ

 والاستقامة بالكفاءة والشعور الثقة سمات ويشمؿ AGREEABLENESS الطيبة عامل
 ...الرأي معتدؿ وىو والتواضع العدوانية المشاعر وقمع أو القبوؿ والإذعاف والإيثار
الفرد ذو الدرجة المرتفعة عمى ىذا : CONSCIENTIOUSNESS الضمير يقظة عامؿ

 مع بحكمة ويتصرؼ حكيـ أو متبصر مدرؾ، بارع، الكفاءة، أو العامؿ يتميز بالاقتدار
 الإنجاز سبيؿ في ومناضؿ بالواجبات وممتزـ منظـ وىو المختمفة، الحياتية المواقؼ
 إلى  الحاجة دوف الأعماؿ إنجاز أجؿ مف الذاتي التدعيـ عمى والقدرة الذات وضبط
 .(785 -5225،785 الانصاري،) الروية أو والتأني الآخريف قبؿ مف التشجيع

 بيف الكويت في الجامعة شباب مف عينات عمى ألفا بطريقة الثبات معاملبت تراوحت وقد
 للبختبار العاممي الصدؽ حساب تـ كما. الخمسة العوامؿ عمى( 2385 إلى 2344)

 .لمشخصية آيزنؾ اختبار مع التقاربي والصدؽ
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 : ومناقشتيا النتائج عرض
 (5جدول رقم ) 

 يوضح البيانات الوصفية لكل بند من بنود استبيان تقدير المخاطر البيئية بأبعاده الثلاثة
 بعد السيطرة التيديد  لمبيئة لمذاتالتيديد  البند 

 ع م ع م ع م
 1.583 3.27 1.672 4.71 1.820 3.55 تموث المياه 1

2 
الأعاصير )مثال: الصاعقة، عاصفة 

 1.507 2.09 1.812 4.19 1.839 2.71 مطرية، إعصار بحري ...(

3 
تموث اليواء )بسبب السيارات، أو 

 المصانع، أو حرق النفايات..(
4.21 1.515 4.90 1.560 3.19 1.554 

 1.748 3.86 1.576 4.32 1.664 3.94 التدخين في المباني العامة 4

 1.446 1.81 1.973 3.45 1.654 2.26 المطر الحمضي والمطر الموحل  5

6 
الأدخنة الناتجة عن معدات المكتب )مثل 

 آلات التصوير...(
2.32 1.496 3.215 1.450 3.09 1.729 

7 
الأفراد )الازدحام داخل المباني، عدد 

 الانفجار السكاني(
4.06 1.792 4.48 1.731 3.22 1.797 

 1.960 3.63 1.717 3.118 1.515 2.54 إضاءة الفمورسنت) الممبات والنيونات( 8

9 
نقص المياه)مثال: الجفاف، استنزاف أو 

 نضوب المياه(
4.01 1.978 5.18 1.774 3.26 1.769 

 1.677 3.50 1.636 4.26 1.730 4.23 الضوضاء 10

11 
التموث البصري)عشوائيات، إعلانات 

 وممصقات، مباني سيئة المظير...(
3.71 1.811 3.97 1.793 2.76 1.656 

12 
المواد الإشعاعية في مواد البناء )مثل 

 الرادون(
2.64 1.848 3.63 1.807 2.16 1.553 

 1.698 2.40 1.950 4.79 2.044 3.48 التغيرات في طبقة الأوزون بسبب التموث 13

 1.658 1.99 2.023 4.58 2.267 2.89 الزلازل 14

 1.688 2.70 1.687 4.466 1.775 2.89 تعرية التربة 15

 1.851 3.58 1.653 4.86 1.987 3.79 ماء شرب غير نقي 16

17 
حرائق أو حوادث الانفجارات متعددة 

 الأسباب
4.99 1.977 5.48 1.717 2.71 1.789 

 1.468 2.12 1.846 4.507 1.964 2.84 فيضانات أو سيول 18

 1.733 2.82 1.739 3.79 1.725 3.04 ميكروبات أو الجراثيم و الأحياء دقيقة 19

20 
الغبار الذري المتساقط)سحب ناتجة عن 

 انفجارات نووية(
2.82 2.131 4.09 2.079 2.00 1.530 

21 

عن مواد أدخنة أو الوبر )فيبر( الناتج 
صنعية )مثل الأسبستوس( في أثاث 
المنزل مثل )الموكيت، السجاد، منتجات 

 البلاستيك..(

2.82 1.640 3.62 1.662 2.99 1.733 

22 
مقالب أو نفايات كيميائية )نفايات مصانع 

 أو مستشفيات..(
3.16 1.899 4.47 1.680 2.93 1.803 

23 
شاشات العرض )تمفزيون  ابنعاثات

 كمبيوتر،...(
3.10 1.664 3.386 1.659 3.62 1.868 

24 
مبيدات الحشرات ومبيدات الأعشاب )في 

 المنازل، في الفواكو والخضراوات...(
3.47 1.663 4.21 1.612 3.95 1.867 
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لتقصي  في التحميؿ الوصفي لاستجابات عينة البحث عمى قائمة تقدير المخاطر البيئية
مدى انتشار كؿ نوع مف المخاطر، وتحديد مدى قدرة أفراد العينة عمى مواجيتيا وفقاً 

 يعرض الجدوؿ التالي متوسط درجات أفراد العينة عمى كؿ بند: . لتقديرىـ الذاتي
أف أعمى المتوسطات عمى  الوصفية الإحصاءات تبيف: التيديد لمذات تقدير: الأول البعد

بعد تقدير تيديد المخاطر البيئية عمى الذات جاءت عمى المخاطر التالية: الحرائؽ 
وحوادث الانفجارات تمتيا المخاطر المرتبطة بالضوضاء ثـ تموث اليواء بمصادره 
المتعددة مف السيارات أو المصانع أو حرؽ النفايات ثـ الازدحاـ ثـ نقص المياه يمييا 

 يف داخؿ المباني. التدخ
عمى أدنى المتوسطات فكانت عمى التوالي: المطر  أما بالنسبة لممخاطر التي حصمت

الحمضي والمطر الموحؿ، ثـ الأدخنة الناتجة استخداـ المعدات المكتبية ثـ إضاءة 
 الفمورسانت والمواد الإشعاعية في مواد البناء ثـ الأعاصير وأخيراً الغبار الذري. 

لأفراد العينة  جاءت التقديرات العميا :الفيزيقية التيديد لمبيئة تقدير:  الثاني البعد أما
تشمؿ المخاطر ) المحميةمخاطر البيئة لتيديد المخاطر البيئية عمى البيئة الفيزيقية سواء 

التي قد يعايشيا الفرد في أي مجتمع في حياتو اليومية وعمى نحو متكرر مثؿ مياه شرب 
بصري وتموث اليواء والمبيدات المختمفة و انبعاثات شاشات العرض غير نقية، تموث 

تشمؿ المخاطر التي تشكؿ تيديداً لمبيئة عمى ) أو العالمية والازدحاـ والضوضاء...(
المستوى العالمي ولمحياة عمى الأرض مثؿ تعرية التربة وتموث المياه والزلازؿ والبراكيف 

مف الأعمى : عمى المخاطر التالية قة الأوزوف...(والفيضانات والغبار الذري وتغيرات طب
تيديداً لمبيئة: الحرائؽ وحوادث الانفجارات ثـ نقص أو نضوب المياه ثـ تموث اليواء ثـ 

 مياه شرب غير نقية تلبىا استنزاؼ طبقة الأوزوف بسبب التموث ثـ تموث المياه.
أقؿ لمبيئة  لي تمثؿ تيديداً أما بالنسبة لممخاطر التي حصمت عمى أدنى المتوسطات وبالتا

الفيزيقية في تقديرات عينة البحث كانت عمى التوالي مف الأدنى إلى الأعمى: إضاءة 
عاثات شاشات نبالفمورسانت ثـ الأدخنة الناتجة عف استخداـ المعدات المكتبية ثـ ا

والمطر الموحؿ ثـ الأدخنة أو الوبر  العرض مف تمفزيوف وكمبيوتر ثـ المطر الحمضي
)الفيبر( والأسبستوس الناتج عف المواد الصنعية المستخدمة في أثاث المنزؿ مثؿ 

   الموكيت والسجاد ومنتجات البلبستيؾ، أخيراً الميكروبات والأحياء الدقيقة.
 يعكس الذي المقياس ىذا عمى البحث عينة أفراد لدى التقديرية الدرجات ارتفاع يلبحظ كما

 دراسة مثؿ السابقة الدراسات مع يتطابؽ وىذا البيئة، عمى المشكلبت لخطورة مرتفعاً  تقديراً 
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(,2000ACLACHLAN&MANESHMANDID -WALSH)  بيئة عف وآخروف لي ودراسة 
 خطورة الأفراد يقدر حيث AO&THAN,CRENNAN,BAI(L(2003, الصينية كونغ ىونغ

 منيا أكبر بدرجة المباشر محيطيـ أو حياتيـ مجاؿ عف البعيدة البيئية المشكلبت
 فييـ مباشرة المؤثرة أو المعاشة البيئية لممشكلبت

جاءت تقديرات السيطرة عمى المخاطر البيئية في البيئة  :السيطرة تقدير: الثالث البعد
المحمية أعمى منيا بالنسبة لممخاطر المرتبطة بمشكلبت البيئة العالمية وجاءت أعمى 
المتوسطات عمى المخاطر التالية: مبيدات الحشرات ومبيدات الأعشاب )في المنزؿ وفي 

ءة الفموروسانت يمييا انبعاثات الفواكو والخضراوات..، ثـ التدخيف في المساكف ثـ إضا
 (. شاشات العرض مف تمفزيوف وكمبيوتر ثـ مياه شرب غير نقية وأخيراً الضوضاء

عمييا فكانت عمى  أما بالنسبة لممخاطر التي قدر أفراد العينة أف لدييـ ضعؼ سيطرة
الأعاصير التوالي: المطر الحمضي أو الموحؿ ثـ الزلازؿ يميو الغبار الذري المتساقط ثـ 

 .ثـ الفيضانات والسيوؿ وأخيراً المواد الإشعاعية في مواد البناء
 عرض النتائج وفق فرضيات البحث عمى النحو التالي:

 أفراد متوسط درجات بيف إحصائياً  دالة فروؽ التي تنص عمى "توجد :الأولى الفرضية
  الفيزيقية، التيديد لمبيئة لمذات، التيديد) البيئية المخاطر استبياف تقدير أبعاد عمى العينة
 ".لمجنس تبعاً ( السيطرة تقدير
درجات أفراد  متوسطات بيف الفروؽ لدلالة( ت) اختبار باستخداـ  الفرضية ىذه معالجة تمت

 يوضحيا الجدوؿ التالي: كما النتائج وجاءت. البيئية المخاطر تقدير أبعاد العينة عمى
 (6) رقم جدول

 لمجنس تبعاً  البيئية المخاطر تقدير استبيان عمى العينة أفراد درجات بين الفروق يوضح

 
 ذكور

(124 = ف ) 

 إناث
(215 = ف (ت) قيمة (  مستوى 

 القرار الدلالة
 ع ـ ع ـ

 داؿ غير 0.117 1.573 24.595 78.09 24.538 82.45 التيديد عمى الذات

 **داؿ 0.002 3.126- 22.893 105.20 22.876 97.14 الفيزيقية التيديد لمبيئة

 **داؿ 0.005 2.797 22.328 67.61 20.976 74.50 السيطرة تقدير

 (2328** دال عند مستوى )
التيديد  إدراؾ بعد عمى والإناث الذكور بيف دالة فروقاً  ىناؾ أف( 6) الجدوؿ مف يتبيف
 عند دالة وىي وتقدير السيطرة في صالح الذكور، الفيزيقية في صالح الإناث، لمبيئة

 (. 2328) مستوى
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 أفراد درجات متوسطات بيف إحصائياً  دالة فروؽ توجد" التي تنص عمى :الثانية الفرضية
 والتيديد التيديد لمذات،) البيئية تقدير المخاطر استبياف أبعاد عمى الثانوية المرحمة عينة
 ( ".أدبي/عممي) التخصص لنوع تبعاً (  تقدير السيطرة الفيزيقية، لمبيئة
دلالة الفروؽ بيف  معالجة الفرضية باستخداـ الاختبار الإحصائي )ت( لحساب تمت

 متوسط درجات عينتيف مستقمتيف وجاءت النتائج كما يوضحيا الجدوؿ التالي:

 (7جدول رقم)
يوضح الفروق بين درجات طمبة المرحمة الثانوية)عممي/أدبي( عمى استبيان تقدير 

 المخاطر البيئية

 
عممي ثانوية طمبة  

(44 =  ف ) 

أدبي ثانوية طمبة  
(92 = ف (ت) قيمة (  مستوى 

 القرار الدلالة
 ع ـ ع ـ

 داؿ غير 0.244 1.171 25.688 82.14 26.110 87.68 التيديد لمذات

 التيديد لمبيئة
 داؿ غير 0.315 1.009 24.954 96.12 22.850 100.61 الفيزيقية

 داؿ غير 0.193 1.310 22.493 66.99 23.628 72.48 تقدير السيطرة

 المرحمة طمبة عينة أفراد بيف إحصائياً  دالة فروؽ وجود عدـ( 7)الجدوؿ مف يتبيف
 مف ولكف. الاستبياف أبعاد مف أي عمى والأدبي العممي التخصصيف مف الثانوية
 .العممي التخصص عينة جانب في جميعيا الفروؽ أف الملبحظ
 أفراد درجات متوسطات بيف إحصائياً  دالة فروؽ توجد"التي نصيا  :الثالثة الفرضية
 الفيزيقية، لمبيئة والتيديد لمذات، التيديد) البيئية المخاطر استبياف تقدير أبعاد عمى العينة
 (". جامعي/ ثانوي)  التعميمية لممرحمة تبعاً ( السيطرة تقدير

مجموعة طمبة أيضاً باستخداـ اختبار )ت( لحساب دلالة الفروؽ بيف متوسطات درجات 
 المرحمة الثانوية وطمبة الجامعة وجاءت النتائج كما يوضحيا الجدوؿ التالي:

 ( 8جدول رقم )
 يوضح الفروق بين  درجات أفراد العينة في تقدير المخاطر البيئية تبعاً لممرحمة التعميمية

 
 طمبة ثانوية
 (ن=  136)

 طمبة جامعة
 (ن= 203)

  قيمة    
 )ت(

مستوى 
 القرار الدلالة

 ع م ع م
 دال** 009. 2.621 23.403 76.84 25.860 83.93 التيديد لمذات

التيديد لمبيئة 
 دال** 002. 3.081- 21.907 105.39 24.300 97.57 الفيزيقية

 غير دال 352. 932.- 21.477 71.04 22.924 68.76 تقدير السيطرة
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 والجامعية الثانوية المرحمة طمبة بيف إحصائياً  دالة فروؽ ( وجود9) الجدوؿ مف يتبيف
البيئية  تقدير التيديد لمذات في صالح طمبة المرحمة الثانوية، وتيديد المخاطر أبعاد عمى

لمبيئة الفيزيقية في صالح طمبة المرحمة الجامعية، بينما لـ تكف ىناؾ فروؽ دالة بيف 
 . العينتيف عمى تقدير السيطرة

تقدير  استبياف أبعاد عمى العينة أفراد درجات تتبايف" عمى تنص التي: الرابعة الفرضية
 نوع بتبايف( تقدير السيطرة الفيزيقية، لمبيئة والتيديد لمذات، التيديد) البيئية المخاطر
 (". عشوائي حي منظـ، حي ريؼ،) الإقامة

لحساب دلالة ( (ANOVAواستخدـ لمعالجة الفرضية اختبار تحميؿ التبايف أحادي البعد 
الفروؽ في متوسطات الدرجات بيف أفراد العينة القاطنوف في الريؼ ومجموعة الطمبة 

 القاطنوف في المدينة في الأحياء العشوائية ومجموعة الطمبة القاطنوف في الأحياء المنظمة.
 ( 9جدول رقم )

 يوضح الفروق بين درجات أفراد العينة في تقدير المخاطر البيئية  تبعاً لنوع الإقامة
مكان  

مصدر  ع م العدد الإقامة
متوسط  د.ح مجموع المربعات التباين

 الدلالة ف المربعات

ذات
د لم
يدي
الت

 

 23.123 71.63 108 ريف
بين 

 2 50809.934 المجموعات
25404.96

7 

55.358 000 
 21.352 70.72 120 حي منظم

داخل 
 458.925 336 154198.9 المجموعات

حي 
  338 205008.8 المجموع 19.710 97.23 111 عشوائي
 24.628 79.69 339 المجموع

يئة
 لمب
ديد
لتي
إا

 
 24.970 94.24 108 ريف

بين 
 6243.438 2 12486.876 المجموعات

12.402 000 
 22.947 102.96 120 حي منظم

داخل 
 503.421 336 169149.307 المجموعات

حي 
  338 181636.183 المجموع 19.015 109.29 111 عشوائي
 23.182 102.25 339 المجموع

دير
تق

 
طرة
لسي
ا

 

 22.471 69.73 108 ريف
بين 

 4068.508 2 8137.016 المجموعات

8.740 000 
 20.286 64.62 120 حي منظم

داخل 
 465.486 336 156403.273 المجموعات

حي 
  338 164540.289 المجموع 22.034 76.48 111 عشوائي
 22.064 70.13 339 المجموع
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 يوضح نتائج (16جدول رقم )
متغير مكان  المتغير التابع

 (I)الإقامة

متغير مكان 
 (J)الإقامة

متوسط الفرق  
(I-J) 

مستوى  الخطأ المعياري
 الدلالة

 ريف التيديد لمذات
 952. 53848 983. حي منظم
 **222. 53895 553596- حي عشوائي

 **222. 53858 563529 حي منظم حي عشوائي

 *284. 53976 83788- حي منظم ريف التيديد لمبيئة الفيزيقية
 **222. 33233 853248- حي عشوائي

 825. 53955 63332 حي منظم حي عشوائي

 ريف تقدير السيطرة
 524. 53865 53885 حي منظم
 272. 53986 63746- حي عشوائي

 222. 53848 883868 حي منظم حي عشوائي
اختبار شيفيو لدلالة الفروق بين درجات أفراد العينة عمى أبعاد استبيان تقدير المخاطر البيئية تبعاً لنوع 

 الإقامة
 (2325* الفرق دال عند مستوى )

 داؿ نحو عمى يتبايف البيئية لممخاطر العينة أفراد تقدير أف( 90) الجدوؿ مف يتبيف
 شعوراً  الأكثر كانوا العشوائية الأحياء في يقطنوف الذيف الطمبة وأف إقامتيـ مكاف بحسب
 الأكثر المجموعة وىـ الفيزيقية البيئة عمى وكذلؾ ذواتيـ عمى البيئية المخاطر بتيديد
 الريؼ في القاطنوف الطمبة تلبىا مجموعة. المخاطر ىذه مواجية في كأفراد لدورىـ تقديراً 
 مجموعة أما المجموعات، أقؿ الفيزيقية لمبيئة البيئية المخاطر لتيديد تقديرىـ كاف بينما

 ذواتيـ عمى البيئية المخاطر لتيديد تقديرىـ فكاف المنظمة الأحياء في القاطنيف الطمبة
 .عمييا لمسيطرة تقديرىـ وكذلؾ الأقؿ

 تقدير أبعاد مف بعد وكؿ الإقامة نوع بيف العلبقة ىذه التالي البياني الشكؿ ويوضح
 .البيئية المخاطر

 
 الإقامة ومكان البيئي تقدير الخطر استبيان أبعاد من بعد كل بين العلبقة يوضح( 1) رقم الشكل
تقدير  استبياف أبعاد عمى العينة أفراد درجات تتبايف"التي تنص عمى  :الخامسة الفرضية
 المستوى بتبايف( السيطرةتقدير  الفيزيقية، والتيديد لمبيئة التيديد لمذات،) البيئية المخاطر

 ". للؤسرة الاقتصادي
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لحساب ( (ANOVAولاختبار ىذه الفرضية استخدـ اختبار تحميؿ التبايف أحادي البعد 
وفؽ مستويات الدخؿ  الفروؽ بيف مجموعات البحث التي تـ تصنيفيا إلى أربع مستويات

أقؿ مف ) ألؼ 32-85 -الحد الأدنى لمدخؿ()ألؼ ليرة سورية92دوف ) للؤسرة السورية
 (فوؽ المتوسط() ألؼ فما فوؽ 20متوسط(، مف ) 52- 32متوسط(، بيف

 (11) رقم جدول
 الاقتصادي لممستوى تبعاً  البيئية تقدير أفراد العينة لممخاطر درجات في الفروق يوضح

 
 ( 12جذول رقم )

أبعبد استبيبن  يوضح وتبئج اختببر شيفيه لذلالت الفروق بيه  درجبث أفراد العيىت علي

 تقذير المخبطر البيئيت تبعبً للمستوى الاقتصبدً للأسرة

 
أنو لا توجد فروق بين درجات أفراد العينة من مختمف  (93)( و88يتبين من الجدولين )

عمى البيئة،  المستويات الاقتصادية عمى تقدير تيديد المخاطر البيئية عمى الذات أو
( عمى تقدير السيطرة حيث تفوقت المجموعات ذوات 2.25بينما وجدت فروقاً دالة عند )

 المستوى الاقتصادي المنخفض عمى المستويات العميا. 
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 للؤسرة الاقتصادي والمستوى البيئي تقدير الخطر استبيان أبعاد  بين العلبقة يوضح( 2) رقم الشكل

استبياف تقدير  التي تنص عمى "تتبايف درجات أفراد العينة عمى أبعادالفرضية السادسة: 
بتبايف مستوى (  تقدير السيطرة الفيزيقية، والتيديد لمبيئة التيديد لمذات،)المخاطر البيئية

تعميـ الوالديف". لاختبار ىذه الفرضية استخدـ اختبار تحميؿ التبايف أحادي البعد 
ANOVA) ):وجاءت النتائج كما يوضحيا الجدوؿ التالي 

 (13جدول رقم )
 أفراد العينة في تقدير المخاطر البيئية تبعاً لمستوى تعميم الوالدين يوضح الفروق بين

 
تبين باستخدام اختبار شيفيو لدلالة الفروق بين المتوسطات وجود فروقاَ دالة عند مستوى 

( فقط بين عينتي الطمبة أبناء الأسر ذوي مستوى التعميم المرتفع وذوي مستوى 2325)
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ر السيطرة في صالح ذوي مستوى التعميم المنخفض كما عمى بعد تقدي التعميم المنخفض
 يوضح الجدول التالي:

 (14جدول رقم )
عمى أبعاد استبيان  يوضح نتائج اختبار شيفيو لدلالة الفروق بين درجات أفراد العينة

 تقدير المخاطر البيئية تبعاً لمستوى تعميم الوالدين
مستوى تعميم متغير  المتغير التابع

 (I)الوالدين

مستوى تعميم متغير 
 (J)الوالدين

 متوسط الفرق
(I-J) 

الخطأ 
 المعياري

مستوى 
 الدلالة

 التيديد لمذات
 منخفض

 04322 43869 83884 متوسط
 04292 43948 63577 عالي

 953. 53884 83626 متوسط عالي

التيديد لمبيئة 
 الفيزيقية

 منخفض
 04129 53438 53265 متوسط
 04132 53556 53588 عالي

 83222 53789 856.- متوسط عالي

 تقدير السيطرة
 منخفض

 04392 43334 63887 متوسط
 04030 43425 883955 عالي

 548. 43685 53265- متوسط عالي

يوضح الشكل التالي العلاقة بين تقدير المخاطر البيئية لدى أفراد العينة ومستوى تعميم و
  :الوالدين

 
 ومستوى البيئي تقدير الخطر استبيان أبعاد من بعد كل بين العلبقة يوضح( 3) رقم الشكل

 الوالدين تعميم
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 العينة أفراد درجات بيف إحصائياً  دالة علبقة توجد"التي تنص عمى  :السابعة الفرضية
تقدير  الفيزيقية، التيديد لمبيئة التيديد لمذات،) بأبعاده البيئية المخاطر استبياف تقدير عمى

 والعممي، والمثالي، التركيبي،) التفكير اختبار أساليب عمى درجاتيـ وبيف( السيطرة
 (" . والواقعي والتحميمي،
الفرضية تـ استخدـ معامؿ الارتباط بيرسوف وجاءت النتائج كما يوضحيا  ولمعالجة

  الجدوؿ التالي:
 (15جدول رقم)

 يبين العلاقة الارتباطية بين أبعاد تقدير المخاطر البيئية وأساليب التفكير 
التفكير  التفكير المثالي التفكير التركيبي العينة 

 التفكير الواقعي التفكير التحميمي العممي

 0.049- 0.088- 0.020 0.039 0.061 246 التيديد لمذات 

 0.051 0.107- 0.092 0.019- 0.079- 246 التيديد لمبيئة

 0.078- 0.005 0.063- 0.047 0.054 246 السيطرة تقدير

 الخمسة التفكير أساليب مف أي بيف إحصائياً  دالة علبقة توجد لا أنو( 82) الجدوؿ يبيف
 .الفرضية نرفض وبذلؾ البيئية، تقدير المخاطر استبياف أبعاد وبيف

 أفراد درجات بيف إحصائياً  دالة علبقة توجد"التي تنص عمى  :الثامنة الفرضية
 الفيزيقية، التيديد لمبيئة التيديد لمذات،) بأبعاده البيئية المخاطر استبياف تقدير عمى العينة
 العصابية،) لمشخصية الكبرى الخمسة العوامؿ عمى درجاتيـ وبيف( السيطرة تقدير

الفرضية معامؿ واستخدـ لاختبار (". الضمير ويقظة والطيبة، والصفاوة، والانبساطية،
 الارتباط بيرسوف وجاءت النتائج كما يوضحيا الجدوؿ التالي:

 (16جدول رقم )
يبين العلاقة الارتباطية بين أبعاد استبيان تقدير المخاطر البيئية والعوامل الخمسة 

 لمشخصية
يقظة  الطيبة الصفاوة الانبساطية العصابية العينة 

 الضمير
 0.028- 0.011- 0.111 0.166 0.061 60 التيديد لمذات

 **0.357 0.197 0.041 0.058- 0.043- 60 الفيزيقية التيديد لمبيئة

 **0.393 0.095 0.248 0.184 0.222- 60 السيطرة تقدير

 وبيف لمشخصية الكبرى الخمسة العوامؿ بيف الداؿ الارتباط أف( 80)الجدوؿ مف يتبيف
 داؿ بشكؿ ارتبط الذي" الضمير يقظة" عامؿ عمى اقتصر البيئية تقدير المخاطر أبعاد
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. دالة غير الأخرى الارتباطات كانت بينما. وتقدير السيطرة التيديد لمبيئة، مف كؿ مع
 داؿ غير بشكؿ ولكفكافة  الأبعاد  مع إيجابياً  ارتبط قد الصفاوة عامؿ أف الملبحظ ومف

 مف بكؿ التي تناوليا البحث الديمغرافية العوامؿ تتنبأ"التي تنص عمى  :التاسعة الفرضية
(" تقدير السيطرة الفيزيقية، التيديد لمبيئة التيديد لمذات،) البيئية المخاطر تقدير أبعاد

 :يتفرع عف ىذه الفرضية الفرضيات التالية
 عمى البيئية المخاطر لتيديد الفرد بتقدير البحث تناوليا التي الديمغرافية العوامؿ تتنبأ-8

 الذات

( مما يدل  0.01وىو دال عند مستوى ) (R2= 0.245)بمغ معامل الارتباط الكمي المعدل 
عمى مقدرة المتغيرات المستقمة )العوامل الديمغرافية( في التنبؤ بقيم المتغير التابع ) تيديد 

 المخاطر البيئية عمى الذات(
ديد لمذات بطريقة وتم حساب معامل الانحدار لمعوامل الديمغرافية عمى بعد تقدير التي

(ENTER)  باستخدام البرنامج الإحصائي(SPSS) 
 ( 17) رقم جدول

 التيديد لمذات بعد تقدير عمى  الديمغرافية العوامل لانحدار التباين تحميل نتائج يبين
 الدلالة ؼ المربعات متوسط الحرية درجات المربعات     مجموع التبايف مصدر

 8378.494 6 50270.965 الانحدار
 466.078 332 154737.891 البواقي 000. 17.977

  338 205008.855 الكمي المجموع
 لمعوامؿ( 2328)  مستوى عند إحصائياً  داؿ تأثير وجود( 82) رقـ الجدوؿ مف يتضح

 ليا التي العوامؿ أىـ ولمعرفة تقدير تيديد المخاطر البيئية عمى الذات.  في الديمغرافية
جاءت   بيا ووعيو بو المحيطة البيئية بالمخاطر الفرد بتأثر  التنبؤ يمكف تأثير ومنيا

 :كما يبينيا الجدوؿ التالي النتائج
 (18) جدول

 لمذات التيديد تقدير بعد عمى الديمغرافية لمعوامل الانحدار المتعدد تحميل يبين
 مصدر الانحدار معامل الانحدار الخطأ المعياري معامل بيتا )ت( الدلالة

 الثابت 81.780 7.509  10.890 000.

 الجنس 2.833- 2.669 055.- 1.062- 289.

 المستوى التعميمي 9.664- 2.513 193.- 3.846- 000.

 مكان الإقامة 13.716 1.479 448. 9.277 000.

 مستوى تعميم الأب 856. 1.574 032. 544. 587.

 مستوى تعميم الأم 3.462- 1.632 135.- 2.121- 035.

 المستوى الاقتصادي 1.481- 1.796 046.- 824.- 410.
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بتقدير تيديد  تنبؤاً  الأكثر ىو العامؿ الإقامة مكاف أف الانحدار معامؿ تحميؿ نتائج تبيف
 الفرد تعميـ مستوى يميو ،(2328) مستوى عند منيا والمعاناة لمذات البيئية المخاطر

عند  إحصائياً  لو تأثير سمبي داؿ كاف الذي الأـ تعميـ مستوى ثـ ثانوي/ جامعي(،)
 مستوى وأخيراً  الاقتصادي المستوى يميو الجنس متغير  مف لكؿ وكاف ،(2325) مستوى
 الانحدار معادلة نصوغ ذلؾ عمى بناء .  داؿ غير ولكنو التنبؤ في سمبياً  دوراً  الأب تعميـ
 :التالي الشكؿ عمى

-(التعميمي المستوى) 9.664 -(الإقامة مكاف) 13.716+  81.780= بعد التيديد لمذات
( + الاقتصادي المستوى) 83488 –( الجنس) 53833 -(الأـ تعميـ مستوى) 3.462  

 (الأب تعميـ مستوى) 23856
 لمبيئة البيئية المخاطر لتيديد الفرد بتقدير البحث تناوليا التي الديمغرافية العوامؿ تتنبأ-5

 الفيزيقية
 يدؿ مما(  0.01) مستوى عند داؿ وىو (R2= 0.145) المعدؿ الكمي الارتباط معامؿ بمغ 

المتغيرات المستقمة )العوامل الديمغرافية( في التنبؤ بقيم المتغير التابع )بعد  مقدرة عمى
 التيديد لمبيئة الفيزيقية(

 (19) رقم جدول
 لمبيئة التيديدتقدير  بعد عمى  الديمغرافية العوامل لانحدار التباين تحميل نتائج يبين
 الدلالة ؼ المربعات متوسط الحرية درجات المربعات مجموع التبايف مصدر

 4397.028 6 26382.166 الانحدار
 467.633 332 155254.017 البواقي 000. 9.403

  338 181636.183 الكمي المجموع

 لمعوامؿ( 2328)  مستوى عند إحصائياً  داؿ تأثير وجود( 81) رقـ الجدوؿ مف يتضح
 العوامؿ أىـ المخاطر البيئية عمى البيئة الفيزيقية. ولمعرفة تيديد تقدير في الديمغرافية

 تيدد التي البيئية بالمخاطر الفرد بمستويات معرفة التنبؤ يمكف تأثير ومنيا ليا التي
 :التالي كما يوضحيا الجدوؿ النتائج جاءت الفيزيقية البيئة
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 (02) جدول
 لمبيئة الفيزيقية التيديد تقدير بعد عمى الديمغرافية لمعوامل المتعدد الانحدار تحميل يبين

 معامؿ المعياري الخطأ بيتا معامؿ (ت) الدلالة
 الانحدار مصدر الانحدار

 الثابت 51.953 7.522  6.907 000.

 الجنس 8.968 2.673 187. 3.355 001.

 التعميمي المستوى 8.623 2.517 183. 3.426 001.

 الإقامة مكاف 7.089 1.481 246. 4.787 000.

 الأب تعميـ مستوى 3.803 1.577 150. 2.411 016.

 الأـ تعميـ مستوى 768.- 1.635 032.- 470.- 639.

 الاقتصادي المستوى 473.- 1.799 016.- 263.- 793.

 التعميمي المستوى و والجنس الانحدار ثابت مف أف لكؿ( 30) رقـ الجدوؿ مف يتضح
 تأثيراً موجباً في التنبؤ بتقدير أفراد العينة لتيديد الأب تعميـ ومستوى الإقامة ومكاف لمفرد

كاف لمستوى تعميـ الأـ والمستوى  بينما وعالمياً، محمياً  الفيزيقية لمبيئة البيئية المخاطر
 الانحدار معادلة وغنص ذلؾ عمى للؤسرة تأثيراً عكسياً ولكنو غير داؿ. بناء الاقتصادي

 :التالي الشكؿ عمى
 التعميمي المستوى) 8.623(+ الجنس) 8.968+ 51.953=  تقدير التيديد لمبيئة الفيزيقية

 تعميـ مستوى) 23768 -(الأب تعميـ مستوى) 3.803( + الإقامة مكاف) 7.089+لمفرد
 (الاقتصادي المستوى) 23473 –( الأـ

التي تناوليا البحث بتقدير الفرد لقدرتو في السيطرة عمى تتنبأ العوامل الديمغرافية  -3
 .المخاطر البيئية

( مما يدل 0.01وىو دال عند مستوى ) (R2= 0.053)بمغ معامل الارتباط الكمي المعدل  
عمى مقدرة المتغيرات المستقمة )العوامل الديمغرافية( في التنبؤ بقيم المتغير التابع )تقدير 

 .السيطرة(
 (21)جدول رقم 

 يبين نتائج تحميل التباين لانحدار العوامل الديمغرافية  عمى بعد تقدير السيطرة
 الدلالة ف متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين

 1466.229 6 8797.372 الانحدار
 469.105 332 155742.917 البواقي 005. 9.403

  338 164540.289 الكمي المجموع
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 لمعوامؿ( 2328) مستوى عند إحصائياً  داؿ تأثير وجود( 39) رقـ الجدوؿ مف يتضح
 .البيئية المخاطر لدى الفرد عمى المدركة السيطرة في الديمغرافية
 السيطرة في  لدوره الفرد بإدراؾ التنبؤ يمكف ومنيا تأثير ليا التي العوامؿ أىـ ولمعرفة

  يوضحيا الجدوؿ التالي:جاءت النتائج كما  البيئية المخاطر عمى
 (00) رقم جدول

 السيطرة تقدير بعد عمى الديمغرافية لمعوامل المتعدد الانحدار تحميل نتائج يبين

 الانحدار مصدر الانحدار معامؿ المعياري الخطأ بيتا معامؿ (ت) الدلالة
 الثابت 78.187 7.534  10.378 000.
 الجنس 4.517- 2.677 099.- 1.687- 092.
 التعميمي المستوى 1.490 2.521 033. 591. 555.
 الإقامة مكاف 3.249 1.483 119. 2.190 029.
 الأب تعميـ مستوى 182. 1.580 008. 115. 908.
 الأـ تعميـ مستوى 2.127- 1.637 093.- 1.299- 195.
 الاقتصادي المستوى 2.071- 1.802 072.- 1.149- 251.

 ومكاف الانحدار ثابت مف لكؿ فقط إحصائية دلالة وجود( 22) رقـ الجدوؿ مف يتضح
 الفيزيقية البيئة ليا تتعرض التي المخاطر عمى السيطرة في لدوره الفرد إدراؾ في الإقامة
 معادلة نصوغ ذلؾ عمى بناء. داؿ أثر الأخرى لمعوامؿ يكف لـ بينما وعالمياً، محمياً 

 :التالي الشكؿ عمى الانحدار
 43587-( الإقامة مكاف)  3.249+ 78.187=  البيئية عمى المخاطر تقدير السيطرة

 83492+ الاقتصادي المستوى) 53278-( الأـ تعميـ مستوى) 53857-(الجنس)
 (الأب تعميـ مستوى) 23885( + التعميمي المستوى)

دالة في التنبؤ بتقدير  أىمية المتغيرات مف تبيف معادلة الانحدار أنو لا يوجد لأي 
 عند ولكف دالاً  إيجابياً  دوراً  أف لو تبيف الذي الإقامة مكاف متغير باستثناء السيطرة
 المستوى ثـ الأـ تعميـ مستوى يميو الجنس متغيرات مف لكؿ كاف بينما( 2325) مستوى

 البيئية المخاطر عمى بالسيطرة التنبؤ في عكسياً  أثراً  جميعيا ليا كاف التي الاقتصادي
 الأب تعميـ ومستوى لمفرد التعميمي المستوى متغيرات مف لكؿ كاف بينما داؿ، غير ولكنو
 . داؿ أيضاً غير ولكف إيجابياً  أثراً 
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 :النتائج تفسير
توصؿ البحث إلى أف الفروؽ بيف الجنسيف في تقدير تيديد المخاطر البيئية عمى الذات لـ 

 مف الذكور معاناة عمى يدؿ الذكور مما يكف دالًا عمى الرغـ مف أف اتجاه الفرؽ في جانب
 والإحساس بالمسؤولية شعوراً  الإدراؾ ىذا ويقابؿ المخاطر أكثر مف الإناث، ىذه تيديد
وىذا ما عكسو تفوؽ الذكور عمى الإناث في  المخاطر ىذه مواجية في كأفراد بدورىـ

 الإناث ورشع كاف بينما. تقديرىـ لدورىـ الفردي في التحكـ بالمخاطر البيئية والتخفيؼ منيا
 ما مع يتفؽ وىذا أعمى منو لدى الذكور، الفيزيقية البيئة عمى البيئية المخاطر بتيديد

 الفرد شعور أف حيث مف أخرى،  بيئات في المقياس نفس استخدمت دراسات إليو توصمت
مثؿ دراسة لي  محيطو في بتيديدىا شعوره مف أعمى عنو بعيداً  البيئية المخاطر بتيديد

مف  (EISLER ET AL.,2003)ومع دراسة أيسمر وآخروف  (LAI ET AL.,2005)وآخروف
حيث تفوقت الإناث في مقدار المعرفة البيئية والتي تشكؿ المخاطر البيئية جانباً ىاماً 
منيا، بينما تختمؼ مع نتائج الدراسة نفسيا مف حيث تفوؽ الذكور في البحث الحالي عمى 

دراكيـالسيطرة  تقديرالإناث في  دورىـ في مواجية المشكلبت البيئية، واختمفت نتائج ل وا 
 تفوؽ أظيرت التي CHUPP&SIRLITZ(G(2005, الحالي مع دراسة جيرليتز وسكاب البحث
، بينما كاف تقدير أفراد عينة البحث الحالي مف بالبيئة الاىتماـ في الذكور عمى الإناث

التعامؿ مع المشكلبت البيئية أكبر. أيضاً يختمؼ البحث  يـ فيىـ ومياراتور الذكور لد
بيف  ( التي توصمت إلى عدـ وجود فروؽ3002الحالي مع دراسة )الرافعي والخالدي، 

 .البيئية الجنسيف في التنور والمعرفة

اتفقت نتائج البحث مف حيث وجود فروؽ دالة بيف أفراد العينة عمى بعد تقدير السيطرة 
لمتغيرات المستوى الاقتصادي للؤسرة وكذلؾ مستوى تعميـ الوالديف حيث كاف فقط وفقاً 

الأعمى في إدراكيا لدورىا في  ،أبناء الأسر منخفضة الدخؿ ومستوى تعميـ الوالديف
مواجية الخطر البيئي وقدرتيا عمى تحمؿ المسؤولية وىذا يعود إلى شروط التكيؼ في 

 الأفراد ليا يتعرض التي حث عف حموؿ لممشكلبتالبيئة والتواؤـ معيا والذي يحفز الب
)WAKEFIED  ويكفيد وآخروف دراسة نتائج مع النتيجة ىذه وتتفؽ. البيئة مستوى بحسب

 2001) .,ET AL  2000  وآخروف ويبر ودراسة) .WEBER ET AL( أف إلى توصمتا المتاف 
مف أبناء الطبقات العميا. ويؤكد ىذه  البيئية لممخاطر تقديراً  أعمى الدنيا الطبقات أبناء
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النتيجة نتائج المقارنة بيف أفراد العينة مف مختمؼ أنواع البيئات السكنية )الأحياء 
التي بينت أف أفراد العينة الذيف يقطنوف الأحياء العشوائية  العشوائية والمنظمة والريؼ(

بيئات الأخرى كانت التي ترتبط بوجود مشكلبت بيئية متعددة وبشكؿ أكثر حدة مف ال
درجاتيـ عمى الأبعاد الثلبثة أعمى، فيـ أكثر شعوراً بتيديد المخاطر البيئية عمى ذواتيـ 
أي أف معاناتيـ منيا أعمى، وتقديرىـ لتيديد المخاطر عمى البيئة الفيزيقية أعمى وكانت 

المعاناة . فمواجية المخاطر أعمى منيا لدى العينات الأخرىفي درجة تقديرىـ لقدرتيـ 
تدفعيـ لمبحث عف  التي يعيشيا أبناء البيئات التي تعاني نقصاً في شروط الصحة البيئية

. وتتفؽ ىذه النتيجة مع نتائج دراسة ويكفيد وآخروف حموؿ لمواجيتيا أو لمتكيؼ معيا
(WAKEFIED ET AL., 2001)  مف حيث أف مستوى المنطقة السكنية مساىـ أساسي في

 ات التي يتخذىا السكاف في مواجية المخاطر البيئية.تحديد نوع السموكي
أما العلبقة بيف أساليب التفكير وتقدير أفراد العينة لتيديد المخاطر البيئية عمى الذات 
وعمى البيئة الفيزيقية وكذلؾ تقديرىـ لدورىـ في السيطرة عمى المخاطر البيئية التي 

 بأي التفكير أساليب مف داؿ بيف أي وجود ارتباط عدـ النتائج يواجيونيا، فقد أظيرت
 أفراد لدى التفكير أسموب تأثير ضعؼ مما يظير.  البيئية تقدير المخاطر أبعاد مف

 تظير الدراسات أف مف الرغـ عمى  أيضاً. ومعالجتيا البيئة بالقضايا بالاىتماـ  العينة
 بقضايا الاىتماـ مف كؿ تشكيؿ في تسيماف الاجتماعية والتنشئة الديمغرافية العوامؿ أف

 الربط في يسيـ لـ التشكيؿ ىذا أف إلا الفرد تفكير أسموب وأيضاً  البيئية والمعرفة البيئة
بالبيئة، والذي ربما يعود إلى استقلبؿ التعامؿ مع البيئة  والاىتماـ التفكير طريقة بيف

ضيـ في ومشكلبتيا عف الطريقة التي يتعامؿ بيا الأفراد مع سائر المشكلبت التي تعتر 
الحياة، والذي يبنى عادة عمى أف البيئة متغير ضعيؼ التأثير فينا كأفراد وأننا لنا الحؽ 
في استغلبلو طالما لاتوجد رقابة أو محاسبة مباشرة لسوء استخدامنا ليا.  فالفرد المثالي 
التفكير عمى سبيؿ المثاؿ ىو مثالي في معالجتو لمقضايا المختمفة في الحياة أما ما 

بط بالبيئة فيمكف أف تقيـ بطريقة مختمفة، وكذلؾ الفرد التحميمي الذي ينشغؿ يرت
بالنظريات والتحميؿ والربط في معظـ القضايا وبما أنو لا يممؾ المعرفة الكافية عمى 
صعيد القضايا البيئية وكذلؾ الطريقة التي يعالج بيا ىذه القضايا مما ينعكس عمى 

تحميمي وبيف تقدير المشكلبت البيئية، فالعممية تتعمؽ ضعؼ الارتباط بيف نمط الفكر ال
 بمضموف ما تتـ معالجتو وموقفو منيا.
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 صعيد عمى ذات الأىمية أو بو التصاقاً  الأكثر ويقتصر اىتماـ الفرد عادة عمى القضايا
 الفرد تفكير عف بعيدة أو غائبة العممي مضمونيا في البيئية القضايا يجعؿ مما مجتمعو،
أو  الاجتماعي العرؼ أو القانوف عمييا يحاسب التي السموكيات بعض عمى وتقتصر

 الفئات مف كثير الأمر لدى ذلؾ التي تشكؿ خطراً مباشراً عمى صحتو ولايتعدى
 التعميمية المناىج في البيئي الطرح عمؽ لأف المتعممة الفئات لدى حتى الاجتماعية

 المنياج خارج بالبيئة المرتبطة المعرفية آفاقو بتوسيع الطالب واىتماـ ضعيفاً  مازاؿ
 الأعماؿ في بعض المتطوعيف الطمبة مف قميمة فئة باستثناء ضعيفاً  أيضاً  المقرر

 دالة فروؽ وجود عدـ ذلؾ يؤكد وما. بيئية قضايا منيا جانب في تشمؿ التي المجتمعية
 ارتفاع إلى الفروؽ تؤشر ذلؾ ومع والجامعية، الثانوية المرحمتيف مف العينة أفراد بيف

 قدرتيـ شعورىـ بضعؼ وكذلؾ الذات، عمى البيئية المخاطر تيديد تقدير درجتيـ عمى
 طمبة لدى الذات عمى البيئية المخاطر تيديد تقدير ويعكس ارتفاع درجة بيا.  في التحكـ
المراىقيف في ىذه  لدى الانفعالية الحساسية  الجامعة طمبة لدى منو أكثر الثانوية المرحمة

 كاف بينما المرحمة الذيف يعانوف مف المبالغة في الشعور بالمعاناة في مواجية الضغوط. 
الجامعة   طمبة لدى أعمى البيئية المخاطر مع التعامؿ عمى والقدرة بالسيطرة الإحساس

والذي يعود في الأغمب إلى نمو معرفة الطالب الجامعي بطرؽ مختمفة لمسيطرة عمى 
 غيرات المحيطة بو و زيادة قدرتو في التكيؼ معيا.المت

 التعميميتيف المرحمتيف بيف الفروؽ ضعؼ تفسير في الجامعي التخصص نوع يسيـ وربما
 أثر ويظير النظرية الدراسات مف تعتبر المختمفة بتخصصاتيا التربية كمية أف جية مف
 كوف مف الرغـ عمى والجامعية الثانوية المرحمة طمبة بيف دالة فروؽ وجود عدـ في ذلؾ
 التربية كمية في التخصصات مختمؼ وأف النيائية السنوات مف الجامعة طمبة عينة

 البيئي النفس عمـ مقرر) البيئية والتربية البيئة قضايا تتناوؿ مقررات مناىجيا تتضمف
الصحية والتربية  وبيئة وأحياء بيئية تربية ومقررات النفس، عمـ تخصص في يدرس الذي
وبالمقارنة مع الدراسات التي تناولت المستوى التعميمي وتأثيره (. التربوية التخصصات في

في المعرفة البيئية والقدرة عمى مواجية مخاطر البيئة تبيف أف ىناؾ اتفاقاً مع كؿ مف 
التي  (WEBER ET AL.,2003) ويبر وآخروف (LAI ET AL.,2005)لي وآخروف دراسة 

 LIMA, 2004))مموف عمى الطمبة في تقدير المخاطر البيئية، ودراسة ليماتفوؽ فييا المع
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كانوا أكثر حساسية لممخاطر البيئية في  التي بينت أف ذوو المستوى التعميمي الأعمى
 بيئتيـ.

 مف العينة أفراد بيف دالة فروؽ ىناؾ يكف فمـ الثانوية لممرحمة بالنسبة الأمر وكذلؾ
 طمبة لصالح كاف الثلبثة الأبعاد عمى الفرؽ اتجاه أف إلا والأدبية العممية التخصصات
 لدى البيئية بالمخاطر المعرفي المستوى في التشابو ىذا يعود وربما العممي، التخصص

 مف الرغـ عمى البيئية بالقضايا اىتماميا في المناىج توازي إلى الثانوية المرحمة عينة
مف العوامؿ السابقة التي دعمت ضعؼ تأثر مضمونيا، وكذلؾ تضافر عدد  اختلبؼ

مستوى تقدير الفرد لممخاطر البيئية بعوامؿ تعميمية أو اجتماعية بينما كاف لمستوى نوعية 
 البيئة )مكاف الإقامة( الدور الأكبر.

أخيراً توصل البحث إلى وجود علاقة موجبة ودالة إحصائياً بين كل من بعدي تقدير 
السيطرة عمى ىذه المخاطر وبين  مى البيئة الفيزيقية وبعد تقديرتيديد المخاطر البيئية ع

عامل يقظة الضمير )من العوامل الخمسة الكبرى لمشخصية(، وتتفق ىذه النتيجة مع 
الدراسات السابقة التي قامت عمى دراسة العلاقة بين الشخصية والاىتمام البيئي وقضاياه 

 (MILFONT & SIBLEY,2012) (HIRSH, 2010)المختمفة ومن ىذه الدراسات
(HIRSH&DOLDERMAN,2007)  حيث يعكس الاىتمام البيئي مدى الارتباط بالبيئة

دراك التأثيرات السمبية لسموك البشر فييا وكذلك العمل عمى مواجية ىذه الت ثيرات أوا 
ويمثل ىذا المتغير بدرجة كبيرة بعد تيديد المخاطر البيئية لمبيئة الفيزيقية وبعد تقدير 

 لسيطرة الفردية عمييا  من قائمة تقدير المخاطر البيئية.ا
وينسجم ىذا مع طبيعة الفرد ذو الدرجة المرتفعة عمى عامل يقظة الضمير الذي يتسم 

مرتب وميذب يضع الأشياء في مواضعيا الصحيحة، وىو ممتزم بالواجبات وبأنو منظم 
قية بصرامة والقدرة عمى ضبط فيو ممتزم بما يمميو عميو ضميره  ويتقيد بالقيم الأخلا

الذات والتأني والروية  والنزعة إلى التفكير قبل الإقدام عمى أي عمل لذا يتسم الفرد 
 (785، 5225)الأنصاري،  .بالحذر واليقظة والتروي قبل اتخاذ القرار أو القيام بأي فعل

 محيط في تعاممو في يتجمى خاص بطابع الفرد سموؾ تصبغ التي الشخصية السمة ىذه
 الفرد فسموؾ . البيئة فييا بما موضوعات المحيط مع تعاممو في وكذلؾ الخاصة حياتو
 المستوى خلبليا مف يتجمى التي الخمقية المستويات يمييا المعرفة مف مستويات عمى يبنى
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 المقبولة الأخلبؽمعايير  عميو تنطوي ما و  والعالـ الذات مع ىو منسجـ ما وفؽ المعرفي
 . الفرد لدى

ويلبحظ عمى الرغـ مف حجـ الارتباط الضعيؼ أف عوامؿ الصفاوة والطيبة، التي تمثؿ 
إيجابياً مع تقدير المخاطر البيئية أيضاً عوامؿ الانفتاح عمى الخبرة، كانت مرتبطة 

كاف الارتباط سمبياً بيف العصابية  بينمالاسيما مع بعد التيديد لمذات وبعد تقدير السيطرة. 
ة عمى المخاطر البيئية مما يعكس حالة العجز أو الكسؿ واللبمبالاة التي وتقدير السيطر 

نما  ليس في علبقتو مع ذاتوو سموكو  فييعايشيا العصابي والتي تنعكس بدورىا  فقط وا 
 أيضاً في تعاممو بيئتو.

 : ومقترحات توصيات
 ببحوث القياـ يجب بيئي تغيير عممية أية في الإنساني العامؿ أىمية مف انطلبقاً  -

 القرارات اتخاذ عند بيئاتيـ في البيئية المخاطر لمستوى الأفراد إدراؾ تتناوؿ مسحية
 البيئية المشكلبت مواجية إجراءات أو البيئات تعديؿ وكذلؾ العمراني بالتطوير المتعمقة

البيئة المحمية، يرتبط بذلؾ ضرورة تطوير وسائؿ لقياس إدراؾ الأفراد لممخاطر  في
 التي تواجييـ ووعييـ بيا تكوف موثوقة ودقيقة.البيئية 

 أي في البيئي الواقع مف لبيانات التعميمية البرامج مصممو يحتاج التعميـ عممية في  -
 التوسع يتطمب وىذا تعميمية مرحمة كؿ وفي معيف تعميمي منياج أجمو مف يصمـ بمد
 واحتياجاتيـ بيا السكاف وعي ومستوى البيئية المشكلبت رصد تتناوؿ التي البحوث في

  .البيئية
 يمتمؾ أف يجب المختمفة العمرية لممراحؿ توجو التي البيئية التوعية برامج تصميـ في -

دراؾ وعي مستوى عف دقيقة بيانات مصمموىا  التي بيئتيـ لمشكلبت الأفراد ىؤلاء وا 
 وبدقة ميدانياً  العامؿ ىذا تقيس أدوات إعداد يجب اليدؼ ىذا ولتحقيؽ فييا يعيشوف
 أرض عمى إيجابي تأثير البيئية التربية لبرامج يكوف لف البحث مف النوع ىذا وبدوف
 .الواقع
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