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مدى فاعمية برنامج تدريبي قائم عمى العلاج النظامي الدائري 
    عينة من لدى الإبدالية في علاج بعض الاضطرابات النطقية
  الأطفال
 

 *معمر نواف الهوارنةد. 
 الممخص

  ىدفت ىذه الدراسة إلى محاولة الكشف عن فاعمية برنامج تدريبي قائم عمى العلاج
الاضطرابات النطقية الإبدالية لددى عيندة مدن ااط.دال. النظامي الدائري في علاج بعض 

( ط.لًا، تراوح أعمارىم الزمنية بدين 061وقد طبق اختبار النطق المصور للأط.ال عمى )
تكوندددت عيندددة  ( سدددنوات، وذلدددك بيددددف تشدددخيص الاضدددطرابات النطقيدددة الإبداليدددة،6-7)

يبيددة واحدددم، ثددم بعددد ( إنددا ، واسددتخدم الباحدد  مجموعددة تجر 3( ذكددور، و)4الدراسددة مددن )
ذلدددك طبدددق البرندددامج التددددريبي لعدددلاج بعدددض الاضدددطرابات النطقيدددة الإبداليدددة عمدددى أط.دددال 

 المجموعة التجريبية. وكانت أىم نتائج الدراسة ما يأتي:  
وجدددود فدددروق ذات دلالدددة إحصدددائية بدددين متوسدددطات درجدددات أط.دددال المجموعدددة  -1

 ات النطقية، وذلك لصالح القياس البعدي.في القياسين القبمي والبعدي في القدر  ،التجريبية
 عدددم وجددود فددروق ذات دلالددة إحصددائية بددين متوسددطات درجددات الددذكور والإنددا  -2

 ط.ال المجموعة التجريبية في القياس البعدي في القدرات النطقية.ا
عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسدطات درجدات أط.دال المجموعدة  -3

 بعدي والتتبعي في القدرات النطقية. في القياسين ال ،التجريبية
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Abstract 

 

The main aim of this study is to know the effectiveness of a training  

program  based on the circular  structured therapy in the treatment of  

some articulation disorders on a sample of Children. This test of pictured 

articulation disorder was applied on (160) child who ranged between (6-

7)year to diagnoze  the substitution  articulation disorders.  The sample of 

the study consisted of (4)males and (3) females. The researcher chose  

one experiment group. Then, this program was applied on children of the  

experimental  group. The main results of the study include: 

1- There are statistical significant differences between the mean scores of 

the children of  the experiment groups in the pre and post 

measurement in the articulation abilities in favor of the posttest. 

2- There are no statistical significant differences between the mean 

scores of the female and male children of the experimental group in 

the post measurements on  of the articulation abilities . 

3- There are no statistical significant differences between the mean 

scores  of the experimental group children in the post and paired 

measurements in articulation abilities . 

                                                           
*

 Assistant Professor, Department of Psychology, Faculty of Education, University 

of Damascus                          
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 المقدمة:
المغددة أرقددى مددا لدددى الإنسددان مددن مصددادر القددوم والتميددز. ونسدد  إلددى   أرسددطو   إن 
أن الإنسددان وحددده الإنسددان حيددوان ندداطق  . ولعددل المقصددود مددن ىددذا الوصددف إن قولددو:   

ىو القادر عمى التعبير عن أفكاره ومشاعره عمى شكل أل.داظ وعبدارات م.يومدة لددى أبندا  
لا تكمدن فدي أل.اظيدا بقددر مدا تكمدن فدي وخطورتيدا جنسو ومجتمعو. كما أن عظمة المغة 

مت.ددق عميددو انن أن الإنسددان دلالاتيددا، فالمغددة مددن حيدد  الدلالددة ليددا قددوم سددحرية. ومددن ال
المنطوقدة فدي نظددام ون غيدره فدي المممكدة الحيوانيدة د ىدو الدذي يسدتخدم ااصدوات د وحدده

 أبنا  جنسو.واصل مع تمحدد لتحقيق ال
الوسديمة  يداأن  وممموسداً فدي الحيدام الإنسدانية، وذلدك مدن منطمدق  المغة دوراً ميماً تؤدي و 

لا يسدتطيع أن  الرئيسة لمتعارف والتعامل بين بندي الإنسدان، وان الإنسدان كدائن اجتمداعي
انخدددرين سدددعياً نحدددو إشدددباع واصدددل مدددع لدددو مدددن أن يت إذ لا بدددد   –يحيدددا بمعدددزل عدددن أقراندددو 

فدد ن موقددع المغددة فددي ىددذه العمميددة الواقعيددة الطبيعيددة   –حاجاتددو ومواجيددة متطمبددات حياتددو 
 تواصددددليدددأتي فددددي المقددددام ااول، وذلدددك بددددالنظر إلددددى الددددور الجددددوىري لمغددددة فدددي تيسددددير ال

، وليا دور أساسي في التواصل الاجتماعي اافراد وتحقيق غاياتيم المنشودم المتبادل بين
 يشمل ااصوات والإيما ات والإشارات. فااط.ال يبنون لغتيم من خلال ت.داعلاتيم الذي

 . (04 ،5105ليوارنة، ا)اليومية
 يكدون - عدادم –   Articulation Development واكتسدا  المغدة ونمدو النطدق   

يبدددأ الط.ددل  إِذ  (. 6 ،5113الخمددس ااولددى مددن عمددر الط.ل)كامددل،السددنوات  عمددى مدددار
دم عمددره، بنطددق عدددد محدددد جددداً مددن ااصددوات، ولكددن عدددد ىددذه ااصددوات يددزداد مددع تقدد

إن لدم  ؛يصدبح قدادراً عمدى نطدق معظدم ااصدوات الموجدودم فدي لغتدو وعندما يبمغ السادسة
(. ويحتداج معظدم ااط.دال  Bloom, L. & Lahery, M. 1987, 71 يكدن جميعيدا).

( سنوات كي يتمكنوا من اكتسا  ااصوات الموجودم في لغدتيم 6-5إلى مدم زمنية بين )
 وبندا ً (. Amayreh, M.& Dyson, A. 1998, 653)ونطقيدا جميعيدا نطقداً صدحيحاً 

فد ن ذلدك يسدتدعي  ،دخدول المدرسدة إلدى سدن   ي بعض ااصدوات غيدر صدحيحعميو إن بق
 صيين في المراكز الخاصة بتصحيح النطق والكلام.تدخل الاختصا

أىميددة بالغددة  ،صددواتبيددا اكتسددا  اا كددونوالكي.يددة التددي ي ،لط.ددلولمنمددو المغددوي عنددد ا
رجدال الإعددلام  المدربين أو المعممدين أم أم أكددانوا سدوا  انبدا  ؛لكدل مدن يتعامدل مددع الط.دل
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 نطدددقالتطدددور الطبيعدددي ل عدددنوااد  وغيدددرىم، ومعرفتندددا بالحقدددائق والمعمومدددات ااساسدددية 
يكون ليا من فائدم في إرشاد أولئك الذين يضدعون  فضلًا عم ا ،جميعيم الط.ل ت.يد ىؤلا 

 .(9 ،5101)اليوارنة، أ،والمشكلات المغوية نطقويصممون البرامج العلاجية لمشكلات ال
مجتمددع دراسددة الط.ولددة والاىتمددام بيددا مددن أىددم المعددايير التددي يقدداس بيددا تقدددم ال عددد  وت  
إن الاىتمددام بدراسددة مراحددل  فالاىتمددام بالط.ولددة ىددو اىتمددام بمسددتقبل اامددة كميددا.؛ وتطددوره

ن الحكددم عمددى أي  النمددو فددي الط.ولددة ىددو فددي الواقددع اىتمددام بددالمجتمع وتقدمددو وتطددوره، وا 
 وت عددد  فر لديددو مددن ثددروم بشددرية. اات بقدددر مددا يتددو يددفر لديددو مددن إمكاناتمددع لدديس بمددا يتددو مج

ولددة أسددرع مراحدل النمددو المغددوي تحصديلًا وتعبيددراً وفيمدداً، فيتجدو التعبيددر المغددوي مرحمدة الط.
وتددزداد  ،لمط.ددل نحددو الوضددوح والدقددة وال.يددم، كمددا يتحسددن النطددق ويخت.ددي الكددلام الط.مددي

واضددطرابات  .قدرتدو عمدى فيدم كددلام انخدرين كمدا يسدتطيع الإفصدداح عدن حاجاتدو وخبراتدو
وضدوح  فدي، ممدا يدؤثر اً صدحيح ل.ظداً ل.دظ ااصدوات  النطق ىي خمل فدي قددرم ال.درد عمدى

إذا كدددان الخمدددل يشدددمل العديدددد مدددن ااصدددوات الميمدددة فدددي  لاسدددي ماالمعندددى المدددراد إيصدددالو و 
 (. Bowen, K. 2009,13الكلام)

وي عددددد  اصددددطرا  الإبدددددال مددددن أكثددددر اضددددطرابات النطددددق شدددديوعاً)الطاىر، والموسددددوي، 
   دراسة إليو نتائج  أشارت ما وىذاالعلاجي،  ا يؤكد ضرورم التدخل(. مم  389، 0995

Crosbie, S. 2006   ااصدوات نطدق دقدة ازديداد إلدى أدى العلاجدي التددخل أن 
والدراسدة الحاليدة مدا ىدي إلا محاولدة لمكشدف عدن  .المدروسدة العيندة أط.دال لددى الصدامتة

عددددض مدددددى فاعميددددة برنددددامج تدددددريبي قددددائم عمددددى العددددلاج النظددددامي الدددددائري فددددي عددددلاج ب
 .الاضطرابات النطقية لدى عينة من ااط.ال

 :ومسوغاتها مشكمة الدراسة -
وأجيدزم  متعدددم عوامدل فييدا تشدترك ومعقددم طويمدة عمميدة الكدلام تعمدم عمميدة عدد  ت  

 إِذ   ،والكدلام النطدق اضدطرابات أندواع مدن أكثدر أو ندوع إلدى يؤدي فييا خمل وأي، مختم.ة
 اامريكدي فدي المجتمدع اافدراد مدن %(5) أنم الكدلاو  لمسدمع اامريكيدة الرابطدة قددرت
 ااعمى الحد   النطق وتمثل اضطرابات التواصل اضطرابات من بأخرى أو بصورم يعانون
يددة النطق اتتنتشددر الاضددطراب كمددا .(051 ،5101)اليوارنددة، أ،%(51) تشددكل إِذ   ،منيددا

 (.Thompson, H.  et al. 2010, 284)المدرسدة بنسدبة كبيدرم لدى ااط.ال في سدن  
وفدددي ظدددل النسددد  العاليدددة لانتشدددار اضدددطرابات النطدددق تبقدددى الدراسدددات التدددي تتنددداول ىدددذا 
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المجال قميمة وغير كافية لتقديم فيدم أكثدر تعمقداً ودراسدات أكثدر تخصصداً فدي اضدطرابات 
 النطق.
 ومنيا الخجل النطق، في اضطرابات من يعانيو لما نتيجة مشكلات في ال.رد يقع وقد

 الت.اعدل يتجند  إذ ،الاجتمداعي الانسدحا  إلدى بو يؤدي امم   ؛والقمق لإحباطوا والانطوا 
بشدكل مناسد ، ولدن  الاجتماعيدة المواقدف فدي المشداركة فدي بالإخ.داق يصدا  لا حتدى

عمدددى كي.يددة النطدددق والتحدددد   وتدريبددو تعددالج ىدددذه المشددكلات إلا مدددن خددلال تمقدددين الط.دددل
 "دراسدة إليدو أشدارت مدا وىدذا ل.ظيداً سدميماً.ا ويعبدر بيدا عدن ذاتدو تعبيدراً يدبكممدات ي.يم

Briton, B.  &Fyjiki, M. 2005 "   بدين العلاقدة فدي التعقيدد مددى ندتبي   التدي 
 .الاجتماعية والصعوبات  الاضطرابات النطقية

د   ااثدرالباحد   نطقيدة فقدد لاحدظ اضدطرابات لددييم الدذين اط.دالإلدى ا بالنسدبة اوأم 
 أسدرىم والت.اعدل مدع التواصدل عمدى قددرات ااط.دال فدي النطدق لاضدطرابات الكبيدر

 يتواصموا أن الذين يمكن ااشخاص محدودية إلى يؤدي بدوره الذي بيئتيم، في وانخرين
وقددد أصددبحت الاضددطرابات النطقيددة ظدداىرم تم.ددت الانتبدداه بددين ااط.ددال فددي مرحمددة  معيددم.

دد ؛المدرسددة الاىتمددام  والكددلام لمغددةا يتطمدد  مددن العدداممين فددي مجددال عددلاج اضددطرابات امم 
إذا اسددتند البرنددامج  اً م البددرامج العلاجيدة المناسددبة ليددا، والعدلاج يكددون م.يددبيدذه ال.ئددة وتقددي

 ،العلاجي إلى قواعد تحكم الاضدطرابات النطقيدة الإبداليدة مدن حيد  خصدائص ااصدوات
 علاقة ارتباطية بين ىذه ااصوات.أو من حي  وجود 

تددريبي قدائم عمدى العدلاج  برندامجب عدداد  ،كمة الدراسة الحاليدةانبثقت مش كم و تقدم مم ا
لددى عيندة مدن ااط.دال الإبداليدة النظامي الدائري في عدلاج بعدض الاضدطرابات النطقيدة 

اسدة فدي الإجابدة الدر  اضطرابات نطقية، ومدن ىندا يمكدن صدياغة مشدكمة يعانون منالذين 
 :عن السؤال انتي

لددددى  الإبداليدددة يبي فدددي عدددلاج الاضدددطرابات النطقيدددةفاعميدددة البرندددامج التددددر مددددى مدددا  -
 ااط.ال؟

 أهمية الدراسة: -
 :يما يأت من خلالتبرز أىمية الدراسة الحالية 

 ااىمية النظرية: .0
 تتمثل ااىمية النظرية لمدراسة الحالية في:     



 ..ريبي قائم عمى العلاج النظامي الدائري في علاج بعض الاضطرابات النطقية مدى فاعمية برنامج تد
 

86 

 

م ، والنددر لددى ااط.دال الاضدطرابات النطقيدة الإبداليدةبعدض بشكل مباشر بدراسدة اىتماميا  - أ
 .بعلاج الاضطرابات النطقية الإبدالية لدى ااط.الالنسبية لمثل ىذه البرامج الخاصة 

الذي يتضدح فدي تمكدن الط.دل  ،في النمو الن.سيوالنطق السميم  أىمية دراسة اكتسا  المغة -  
سددددموك  فددديوكدددذلك لمتدددأثير  ،لمتعبيدددر عدددن أفكددداره وحاجاتدددو ومشددداعره ،مدددن اسدددتخدام المغدددة

 .جميعيم وسيمة من وسائل التواصل بين أفراد المجتمع ون  اطق نوأىمية ال .انخرين
مدددى فاعميددة برنددامج نيددا تسددعى لدراسددة إ إِذ  ؛ أىميددة الجاندد  الددذي تتصدددى لدراسددتو   -ج

تدددريبي قددائم عمددى العددلاج النظددامي الدددائري فددي عددلاج بعددض الاضددطرابات النطقيددة 
مثدددل ىدددذه  تدددؤدي إِذ  ، قيدددةاضدددطرابات نط يعدددانون مدددنالإبداليدددة لددددى ااط.دددال الدددذين 

النطق الصدحيح والسدميم،  عمىيساعدىم دوراً كبيراً  -اط.اللنسبة إلى ابا -البرامج 
، وىددو جاندد  يبدددو عمددى وفيميددا  بنددا  ثددروم لغويددة كبيددرم مددن أجددل إنتدداج المغددةعمددى و 

 قدر كبير من ااىمية. 
  الدددددعامات والقواعددددد بنددددا -فددددي ىددددذه المرحمددددة -يددددتم إِذ  الط.ولددددة،  ةمراحمددددل يدددداتناول   -د

ااساسدية التددي مددن خلاليدا ترسددم وتددنظم شخصددية الط.دل، والاىتمددام العددالمي والمحمددي 
 ف.ي الاىتمام بيم اىتمام بالمستقبل. ،ااط.ال ىم رجال المستقبل ان   ،بالط.ولة

المغة لدى الط.ل من أكثر المجالات عرضدة لمخدلاف فدي النطق و مجال دراسة  عد  ي     -ى
سرعة تراكم البيانات في ىذا المجال، إلا أن ىنداك قددراً بسديطاً  ومعلارتقائي، الترا  ا

 ,Rice, L. 1989عددد مدن القضدايا المتعمقدة بدو) عمدىمدن الات.داق بدين البداحثين 
149.) 

زالدت إِذ  ما ؛دراسدة الاضدطرابات النطقيدةعمدى  قد تسيم في إلقدا  المزيدد مدن الضدو    -و
فيمدا يتعمدق بدالتعريف  ،وع موضدع جددل ونقداش شدديدينالرؤى النظرية في ىذا الموضد

 وااسبا  والتشخيص والعلاج. 
 : تطبيقيةااىمية ال -5

 تبرز أىمية ىذه الدراسة من الناحية التطبيقية في:     
 عمدددىالتدريبيدددة اط.دددال ىدددذه المرحمدددة يسددداعد كثيدددراً وضدددع مثدددل ىدددذه البدددرامج ن إ  -أ 

مددددن جيددددة، ووضددددع الخطددددط التربويددددة  اً وصددددحيح اً سددددميماكتسدددداباً  نطددددقتحسددددين اكتسددددا  ال
 المناسبة اط.ال ىذه المرحمة من جية أخرى.
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التدريبي القدائم التي تتعمق بطبيعة البرنامج  ،توفير قسط من المعمومات والبيانات - 
المقتدرح اط.دال ىدذه المرحمدة، الدذي يمكدن أن يشدكل إطداراً  عمى العدلاج النظدامي الددائري

بما يك.ل ليم اكتسا   ،مين والمتخصصين عمى رعاية أط.ال ىذه المرحمةعاماً يرشد القائ
 السميم والصحيح. نطق بشكموال

 أىداف الدراسة:   -
والمنظور الذي تنبثق منو تسعى الدراسدة الحاليدة  ،في ضو  مشكمة الدراسة وتساؤلاتيا

الدددائري مددى فاعميدة برنددامج تددريبي قدائم عمدى العدلاج النظدامي إلدى محاولدة الكشدف عدن 
 .لدى عينة من ااط.ال الإبدالية في علاج بعض الاضطرابات النطقية

 تحديد مصطمحات الدراسة   التعري.ات الإجرائية  : -
  القائم عمى العلاج النظامي الدائري البرنامج التدريبي -0
   The Training  Program  Cyclically structured therapy:  
ت واحد في جمسدة واحددم خدلال أسدبوع مدن خدلال تدري  الط.ل عمى تحقيق صو ىو  

فدي ضدو   ،بطريقدة متكاممدةالمصدممة  ،مجموعة من الخبرات التربوية والم.اىيم والميارات
قائمة عمى أسس عممية لتقديم الخدمات المباشرم وغيدر  ،خطة مرسومة ومصممة ومنظمة

، طرابات نطقيددة إبداليددةاضدد الددذين لدددييمالمباشددرم، فرديدداً أو جماعيدداً اط.ددال عينددة الدراسددة 
وذلدك ، النطدق السدميموالتدي تقددم للأط.دال عمدى مددى زمندي محددد بيددف مسداعدتيم عمدى 

من خلاليا  ي حاولوأدوات سمعية وبصرية وممارسات سموكية وتربوية نشاطات  من خلال
ددد ا يدددؤدي ويعدددود عمدددى الط.دددل بدددالنمو الوصدددول بكدددل م.يدددوم إلدددى اليددددف المرجدددو مندددو، مم 

ويتضددح البرندامج التددريبي القددائم عمدى العدلاج النظددامي الددائري مدن خددلال  .المرغدو  فيدو
 قدرم الط.ل عمى إنتاج ااصوات المستيدفة   ك، ق، ج، س، ر  .  

  : Substitution articulation Disorders   الاضطرابات النطقية الإبدالية -5
ون الإبددال فدي اضطرا  نطقي يتمثل ب بدال صوت بصوت آخر، وقد يكويقصد بو  

فدي حصدول الاضطرابات النطقية الإبداليدة تضح وت ،بداية الكممة أو وسطيا أو في آخرىا
 في ىذه الدراسة. المستخدم النطق المصور اختبارالط.ل عمى درجة منخ.ضة عمى 
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  :  intelligenceالذكا    -3
دراكدددات صددحيحة  ظيدددر فدددي ت ،ىددو اختبدددار قددددرم الط.ددل عمدددى تكدددوين م.دداىيم عقميدددة وا 

رسمو لصورم الرجل وما يتضمنو الرجل من ت.اصديل، ويتضدح الدذكا  فدي حصدول الط.دل 
 الرجل المستخدم في ىذه الدراسة. عمى درجة مرت.عة عمى اختبار رسم

 
 فروض الدراسة: -

لا توجددد فددروق ذات دلالددة إحصددائية بددين متوسددطات درجددات أط.ددال المجموعددة  -0
 في القدرات النطقية. التجريبية في القياسين القبمي والبعدي

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بدين متوسدطات درجدات الدذكور والإندا  فدي  -5
 .طقيةالمجموعة التجريبية في القياس البعدي في القدرات الن

جددات أط.ددال المجموعددة لا توجددد فددروق ذات دلالددة إحصددائية بددين متوسددطات در  -3
 .طقيةالن القياسين البعدي والتتبعي في القدرات التجريبية في

 الإطار النظري: -
 : " articulation "الن طق -

تشير كممة الن طق إلى العمميدات الحركيدة الكميدة المسدتخدمة فدي تخطديط تسمسدل الإيمدا ات 
و: عمميدة أن دب(، ويعدر ف الن طدق Bauman, W. 2000, 2لإنتداج الكدلام)وتن.يدذىا والحركدات 

مدددر الصدددوتي الدددذي يتكدددون مدددن تجددداويف توليدددد أصدددوات الكدددلام، ويندددتج الن طدددق عدددن تعدددديل الم
فمدثلًا: إن  أي  تغييدر فدي مكدان أو أسدمو  أو عضدو مدن أعضدا  النطدق  ،اانف وال.م والبمعدوم

وىنددا يجدد  التمييددز بددين  (.550 ،5114)الددوق.ي،طددق بددو  الن    يددؤدي إلددى إنتدداج صددوت معددين 
دددر ف سدددابق ،الن طدددق والت صدددويت ان يمدددا مصدددطمحان مختم.دددان و عمميدددة توليدددد أن دددباً فدددالنطق كمدددا ع 

 .فيو القدرم عمى إنتاج الصوت ،ا التصويتأصوات الكلام أم  
  : Articulation disordersاضطرابات النطق    

يمثل إخدراج أصدوات الكدلام بطريقدة معيبدة أو غيدر دقيقدة غالبداً خاصدية أساسدية لكثيدر مدن 
أكثدر الاضدطرابات انتشداراً  أنماط اضطرابات النطق، وليذا السب  ف ن اضدطرابات النطدق ىدي

%( مددن الحددالات التددي خضددعت 81تمثددل اضددطرابات النطددق) إذمددن بددين اضددطرابات المغددة، 
 (.Knopf, J. 1984, 261لمعلاج الكلامي في المدارس العامة بأمريكا)
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شددددددددذوذ فددددددددي إنتدددددددداج ااصددددددددوات و ضددددددددطرا  اوت عددددددددر ف اضددددددددطرابات النطددددددددق بأن يددددددددا: 
بأنيددا صددعوبة  ،تعددرف اضددطرابات النطددقو . (Abdaalla, J. 1999,145الكلاميددة)

إصدار ااصوات اللازمة لمكلام بالطريقة الصحيحة. يمكن أن تحدد  اضدطرابات النطدق 
فددي الحددروف المتحركددة، أو الحددروف السدداكنة، أو فددي مجموعددات مددن الحددروف السدداكنة. 

فدي أي موضدع مدن  كم يا ااصوات أو ااصواتكذلك يمكن أن يشمل الاضطرا  بعض 
 أو في المراكز العلاجية.  ،التي يمكن أن نواجييا في ال.صول الدراسية الكممة
فدي مكدان صدوت صدحيح مغمدوط بدو  بأن دو: إنتداج صدوتالإبددال   " Hegde "يعرفو 

. ويحدد  الإبددال Hegde, N. 2000, 677)لدوز  ) كدأن يقدول الط.دل  يدوز  بددلًامن  
غار أكثدددددددددر مدددددددددن أكثددددددددر فدددددددددي أول الكممدددددددددة وأقدددددددددل فدددددددددي نيايتيددددددددا، ويحدددددددددد  عندددددددددد الصددددددددد

وفددي الإبدددال يبدددل  .(Hallahhan, D. & Kauffman, J.2003, 112)الكبددار
مثل إبدالو صوت )ك( بصوت )ت( كأن يقول  تم   بدلًا  ،بآخر اً المضطر  نطقياً صوت
ويأخذ الإبدال أشكالًا مختم.ة ربما يكون من أكثرىا  (.008 ،5114من  كم  )كرم الدين،

 صوت      ، واستبدال صوت   ر   بصوت   ل   أو   شيوعاً إبدال صوت   س   ب
 (.578، 5115و  )الخطي  والحديدي، 

يقصد بالإبدال أن يبدل ال.رد صوتاً بآخر من أصوات الكممة. وقد يحد  الإبدال  اً إذ 
بصددددورم متعمدددددم، حيدددد  يمارسددددو الط.ددددل لجددددذ  انتبدددداه الكبددددار، أو لاسددددتدرار العطددددف، أو 

 من أكثر اضطرابات النطق شيوعاً. الإبدال عد  لممداعبة. وي  
 تشخيص اضطرابات النطق: -

  اضطرابات النطق عمى أربعدة جواند ، وكدل  Diagnosisتشتمل عممية تشخيص   
 ل رئيسي:اؤ م عن إجابات لمجموعة من ااسئمة التي تنبثق من سجان  عبار 

 ما ااصوات التي يخطئ فييا ال.رد؟ -أ
  ؟المغموط بياكم عدد ااصوات 
 نواع ااخطا ، وىل ىي حذف أم إبدال أم إضافة أم تشويو؟ما أ 
 ما موقع ااخطا ، ىل ىو في البداية أم في الوسط أم في النياية؟ 
 أو فدي ظدروف  ،ما ظروف تكرار ااخطا  وكثرتيا، ىل تكثر في الكلام السريع
 ؟كم يا  الكلام
 كيف تظير أخطا  المريض؟ - 
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ن أعضدا  النطدق التدي تدؤدي إلدى الاضدطرا  ا يعني شكل الحركات العضمية ضممم  
 ؟بوضوحالنطقي، وىل تظير ىذه ااخطا  

 كيف يتأرجح أدا  المريض النطقي؟ -ج
 تحت أي ظرف يتغير أداؤه؟ 
 ىل يبدي تحسناً عندما نعرضو لنماذج مرئية ومسموعة حتى يقمدىا؟ 
  ىدددل ىنددداك بيئدددات صدددوتية تسددداعده عمدددى تحسدددن نطقدددو للأصدددوات التدددي يعددداني مدددن

 وبات في نطقيا؟صع
 ما المسب  لمصعوبات النطقية لدى ال.رد؟ -د

 فدي أو ،القددرم عمدى الاسدتعادمفدي إلدى مشدكلات فدي   التمييدز، أم ااسدبا  ىل تعدود 
قدراتدددو العصدددبية العقميدددة، أم مددددى ك.ايدددة النمددداذج الكلاميدددة، أم فدددي قدددوم مددددى ذاكرتدددو، أم 

  .والدافعية لإنتاج كلام جيد وصحيحالاستثارم 
يجدد  البددد  بتشددخيص حددالات اضددطرابات النطددق بصددورم مبكددرم قبددل عمددر المدرسددة، و 
وقدددد يلاحدددظ ىدددذه الملاحظدددات   اابدددوان، أو مدددن إجدددرا  ملاحظدددات دقيقدددة ومتكدددررم،  ولابدددد  
تم ملاحظددددة نطددددق الط.ددددل تدددد، وعددددادم والكددددلام المغددددة اختصاصدددديخددددوم، أو المدددددرس، أو الإ

بعض  ي طَب ق  ابلات مع الط.ل وذويو، أو إلى إجرا  مق الاختصاصيوكلامو، وقد يضطر 
موضدع الضدعف  يحدد د   ذلدك عدن الاختبارات المغويدة المناسدبة لمط.دل، وبعدد جمدع البياندات

 ي:. ومن ىذه الاختبارات ما يأتبدقة
  ا   العشر لتريوت كمماتالاختبارTriota Ten Word Test .  
    اختبار الك.اية النطقية ل.يشر ولوجمانFisher & Logman Test .  
    الاختبار العميق لمنطقDeep Test .  
    مقاييس المحادثةConversational Measures .  
    اختبار القابمية لممريض وااصواتStimulability Assessment .  

اختبددار مددن ىددذه الاختبددارات عمددى اسددتخدام صددور لموضددوعات عامددة مددن  ويعتمددد كددل  
اانددواع  يشددمل م، وقددد اختيددرت الصددور عمددى نحددوأجددل تشددجيع الط.ددل عمددى النطددق والكددلا

المختم.دددة مدددن أصدددوات النطدددق حتدددى يمكدددن تحديدددد الصدددورم الكميدددة عدددن قددددرم الط.دددل عمدددى 
 .Bankson, N. & Bernthal, J. 2004,201 ;Kirk, A فعالدة) التواصدل بطريقدة 

& Gallagher, J.1983, 290.) 
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 التشخيص بطريقتين مختم.تين ىما: كونوي
  : Screeningلمسح   الكشف أو ا -0

ذا ما تبي   ،مشكمة في النطق يعانون من يستخدم بيدف الكشف عن ااط.ال الذين ن وا 
 .المغة والكلامإلى اختصاصي  يحولونوجود مشكلات نطقية 

  : Diagnosis Completed   لشاملالتشخيص ا  -5
فددي مواقددع  اسددتخدام الاختبددارات التددي تسددمح لنددا بتحديددد ااصددوات التددي لا ينطقيددا يتضددمن

بالط.ددل كددداابوين، والمعممددين، أىميدددة كبيددرم لا تقدددل عدددن  المحيطدددينالكممددة، ولدددرأي ااشددخاص 
 (.Pual, R. 1995مجياز النطقي)لفحص كامل  فضلًا عناستخدام الاختبارات السابقة، 

 (Therapy of Articulation disorders): النطقية الاضطرابات علاج  -
 أصدوات إنتداج عمدى قدادراً  يكدون لا نطقيدة راباتاضدط مدن يعداني الدذي الط.دل إن 

 السدياقات، بعدض فدي مندتظم غيدر بشدكل أو كم يدا السدياقات فدي دائدم بشكل محددم كلامية
 تحميميدا وبعدد ،لمغمدوط بيداا ااصدوات تمدك تصحيح ىو العلاج من اليدف يكون ثم ومن

  .العلاجية ااىداف اختيار يجري يافي الخطأ أنواعكشف و 
الن طقيددة تكددون عمددى أحددد مسددتويين: المسددتوى الحركددي الددذي يتمثددل فددي  تلاكالمشدد إن  

إدراكدو لوجدوده ضدمن مدع  عدم قدرم الط.دل عمدى القيدام بالحركدات اللازمدة لإنتداج الصدوت
أصدوات المغددة التددي يسدتخدميا، والمسددتوى الإدراكددي المتمثددل فدي عدددم إدراك الط.ددل لوجددود 

وعميددو  وا  اسددتطاع إنتاجددو أم لا؟سدد ،تددو اام  الصددوت كجددز  مددن النظددام ال.ونولددوجي فددي لغ
 ىما:فيناك طريقتان لممعالجة 

 الطريقة التقميدي ة الحركي ة: - أ
ومدن ثدم  تعمديم ىدذا  ،تيتم  ىدذه الطريقدة بتددري  الط.دل عمدى نطدق الصدوت المسدتيدف
ى ، بحيدد  يتسددن  كم يددا الن طددق الصددحيح إلددى المواقددع والسددياقات المغويددة والمواقددف التواصددمية

ن عمميددة ط.دل المحافظدة لم عمدى النطدق الصدحيح لدذلك الصدوت فدي الكدلام اليدومي. وتتكدو 
 :ىي المعالجة من أربع مراحل

 التمييز السمعي:  -0
مدرم، ومدن ثدم يطمد  إليدو تمييدز  غيدراختصاصي المغة والكدلام الط.دل الصدوت  ع  ي سمِ 

 ،ن.صدمين، وذلك بأن ينطق المعالج الصدوتين ممغموط بوالصوت الصحيح من الصوت ال
ومددن ثددم   ويطمدد  إلددى المددريض عمددل حركددة مت.ددق عمييددا عنددد سددماع الصددوت الصددحيح.
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الط.دل تمييدز الصدوت فدي كممدات حيد  يغيدر مكدان  إلدىاختصاصي المغة والكدلام يطم  
 (.350 ،5111الصوت من البداية إلى الوسط إلى النياية)السرطاوي؛ أبو جودم،

 إنتاج الصوت: -5
دددت   لصدددوت وتوضددديحو بدقدددة وبمغدددة مناسدددبة لمط.دددل، ثدددم  يطمددد  إليدددو كي.يدددة إنتددداج ا ح  رَ ش 

 اختصاصددي المغددة والكددلام خافضددةيسددتخدم ذلددك محاولددة إنتاجددو، فدد ن لددم يسددتطع الط.ددل 
المسدددان لمسددداعدتو عمدددى تحقيدددق ىدددذا اليددددف، وعنددددما يدددتمكن الط.دددل مدددن نطدددق الصدددوت 

التأكدد مدن  وبعدد ،دون مسداعدم ي طمد  إليدو محاولدة نطدق الصدوت ختصاصديبمساعدم الا
، يطمد  إليدو نطدق الصدوت فدي مقداطع مختم.دة، ثدم قدرم الط.ل عمى نطق الصدوت من.درداً 

مدددن المقددداطع إلدددى الكممدددات المن.دددردم، بحيددد  يتددددرج فدددي والكدددلام المغدددة  اختصاصددديينتقدددل 
، ن.سدديا الطريقددةباختيددار الكممددات مددن السدديل إلددى الصددع ، وبعددد ذلددك ينتقددل إلددى الجمددل 

بدددد  مدددن  ولا ،ااىدددل متابعدددة التددددري  فدددي البيدددت إلدددى تصاصددديالاخوفدددي كدددل مدددرم يطمددد  
ذلدك  ي عدد  و ة مرحمد %( فدي كدل  91 -%81الإشارم ىنا إلى وصول الط.ل إلى درجة دقة )

؛ السددددرطاوي؛ أبددددو 010 ،5105للانتقددددال إلددددى المرحمددددة التاليددددة)عمايرم؛ الندددداطور، اً شددددرط
 (.355-350 ،5111جودم،
 التعميم: -3

دم  ي   التعمديم مرحمدة وفدي  ،لغويدة ووحددات ،إضدافية كممدات فدي الصدوت اسدتخدام عَم 
 العلاج. غرفة داخل الط.ل يتعمميا لم جديدم ومواقف
 لثبات: ا -4
ويقصد بدو محافظدة  .الصحيح الصوت عمى المحافظة خلاليا فتتم تالثبا مرحمة في اأم    

ل مراجعددددة ااىدددد إلددددى الط.ددددل عمددددى مددددا أحددددرزه مددددن تقدددددم بعددددد انتيددددا  خطددددة العددددلاج، ويطمدددد 
اختصاصي المغة والكلام بشكل متقطع لضمان عددم تراجدع الط.دل لموضدع السدابق، ولا بدد  مدن 

تدذكير الط.دل بدالنطق الجديدد كم مدا  لاسدي ماو  ،التنويو ىنا بدور ااىل والمعممين فدي ىدذه المرحمدة
 (.015 ،5105)عمايرم؛ الناطور،المغموط بو نسي وعاد لمنطق 

 المغوي ة: الطريقة الإدراكي ة   -  
ترك ددز ىددذه الطريقددة عمددى تسددييل اكتسددا  الشددخص لممقدددرم الم غويددة التددي تمك نددو مددن  

(. فيكددون اليدددف 555 ،5111عنددده)فارع؛ وآخددرون،المغمددوط بياالددتخمص مددن العمميددات 
ااساسي ليذه الطريقة ىو تأسيس القوانين ال.ونولوجيدة لددى المدريض فدي ذاكرتدو المغويدة، 
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ة والكددلام عمددى تددري  المددريض عمددى العلاقددات بددين ااصددوات أو ويركدز اختصاصددي المغدد
 تعميميا كمجموعات. وىناك ميزتان ليذه الطريقة:

 تقسدم ىدذه ااصدوات  إِذ   ،وي طمَق عمييا النمداذج ،اختيار ااصوات المستيدفة لمعلاج
وأخدرى وق.يدة.  ،إلى مجموعات حس  ص.اتيا، من مثل أن يكدون لددينا أصدوات احتكاكيدة

وحت دى تسديل ال.كدرم  ،ن المشكمة لدى المريض عمى سبيل المثال في إدراك الاحتكداكوتكو 
ددا ييسددر نقددل الصدد.ة لددو عددن  ؛يقتددرح اختيددار الصددوت ااسدديل لديددو مددن ىددذه المجموعددة مم 

 طريق ىذا الصوت.
 الإجرا ات التعميمية: وترتكز ىذه الطريقة عمى استخدام ما يسم ى باازواج الصغيرم 
  Minial Pairs    جميعيددا وىددي عبددارم عددن أزواج مددن الكممددات تتشددابو فددي أصددواتيا

( وتسدتخدم ىدذه اازواج لإظيدار الصد.ات ندار -سدار –وتختمف بصوت واحد مثل )طدار 
 وأثر تغييره أو استبدالو. ،المميزم لصوت ما

 وترك ز ىذه الطريقة عمى إجرا ين ىما:
صددوات، وىددذا يعنددي إدراك الصددد.ات تأسدديس القدددرم التددي تمكددن الط.ددل مددن التمييددز بددين اا  -0

 ييدف إلى زرع الص.ات في مخزون الط.ل أو بنيتو العميقة. من ثم  و  ،المميزم للأصوات
الط.ددل عمددى العمميددات ال.ونولوجيددة التددي يمجددأ إلييددا الط.ددل كطريقددة لمتيسددير  اعتمددادإنيددا   -5

 .(336-335 ،5111في نطق صوت ما)السرطاوي؛ أبو جودم،أو تقميميا عمى ن.سو 
د  خطدوات اكتسدا  عمدى التددري  يشدمل العدلاج: أن وجدد فقدد   5115، زريقدات   اأم 
 ثدم ،إنتاجداً واعيداً  المسدتيدف الصدوت إنتداج عمدى نطقيداً  المضدطر  الشدخص لتعمديم تدريبيدة
 الاسدتجابة تقريد  إلدى الصدحيح غيدر الإنتداج مدن موجيدة متسمسدمة خطدوات عبدر ينتقدل

 تعقيداً  أكثر وحدات في إنتاجو إلى ينتقل ثم الصحيحة، ستجابةالا إلى النياية وفي المستيدفة،
 .اً ع.وي كمَيا السياقات في لتعميمى الإ وصولاً  وىكذا .  الكممة إلى المقطع من   سمسمة في

 Auditory   السدمعي الح.دز ىدو متكددرر بشددكل المسددتخدمة ااسددالي  ومدن
bombardment  الصدوت تقميدد محاولدة طريدق عدن ااط.ال لبعض التدري  يؤدي فقد 

    الصدوت ىدذا إنتداجى لدإ النطدق اعضدا  الصدحيح الوضدع بتوضديح المسدتيدف
phonetic placement   لإنتداج خاصدة، تعميمدات الط.دل يعطدى ااسدمو  ىدذا وفدي 

 " التقريد  أسدمو  نسدتخدم ااحيدان بعدض وفدي ،اً صدحيح إنتاجداً  المسدتيدف الصدوت
Approximation "  اً تدريجي المستيدف وتالص إنتاج لتعميم. 
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 ويعتمدد المطمدو ، اليددف لتحقيدق اللازمدة العدلاج اسدتراتيجيات مدن مجموعة وىناك 
 فداي ويصدف .مدا جمسدة في المنشودم العلاجية ااىداف عدد عمى مبكراً  العلاج بد  قرار

  Fey, M. et al, 1994, 154     تطبيقيدا يمكدن اليددف لتحقيدق اسدتراتيجيات ثدلا 
 نطقية. اضطرابات من يعانون الذين لااط.ا عمى
  " Vertically structured treatment program ":     موديالع النظامي العلاج برنامج -0

 قبدل اادا  مدن مقبولدة درجدة إلدى يصدل حتدى ىددفين أو ىدف تحقيق عمى الط.ل ي دَر     إذ 
 مدن كبيدر عددد عمدى الحصدول الندوع ليدذا التددري  جمسدات وتتضدمن التدالي، اليدف إلى الانتقال

 ،غيدر مدرم الصدوت نطدق إعادم الط.ل إلى الطم  يتضمن كما. واحد صوت لإنتاج الاستجابات
 إنتاجيمدا يدتم حتدى ،عمييمدا العمدل يسدتمر اثندين أو صدوت إنتداج اسدتيداف الطريقدة ىذه في ويتم
 .أخرى أصوات عمى التدري  بد  قبل وذلك ؛المحادثة مستوى عمى

 "Horizontally structured treatment program":اافقي النظامي علاجال برنامج -5
 كدل   فدي أىدداف عددم نحدو اىتمامدو المعدالج يوجدو سدتراتيجيةالا ىدذه اسدتخدام عندد 

 ااصدوات تتغيدر وقدد الواحددم، الجمسدة فدي صدوت مدن أكثدر المعدالج يسدتيدف فقدد جمسدة،
 الجمسدة فدي أصدوات عددم ىعمد التددر  خدلال ومدن أخدرى، إلدى جمسدة مدن المسدتيدفة

 يجعل ما ااصوات، إنتاج عممية في المشتركة الجوان  إدراك من الط.ل يتمكن ،الواحدم
 النظدام جواند  مدن أكبدر عددد عمدى أقدل تددريباً  يتمقدى الط.دل أي .فاعميدة أكثدر التددري 
 (.William, L. 2000, 282-288العمودي) البرنامجب مقارنة الصوتي
 "Cyclically structured treatment program":الدائري النظامي العلاج -3
تَي دَف  ي     جمسدة فدي ااصدوات من معينة مجموعة من واحد صوت الطريقة ىذه فيس 
تَي دَف   الثاني ااسبوع  في  أو الجمسة وفي واحد، أسبوع فيأو  واحدم  إن .آخر صوت ي س 

 عَدد   يمكن في حين ،العلاج في أفقية طريقة يمثل آخر إلى مستيدف صوت من الانتقال
 طريقددة الواحددد ااسددبوع أو الواحدددم الجمسددة فددي واحددد صددوت  عمددى التركيددز
 (.Hodson, B. & Paden, E. 1991, 235عمودية)

 وىي: ،وجد قواعد يج  مراعاتيا في عمميات العلاج النطقيوت 
 تحسددن م.يوميددةليتطددور وت ؛الط.ددل إليددو لددوجي الددذي يحتدداجاختيددار الددنمط ال.ونو  -0
 .ن.سيا ثم نبدأ باستثارم ااصوات في المجموعة ،كي يصبح  أكثر وضوحاً  لديوالكلام 
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 –بشددكل مددنظ م اعتمدداداً عمددى تحميددل المكددان مغمددوط كم يددا بيددااختيددار ااصددوات ال -5
الجيددر، ووضددعيا فددي دورات مددن خددلال تصددنيف ااصددوات وتصددحيحيا ضددمن  -الطريقددة

واحددم منيدا مجموعدة مدن  كدل  شدمل   وت Cycle نمط دورم   مجموعاتيا، بحي  يكون لكل  
ددحِح  ويبدددأ الاختصاصددي  ،ااصددوات  ىددلإيجدداد  يحدداولو  ،مددن المجموعددة اً واحددد اً صددوت ي ص 

كانت ااصوات ااخرى غير الم تدرَ  عمييا تنتج دون تصدحيح، ثدم ينتقدل إلدى دورم ثانيدة 
 بعد أن يتقن أصوات تمك المجموعة.

ااخطا ، أي أكثر العمميات ال.ونولوجية شيوعاً تحدد اانماط ااكثر شيوعاً من  -3
 (.Chamberlain,E. & strode, R. 1999, 91-92ليذه ااصوات)

 اختيار الصوت الذي يظير أولًا من حي  التطور المغوي لمط.ل. -4
يكدددون  إِذ  ، كم يدددا  اختيدددار الصدددوت الدددذي لا يتكدددرر خطدددؤه فدددي البيئدددات الصدددوتية -5

يسددتطيع الاختصاصدددي  مددن ثددم  و  ،ة صددوتية دون أخددرىالط.ددل قددادراً عمددى إنتاجددو فددي بيئدد
 .كم يا تعميم الصوت إلى البيئات

ات الشدددد.وية تسددددبق اختيددددار الصددددوت الددددذي يمكددددن الإحسدددداس بددددو، مددددثلًا ااصددددو  -6
  (.035 ،5101)اليوارنة،أ،ااصوات الحمقية

ق العلاجيدددة تختمدددف حسددد  ائددديمكدددن القدددول: إن ىنددداك مجموعدددة مدددن ااسدددالي  والطر  
وضدددع عدددادم برندددامج تددددريبي متكامدددل يشدددتمل عمدددى تمريندددات فدددي الاسدددترخا  الحدددالات، وي

الجسددددمي، وتمرينددددات رياضددددية لتقويددددة عضددددلات الصدددددر والحمددددق وال.ددددم والوجددددو والمسددددان، 
وتمرينات تتصل بمخارج ااصوات، وتمرينات خاصة بالتن.س والدتحكم بخدروج اليدوا  مدن 

ي  الط.ددل عمددى صددوت واحددد حتددى ال.ددم أو اانددف، ويقددوم اختصاصددي المغددة والكددلام بتدددر 
يتقندددو الط.دددل، وتسدددتخدم الوسدددائل التدددي تناسددد  عمدددر الط.دددل، مثدددل:   المعددد ، والصدددور، 

الاختصاصي تدريبات عمى التحكم في حركات المسان داخل ال.م يجري والقصص  ، كما 
 وخارجو مع نطق الصوت الصحيح، ويمكن الاستعانة بالمرآم.

كددلام اختيددار الصددوت الددذي يظيددر أولًا مددن حيددد  كمددا يجدد  عمددى اختصاصددي المغددة وال 
التطددور المغددوي والكلامددي لدددى الط.ددل، وأن يختددار الصددوت الددذي لا يتكددرر خطددؤه فددي البيئددات 

مددن فددي بيئددة صددوتية دون أخددرى، و  اً يكددون ب مكددان المتعددالج إنتاجددو صددحيح إِذ  ، كم يددا  الصددوتية
نسدعى إِذ  السدميم ولدو فدي أمداكن دون أخدرى، ف ننا نبني لمجرد معرفة المتعالج لكي.يدة النطدق  ثمَ  

إلدى تعمدديم ىددذه المعرفدة مددن البيئددات التدي يددتقن ال.ددرد فييدا نطددق الصددوت إلدى البيئددات ااخددرى، 
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 ، وذلددددك باختيددددار  Demonstratableوكددددذلك اختيددددار الصددددوت الددددذي يمكددددن الشددددعور بددددو   
صاصدددي اختيددددار ااصدددوات التدددي يمكددددن إظيارىدددا باسددددتخدام الحدددواس، كمددددا يجددد  عمددددى الاخت

وضددوح الكددلام، وىددذا يعنددي ااصددوات ااكثددر تكددراراً فددي كددلام ال.ددرد،  فدديااصددوات التددي تددؤثر 
 كلام الشخص. فيوأن يتمتع اختصاصي المغة والكلام بمعرفة الميجات ومدى تأثيرىا 

 الدراسات السابقة: -
 مَ د  قدَدد إذالزمندددي مدددن ااقددددم إلدددى ااحدددد ، الدراسدددات السدددابقة تبعددداً لمترتيددد   تِ ضَدددرِ ع  

دراسددددة عمددددى حدددددم موضددددحاً اليدددددف مددددن الدراسددددة، وموصدددد.اً لمعينددددة  الباحدددد  وصدددد.اً لكددددل  
 واادوات المستخدمة، ومبيناً أبرز النتائج التي توصمت إلييا.

  إلددى معرفددة مدددى فاعميددة برنددامج  Robart, K. 1990ىدددفت دراسددة روبددرت   
( 66ة عمدددى عيندددة بمغدددت )طبقدددت الدراسدددلمتخاطددد  كعدددلاج لمشدددكلات التواصدددل الم.ظدددي، 

دددمَتِ ، الإندددا ط.دددلًا، مدددن الدددذكور و  العيندددة إلدددى ثدددلا  مجموعدددات: المجموعدددة ااولدددى  وق س 
( 00( ذكدور، و)7والمجموعدة الثانيدة تتكدون مدن ) ،ثدىنأ( 03( ذكدور، و)01تتكون من )

واسددتخدمت ىددذه الدراسددة  .ثددىنأ( 09( ذكددور، و)6والمجموعددة الثالثددة تتكددون مددن ) ،ىنثددأ
.نيددددات وطرائدددق وأسددددالي  التخاطدددد ، والتددددري  عمددددى ميدددارات التواصددددل الم.ظددددي بعدددض ال

يدددة   اختبددددار تاسددددتخدمت الدراسدددة اادوات انكمدددا  والتواصدددل الاجتمددداعي لدددددى ااط.دددال.
تددددور حدددول مختمدددف  ،لمقددددرات الم.ظيدددة، واسدددتبيان لمت.اعدددل الاجتمددداعي، واسدددتمارم بياندددات

   يتضمن مجموعدة مدن شدرائط ال.يدديو.الخصائص والسمات الشخصية، وبرنامج لمتخاط
أفددراد العينددة التددي تمقددت لدددى وأبددرز مددا أشددارت إليددو الدراسددة مددن نتددائج ظيددور تحسددن ممحددوظ 

وزيددادم  ،وااحاديدد  الوديددة والتواصددل الم.ظددي وفنياتددو البرنددامج فددي كددل مددن أسددالي  التخاطدد 
كمدا اتضدح أيضداً زيدادم الحصديمة المغويدة  ،ل الم.ظي والاجتماعي مع ااقدران المحيطدينالتواص

 وزيادم التواصل الاجتماعي، وخ.ض حدم الاضطرابات الان.عالية لدى أط.ال العينة.
حالدة لتطدور النطدق والكدلام دراسة   إلى  " Watson, M. 1993دراسة واطسون وىدفت 

تحميددل مقدداطع الكددلام والقدددرات الكلاميددة لمعددلاج، و  ايخضددعمين ذوي نطددق متددأخر لددم لدددى تددو َ 
مين قبل إخضاعيما لبرنامج علاجي لمراقبة تمايز ونمو النطدق والكدلام وتسدجيميا لددييما،  لمتو 

( أط.ددال فددي مرحمددة مددا قبددل المدرسددة، راوحددت أعمددارىم الزمنيددة بددين 5وضددمت عينددة الدراسددة )
 نطددددددق طبيعددددددي.ي وثلاثددددددة أط.ددددددال ذو  نطددددددق متددددددأخر، ين ذو ي( سددددددنوات، ط.مدددددد9,4 – 5,3)

واسددتخدمت الدراسددة عدددم أدوات: الملاحظددة لمسددموك المغددوي وتغيددرات الكددلام العددادي، واكتسددا  
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ن ااط.دال ذوي أة التغيدرات أظيدرت النتدائج حصيمة لغوية ونماذج الكلام المتطدورم، وبعدد مراقبد
ن أ، و اً ويددة متطددورم طبيعيددونمدداذج لغالنطددق الطبيعددي لدددييم القدددرم عمددى اكتسددا  حصدديمة لغويددة 

أقددل قدددرم فددي اكتسددا  نمدداذج كلاميددة متطددورم، كمددا كانددت    مينالتددو َ    سددناً ااط.ددال ااصددغر 
 الحصيمة المغوية قميمة، وأن ترتي  النطق والكلام ليس بالصورم السميمة. 

إلدى    Iversen, S. & Tunmer, W. 1993دراسدة أفيرسدن وتدونمير   وىددفت 
؟ ميددة إذا تضددمن الميددارات الصددوتيةأكثددر فاع ،برنددامج معالجددة القددرا م سدديكون ىددل تحديددد 

 ،إلدى ثدلا  مجموعدات متسداوية إِذ  ق س مَت  ( ط.لًا، 96طبقت الدراسة عمى عينة قواميا )و 
وأوضحت النتائج أن كلًا مدن المجموعدات الدثلا   ( ط.لًا،35مل كل مجموعة عمى )تتش

وتعدددديميا برندددامج معالجدددة القدددرا م مجموعدددة  أن أحدددرزت مسدددتويات فدددي أدا ات القدددرا م، إلا
مسددتويات أدا  القدرا م بسددرعة أكبدر عددن المجموعدة الثانيددة والثالثدة. وقددد أوضددحت  تأحدرز 

 ،النتائج أيضاً أن أط.ال تمك المجموعة يعانون مدن نقدص وعيدو  فدي الميدارات الصدوتية
بنمددو تمددك  اً كبيددر  ارتباطدداً  وأن تقدددميم فددي ذلددك البرنددامج   برنددامج معالجددة القددرا م   يددرتبط

مددن أجددل  ؛ضددح مددن ىددذه الدراسددة أىميددة إتقددان الميددارات الصددوتيةتوي الميددارات الصددوتية.
 اكتسا  المغة بشكميا الصحيح والسميم. من ثَم  و  ،ن أدا  القرا ميتحس
  فقد ىدفت إلدى معرفدة فاعميدة اسدتخدام القصدص  Aubry, F. 2005ا دراسة أوبري   أم  

( أط.ددال ممددن تددراوح 5فددي عددلاج اضددطرابات النطددق، تكونددت عينددة الدراسددة مددن )مددع ااط.ددال 
في ىدذه الدراسدة التددري   خدمَ واست   اضطرابات نطقية، يعانون منو  ( سنة00-8أعمارىم بين )

والنطدق السدميم، وأظيدرت نتدائج الدراسدة  مغمدوط بدوعمى التمييز السمعي، والتمييز بدين النطدق ال
 في علاج اضطرابات النطق لدى ااط.ال.فاعمية استخدام القصص 

إلدى    Judith, A. & Joseph, R. 2009بينما ىدفت دراسة جودي  وجوزيف    
 ، تكونددت عينددة الدراسددة  ا ر الدد   معرفددة فاعميددة برنددامج نطقددي تقميدددي لعددلاج إبدددال صددوت

جموعدة مجموعدة تجريبيدة وم ؛العيندة إلدى مجمدوعتين متسداويتينق س دمَتِ ، و ( ط.دلاً 48من )
ضددددابطة، واسددددتخدم الباحدددد  فددددي ىددددذه الدراسددددة اسددددتمارم جمددددع البيانددددات ااوليددددة الخاصددددة 

 ، وأظيرت  ا ر اللعلاج إبدال صوت    اً تدريبي اً بالط.ل، واختبار النطق المصور، وبرنامج
   . الرا نتائج الدراسة فاعمية البرنامج النطقي التقميدي في علاج إبدال صوت   

دد  ىدددفت إلددى التحقددق مددن فاعميددة برنددامج انتقددائي لمتدددخل فقددد    5104ود، سددة   محمدداا در أم 
، طبقددت الدراسددة عمددى عينددة مددن ااط.ددال غددوي والنطددق لدددى ااط.ددالمالنمددو ال المبكددر فددي تحسددين
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( أط.ددال بوحدددم التخاطدد  بالمستشدد.ى الجددامعي بأسدديوط، واسددتخدم الباحدد  فددي ىددذه 8وعددددىم )
أظيدرت  ،لمتددخل المبكدر اً وبرنامجد عداده ال.رعيدة واختبدار ااصدواتوأب ةالدراسة اختبار المغدة العربيد

 نتائج الدراسة فاعمية برنامج التدخل المبكر في تحسين النمو المغوي والنطقي عند ااط.ال.
دد   مشددكلات و ا سددبق يددرى الباحدد  أن الدراسددات السددابقة اىتمددت بتطددور النطددق والكددلام مم 

دد بشددكل عددام،عنددد ااط.ددال المغددة والنطددق والتواصددل  تختمددف عددن الدراسددات فا الدراسددة الحاليددة أم 
إذ ت عددد  اضددطرابات النطددق . يددا متخصصددة فددي الاضددطرابات النطقيددة الإبداليددة،أن  فددي السددابقة 

 A substitutionوي عدد  الإبددال    ،حتى انن من أكثر اضطرابات المغدة والكدلام عندد ااط.دال
ين ااط.دددال الدددذين يعدددانون مدددن اضدددطرابات نطدددق   مدددن أكثدددر الاضدددطرابات النطقيدددة شددديوعاً بددد

بالشدمولية مدن حيد  ااىدداف  الدذي يتمتدعالبرندامج التددريبي ب ىذه الدراسة أيضاً  تميزنمائية. وت
وأىدددداف معرفيدددة ووجدانيددددة  ،وأىدددداف فرعيدددة ،مدددن أىددددداف عامدددة  التدددي يسدددعى إلدددى تحقيقيدددا 

 تنوعة.التربوية الم لنشاطاتالتدريبات وا فضلًا عن.   وسموكية
 منهج الدراسة: -

    Experimental Method اسدتخدم الباحد  فدي ىدذه الدراسدة المدنيج التجريبدي  
نظددراً لملا متددو لطبيعددة الدراسددة، فقددد اسددتخدم  ؛الددذي يعتمددد عمددى تصددميم المتواليددة الزمنيددة

 دون مجموعة ضدابطة     واحدم Experimental Group الباح  مجموعة تجريبية   
Control Group  م القياسدين البعددي اسدتخد ، كما استخدم القياسين القبمدي والبعددي، ثدم

لددى عيندة  الاضدطرابات النطقيدةلمتحقق من مدى فاعمية برندامج تددريبي لعدلاج  ؛التتبعيو 
 المنيج التجريبي من أىم مناىج البح ؛ انو يتسم بالموضوعية. من ااط.ال. وي عد  

 :وعينتيا الدراسة مجتمع -
عمدى  للأط.دال المصدور النطدق اختبدار ، وقد طبدقلاً ( ط.061جتمع ااصمي من )يتكون الم

( 7-6، وتدراوح أعمدارىم الزمنيدة بدين )  حداج عمديطدراد الشدييد   مدرسدة ، مدن جمديعيم  ااط.ال
لدددددى  الاضددددطرابات النطقيددددة الإبداليددددةسددددنوات. وكددددان اليدددددف مددددن ىددددذا التطبيددددق ىددددو تشددددخيص 

   .اضطرابات نطقية إبداليةلدييم  أط.ال( 8ذا التشخيص )وجد الباح  بعد ىوقد ااط.ال، 
وىددذا الاختبددار مناسدد   ىدداريس   –رسددم الرجددل   لجددود إنددف لاختبددار الددذكا   مااسددتخدوبعددد  

دت ب عِدَ ويصمح تطبيقو عمى عيندة الدراسدة؛ اندو اختبدار غيدر ل.ظدي.  أقدل  هؤ كدان ذكدا ط.دل واحدد  اِس 
، ال لددييم اضدطرابات نطقيدة إبداليدة( أط.د7يندة الدراسدة )من المتوسط، وبذلك أصبح عدد أفدراد ع
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أميدات ىدؤلا  ااط.دال  إلدىوقدد طمد  الباحد   ( إنا .3( ذكور، و)4وتكونت عينة الدراسة من )
 حضور الجمسات العلاجية؛ ان ذلك ي.يد ويسرع في العممية العلاجية.

 أدوات الدراسة: -
 ية:خدم في ىذه الدراسة اادوات انتاست  
  .  Goodenough-Harrisىاريس  -  جود إنف  –إعداد  –اختبار رسم الرجل : أولاً 

 )الباح (. –إعداد  – للأط.ال اختبار النطق المصورثانياً: 
 :اختبار النطق المصور)أ( اليدف من 

الاضددطرابات النطقيددة عنددد ااط.ددال، وذلددك لمعرفددة يخددتص ىددذا المقيدداس بتشددخيص   
 الإبدالية.  ضطراباتحي  الا ااصوات ااكثر تكراراً من

 :ختبار) ( وصف الا 
تاً، وفددي المواقددع الثلاثددة ( صددو 58( صددورم تسددتيدف )84) يتكددون ىددذا الاختبددار مددن  

يطبق الاختبار عمى ااط.ال بصورم فردية بعد أن  ،وىي تتطم  استجابات ل.ظيةلمكممة، 
ذا لم يستطع تعر   صورم يمجأ ال.احص إلدى ف اليسأل ال.احص الط.ل: ما ىذه الصورم؟. وا 

حص أخطددا  الط.ددل . ويسددجل ال.دداو تقميددد الكممددةإليددويطمدد   ،إعطددا  الط.ددل اسددم الصددورم
عمددددى إلددددى موديدددداً مددددن ااجددددد أن ااصددددوات المسدددتيدفة مرتبددددة عن إِذ  ، عمدددى ورقددددة الإجابددددة

خددددر آوعمددددود  ،ونيايتيدددا ،ووسددددطيا ،ل الكممدددةااسددد.ل، ومطابقددددة لترتيددد  الصددددور، فددددي أو 
كممددددة يدددتم فحصددددو لمصددددور. ويسددددتغرق تطبيددددق ىددددذا  الط.ددددل بجاندددد  كددددل   لتسدددجيل أخطددددا 
 ( دقيقة لكل ط.ل.31 – 55الاختبار بين )

 :اختبار النطق المصور( صدق ج)
  :  Content Validity   صدق المحتوى -0
ددد  بدئيدددة عمدددى مجموعدددة مدددن الم فدددي صدددورتواختبدددار النطدددق المصدددور للأط.دددال  ضَ رِ ع 

وفددددي ضددددو  آرا  السددددادم ، ل عمددددم الددددن.س والتخاطدددد ين فددددي مجددددااصدددديختصااسدددداتذم الا
 .صوربعض ال غ ي رَت  المحكمين 

 :  Concurrent Validity  الصدق التلازمي -5
سِ َ   إِذ   ؛بمحدك خدارجي مدن خدلال ارتباطدو اختبدار النطدق المصدور للأط.دالصددق  ح 

 بسددب  عدددم وجددود أي ؛بمقيدداس آخددر ختبددار بارتباطددوكددان مددن المتعددذر حسددا  صدددق الا
الباحدد  معامددل الارتبدداط حَسَددَ   لددذا ؛فددي ىددذا المجددال يناسدد  عينددة التقندديناختبددار لمنطددق 
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 عيندددة التقندددين  وبدددين تقددددير اختبدددار النطدددق المصدددور للأط.دددال  بدددين درجدددات ااط.دددال فدددي
المعممدة وضدع درجدة مدن  إلدىطمد   إِذ   ؛النطدق لمستوى ىؤلا  ااط.دال فدي صفمعممة ال

اختبددار النطددق المصددور وذلددك بندداً  عمددى  ؛و عمددى النطددققدرتدد( درجددة لكددل ط.ددل فددي 84)
( معامددل الارتبدداط بددين 0ويوضددح الجدددول رقددم ) ،الط.ددل مددن خلالددو ي قدَدي م  التددي  ،للأط.ددال

وتقدددير المعممددة لمسددتوى ىددؤلا   ،اختبددار النطددق المصددور للأط.ددالدرجددات ااط.ددال عمددى 
 .النطقااط.ال في 

 بطريقة المحك الواقعي ر للأطفالاختبار النطق المصو صدق  (1جدول رقم )
 مستوى الدلالة ر ن

011 90, 1,1ا 
( ارت.داع معامدل الارتبداط بدين تقددير المعممدة 0يتضح مدن نتدائج الجددول السدابق رقدم )

، ودالدة إحصدائياً لاختبدار النطدق المصدور للأط.دالللأط.ال والدرجة الكميدة  نطقيللأدا  ال
دد ؛(10,1عنددد مسددتوى دلالددة ) تمتددع ي اختبددار النطددق المصددور للأط.ددالير إلددى أن ا يشددمم 

 بدرجة مرت.عة من الصدق.
 :ثبات الاختبار( ه) 
  : Test – Retestطريقة إعادم الاختبار    -0

 ( ط.ددل  011ة التقنددين المكونددة مددن )عمددى عيندد اختبددار النطددق المصددور للأط.ددال ط ب ددقَ 
 أ عِيددددَ ( سدددنوات، ثدددم 7-6أعمدددارىم بدددين ) تممدددن راوحددد ،صدددف ااولوط.مدددةً مدددن أط.دددال ال

وبحسدا  معامدل  ،ب.اصل زمندي قددره أسدبوعان ،ن.سيا التطبيق مرم أخرى عمى المجموعة
اختبددار النطددق الارتبدداط بددين التطبيقددين ااول والثدداني نحصددل عمددى معامددل ثبددات درجددات 

دددد5والجدددددول رقددددم )  ،بطريقددددة   بيرسددددون  المصددددور للأط.ددددال ح معدددداملات الارتبدددداط ( يوض 
 .ختبارلدرجة الكمية للااو لنطق المصور للأط.ال لاختبار ا

 
 

                                                           

. ( 67,6دالة عند مستوى دلالة).  
. ( 66,6دالة عند مستوى دلالة.)  
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 بطريقة إعادة الاختبار اختبار النطق المصور للأطفالثبات  (2جدول رقم )
 مستوى الدلالة ر ن اختبار النطق المصور

 10,1 ,95** 011 ختبارالدرجة الكمية للا
الدة إحصدائياً ( أن معداملات الارتبداط جيددم ود5يتضح من نتائج الجدول السابق رقم )

دددد ؛(10,1عنددددد مسددددتوى دلالددددة ) اختبددددار النطددددق المصددددور مؤشددددراً جيددددداً عمددددى أن  عددددد  ا ي  مم 
 عمى قدر مناس  ومرت.ع من الثبات. للأط.ال
 :  Cronbach Alphaوطريقة أل.ا كرونباخ      Split halfطريقة التجزئة النص.ية    -5

 .وبطريقة أل.ا كرونباخ ،جزئة النص.يةح معامل الارتباط بطريقة الت( يوض  3والجدول رقم )
 وبطريقة ألفا كرونباخ ،بطريقة التجزئة النصفية اختبار النطق المصور للأطفالثبات  (3جدول رقم )
معامل جتمان  الاختبار

 لمتجزئة النص.ية
 مستوى الدلالة معامل أل.ا كرونباخ

 10,1 ,93 ,95 المصور اختبار النطق
تمتدع اختبدار النطدق المصدور للأط.دال ي( أن 3ابق رقدم )يتضح من نتدائج الجددول السد

دد ؛بمعدداملات ارتبدداط جيدددم عمددى اختبددار النطددق المصددور للأط.ددال  أن   مؤشددراً عمددى ا يعددد  مم 
 قدر مرت.ع من الثبات.

برنامج تدريبي قائم عمى العلاج النظامي الدائري في علاج بعض الاضطرابات ثالثاً: 
 )إعداد( الباح .ال النطقية الإبدالية لدى ااط.

 أىداف البرنامج: - أ
 ي:نتعمى النحو ا، أىداف البرنامج التدريبي الحالي إلى ثلاثة أىداف ق س مَت   
 ااىداف العامة لمبرنامج: -
ااىداف العامة لمبرنامج أولى الخطوات في أي برنامج أو منيج أو وحدم تعميمية  ت عد  

فيددددي المعيددددار الددددذي فددددي ضددددوئو نختددددار  التددددي يجدددد  مراعاتيددددا لمتخطدددديط ليددددذا البرنددددامج،
اختيدار  عمدىق تقويمدو، كمدا أنيدا توجدو الباحد  وتسداعده ائدالمحتوى، ونحددد أسداليبو، وطر 

ومدن  ،وتشتق ىدذه ااىدداف مدن قديم المجتمدع وأىدافدو وفمسد.تو ،الخبرات التربوية المناسبة
تتحدددد ااىددداف ومددن الاتجاىددات التربويددة المعاصددرم. و وحاجدداتيم، طبيعددة نمددو المتعممددين 

  ك، ق، ج، للأصدوات  علاج الاضطرابات النطقية الإبداليةالعامة لمبرنامج التدريبي في 
 .ستراتيجية العلاج النظامي الدائريمى اوذلك اعتماداً ع ؛س، ر  .
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 ااىداف ال.رعية لمبرنامج: -
 ي:تتنبثق ااىداف ال.رعية من مجموعة ااىداف العامة، وىي عمى النحو ان 
 أبعدددداد المشددددكمة للأميددددات، وذلددددك بتقددددديم معمومددددات عددددن طبيعددددة المشددددكمة وأسددددبابيا  شددددرح

لممشدكمة وتقدبميم ، حتدى نصدل إلدى فيدم ااميدات اضدطرابات النطدقومعمومات للأسرم عدن 
مدددع توجيدددو ااميدددات  ،بطريقدددة صدددحيحة لتعبئدددة جيدددودىن لممشددداركة ال.عالدددة فدددي البرندددامج

 التواصل الإيجابي في رعاية الط.ل.والت.اعل و  ،لاستخدام ااسالي  الصحيحة
 الجموس في ىدو ، والتخمص من السموك الزائد. وذلك من خلال ؛جذ  انتباه الط.ل 
 .تنمية الذاكرم السمعية 
 .تنمية التمييز السمعي 
  تنميددة قدددرم الط.ددل عمددى التواصددل الم.ظددي الإنسدداني مددن خددلال تنميددة مياراتددو المغويددة؛

 نخرين.ا يساعده عمى التواصل مع امم  
 .  تنمية قدرم الط.ل عمى إنتاج صوت   ك 
 .  تنمية قدرم الط.ل عمى إنتاج صوت   ق 
 .  تنمية قدرم الط.ل عمى إنتاج صوت   ج 
 .  تنمية قدرم الط.ل عمى إنتاج صوت   س 
 .  تنمية قدرم الط.ل عمى إنتاج صوت   ر 

 ااىداف غير المباشرم لمبرنامج: -
نددامج التدددريبي إلددى تحقيقيددا بصددورم غيددر مباشددرم ىددي ومددن ااىددداف التددي يسددعى البر  

 ي:تعمى النحو ان
 :ااىداف المعرفية 
 .الانتباه والتركيز في الاستماع 
 ثم فيم محتوى الجممة والعبارم. ،تتبع ما يسمع من جمل وعبارات 
  التمييددددز بددددين الكممددددات المسددددموعة ومعانييددددا والإفددددادم ممددددا يسددددمع مددددن كممددددات وجمددددل

 وعبارات.
 ز بين كممات معينة ذات تتابع معين.التميي 
 والكممات. صواتالقدرم عمى التعبير السميم والواضح لمخارج اا 
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 :ااىداف الوجدانية 
 .تنمية قدرم الط.ل عمى التعبير عن حاجاتو ورغباتو ومشاعره 
 اً بعضط.ال وبعضيم إثارم استجابات التعاطف الوجداني بين اا. 
  انخدددرين مدددن خدددلال العمدددل الجمددداعي وممارسدددة غدددرس روح التعددداون والمشددداركة مدددع

 التي تتطم  ذلك دون تردد. نشاطاتال
 .إشاعة جو من السرور والبيجة في محيط الط.ل، لكي يشعر باامن والطمأنينة 
 .تنمية قدرم الط.ل عمى التواصل الم.ظي الإنساني 
 .تنمية قدرم الط.ل عمى الاندماج مع انخرين 

 حدود البرنامج: - 
 ي:تعمى النحو ان ،حدود البرنامج الحالي إلى أربعة حدود ق س مَت  

 ( عدد الجمسات:0)
د دَ  ( جمسدةً بواقدع أربدع جمسدات أسدبوعياً، أي أن تطبيدق 54ب )عدد الجمسدات الكميدة  ح 

من العام  ثانيتقريباً، وذلك في ال.صل الالشير  التدريبات العلاجية استغرق شيراً ونصف
ذا وقد اعتمد الباح  في تحديد عدد الجمسات عمى ما جا  ى (،5106-5105الدراسي )

ة لا تظيدددر إلا بدددالعلاج فدددي التدددرا  النظدددري، عمدددى أسددداس أن فاعميدددة ااسدددالي  العلاجيددد
 وتن.يذ محتوى الجمسات العلاجية بدقة.  ،دون انقطاعالمستمر 

 ومكان تطبيق الجمسات العلاجية:  ،( المدم الزمنية لكل جمسة5)
عددالجين السددموكيين أن جمسددة العددلاج الن.سددي تددراوح مدددتيا بددين نصددف يددرى معظددم الم 

آخدر، ومدن أسدمو  ى لدإالساعة إلى سداعة كاممدة، إلا أن ىدذا التحديدد يت.داوت مدن معدالج 
آخددددر، وحسدددد  طبيعددددة الاضددددطرا  المددددراد علاجددددو، وفددددي الدراسددددة الحاليددددة ى لددددإعلاجددددي 

لتددريبات العلاجيدة عمدى ااط.دال ا وط ب قدَتِ ( دقيقدةً. 35حدو )نتستغرق كل جمسدة علاجيدة 
 .  حاج عميطراد الشييد   مدرسة في  اضطرابات نطقية إبداليةالذين يعانون من 

 ( التدريبات المنزلية:3)
لا يقتصر عمى التدريبات التي تن.ذ في الاضطرابات النطقية الإبدالية يجد الباح  أن علاج  

كمددا يدرى الباحدد  أن الميددام حجدرم العددلاج، حجدرم العددلاج، بدل يتطمدد  اامددر عدلاج الط.ددل خددارج 
الذين يعانون من اضطرابات نطقية إبدالية ة في نجاح الخطة العلاجية ىي بتكميف ااط.ال الرئيس

 وعرض ذلك عمى الباح  في الجمسات القادمة. ،ببعض الواجبات والتدريبات المنزلية
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  : اً قيالمضطر  نطالط.ل  –( حدود العلاقة العلاجية   المعالج 4) 
يدددولي معظدددم المعدددالجين أىميدددة خاصدددة فيمدددا يتعمدددق بالعلاقدددة العلاجيدددة بدددين المعدددالج  

المعدددالج دوراً ميمددداً فدددي  إذ يدددؤدي ؛ يعددداني مدددن اضدددطرابات نطقيدددة إبداليدددة الدددذيوالط.دددل 
الخطة العلاجية، ويعمدل مندذ المقدابلات ااولدى عمدى إقامدة علاقدة أل.دة بشدكل يميدد لمبدد  

 .في الجمسات التالية
 اادوات والوسائل المستخدمة في البرنامج: -ج

 إِذ   ؛قد راعى الباح  استخدام مجموعة من اادوات التي تناسد  أط.دال عيندة الدراسدة
 ، وتتصددددف بالواقعيددددة    Conceivableكانددددت ىددددذه اادوات محسوسددددة يمكددددن إدراكيددددا   

Believable رض البرندددامج   عندددد إجدددرا  النشددداط، وأن تكدددون المدددواد المسدددتخدمة عندددد عددد
، ومددددن ىددددذه  يمسددددو  ، ومحببددددة إلددددى ن. Desirableمددددن جاندددد  ااط.ددددال    اً فييددددامرغوبدددد
 ي:ما يأت اادوات

، مثددددل   ااقددددلام ،أدوات مجسددددمة يمكددددن لمط.ددددل أن يتعددددرف أبعادىددددا ويدددددركيا حسددددياً  -
مسدددداطر، والملابددددس، والحيوانددددات، والطيددددور، والخضددددروات، وال.اكيددددة، البالونددددات، و الو 

 وأدوات عامة، والنباتات، والزىور  . والمواصلات،
 ، ومرآم كبيرم، وخافض لسان. جياز تسجيل وأشرطة كاسيت -
 :المعالجة الإحصائية لمدراسة -

دددداِ  ( الإحصددددائي لمددددرزم الإحصددددائية فددددي المعالجددددة لنتددددائج SPSS.15برنددددامج ) مَ دِ خ  ت  س 
رِيَت  الاختبارات التي   -ستخدام اختبار مانعمى أفراد عينة الدراسة من ااط.ال. مثل ا أ ج 

دِمَ    . Mann-Whitney Testويتندددي    دددت خ  اختبدددار ويمكوكسدددون لإشدددارات الرتددد  واِس 
  .    Wilcoxon Signed Ranks Testللأزواج المتطابقة  

 :ومناقشتيا عرض نتائج الدراسة -
لا توجددددد فددددروق ذات دلالددددة إحصددددائية بددددين متوسددددطات درجددددات أط.ددددال المجموعددددة   -0

 القياسين القبمي والبعدي في القدرات النطقية.التجريبية في 
دِمَ   ،لمتحقق من صحة ىذا ال.رض ت خ  اختبدار ويمكوكسدون لإشدارات الرتد  لدلأزواج اِس 

( يوضددح نتددائج 4  وجدددول رقددم ) Wilcoxon Signed Ranks Testالمتطابقددة   
 ئي المستخدم.وفقاً للأسمو  الإحصا ؛المعالجة الإحصائية
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قياسين القبمي فروق بين متوسطات درجات أطفال المجموعة التجريبية في الال (4جدول رقم )
 في القدرات النطقيةوالبعدي 

 مستوى الدلالة Zقيمة  مجموع الرت  متوسط الرت  ن الرت  القدرم
 الرت  السالبة النطق

 الرت  الموجبة
 التساوي
 المجموع

1 
7 
1 
7 

11, 
11,4 

11, 
11,58 

 عند دالة إحصائياً  -5 ,37
10, 

( يتضح وجود فروق ذات دلالة إحصائية 4من خلال استعراض الجدول السابق رقم )
فدددي القياسدددين القبمدددي والبعددددي فدددي  ،بدددين متوسدددطات درجدددات أط.دددال المجموعدددة التجريبيدددة

  فددي القياسددين القبمددي  zكانددت قدديم    إِذ  القدددرات النطقيددة، وذلددك لصددالح القيدداس البعدددي، 
وىدذا يعندي عددم  ؛(,10عند مستوى دلالة ) يمة دالة إحصائياً وىي ق ،(-37,5) والبعدي 

 تحقق ال.رض ااول إحصائياً.
  التددي  Robart, K. 1990   وقددد ات.قددت نتيجددة ىددذه الدراسددة مددع نتيجددة دراسددة 

أفراد العينة التي تمقت البرنامج في كل من أسالي  التخاط  لدى  اً ممحوظ اً أظيرت تحسن
 & .Judith, A   وات.قت مع نتيجدة دراسدة ،والتواصل الم.ظي ،ااحادي  الوديةو وفنياتو 

Joseph, R. 2009  بعدض   التي أظيرت فاعمية البرندامج النطقدي التقميددي فدي عدلاج
 اضطرابات النطق.

بعددض الاضددطرابات ىددذه النتيجددة عمددى فاعميددة البرنددامج التدددريبي فددي عددلاج  وتدددل    
لتجريبيدددة، وقدددد يرجدددع ىدددذا التحسدددن إلدددى اتبددداع لددددى أط.دددال المجموعدددة ا النطقيدددة الإبداليدددة

التركيدز  فضدلًا عدنالباح  القواعد الصدحيحة فدي التددري  عمدى ال.يدم والإدراك السدمعي، 
سدمعية  ،عمى مضمون كل ل.ظ ينطق بو الط.ل، وكذلك الشرح لو بدأدوات وصدور متعدددم

ددداوأشددديا  مجسدددمة  ؟كاندددت أم بصدددرية ومواقدددف  تضدددمنو البرندددامج مدددن تددددريبات فضدددلًا عم 
أسالي  وفنيات تدريبيدة   كدالتعزيز الإيجدابي بنوعيدو  فضلًا عن، وميارات وخبرات مختم.ة

 ،مما ساعد ىدذا ااسدمو  فدي العدرض عمدى فيدم المعندى لدلالدة الم.دظ ؛الم.ظي، والمادي  
دراكو لو إدراكاً جيداً.  لدى الط.ل وا 

لدددذكور والإندددا  فدددي لا توجدددد فدددروق ذات دلالدددة إحصدددائية بدددين متوسدددطات درجدددات ا -5
 المجموعة التجريبية في القياس البعدي في القدرات النطقية.
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دِمَ لمتحقددق مددن صددحة ىددذا ال.ددرض      ددت خ   Mann-Whitneyويتنددي    -اختبددار مدداناِس 
Test وفقاً للأسمو  الإحصائي المستخدم. ؛ح نتائج المعالجة الإحصائية( يوض  5جدول رقم )ال ، و   

 بين متوسطات درجات الذكور والإناث في المجموعة الفروق  (5جدول رقم )
 التجريبية في القياس البعدي في القدرات النطقية.

 مستوى الدلالة Uقيمة  مجموع الرت  متوسط الرت  ن المجموعة القدرم
 ذكور النطق

 إنا 
4 
3 

63, 3     
51,4 

51,04    
51,03 

 دالةغير  511,4

عدددم وجددود فددروق ذات دلالددة  ( يتضددح5م )مددن خددلال اسددتعراض الجدددول السددابق رقدد 
ط.دال المجموعدة التجريبيدة فدي القيداس ا إحصائية بين متوسطات درجات الذكور والإندا 

وىي قيمة  (،511,4  في القياس البعدي ) Uكانت قيم    إِذ   البعدي في القدرات النطقية،
 إحصائياً. تحقق ال.رض الثانيوىذا يعني  ؛غير دالة إحصائياً 

تشدددجع ااسدددرم الحديثدددة  إِذ   ؛ت.سدددير ىدددذه النتيجدددة فدددي ضدددو  أسدددبا  اجتماعيدددة ويمكدددن
ثرا  اادا  المغوي بصرف النظر عن جنس الط.ل،  والنطقي أط.اليا عمى النطق السميم وا 

فيددي تأمددل فددي أط.اليددا أن يحققددوا الراحددة الماديددة والاجتماعيددة، وأن يصددموا إلددى وظددائف 
التنشدئة الاجتماعيدة  م العيش بسعادم. وكذلك تدؤديسنى لييت كيمناسبة مرموقة وحساسة 

إلدى حدد  _الحديثة دوراً ميماً في التخ.يف من حدم ال.روق بين الجنسدين، فدلا ي.درق انبدا 
بدل ييتمدون بأط.داليم مدن  ،في المعاممة بدين الدذكر أو اانثدى فدي الناحيدة التعميميدة _كبير

 اتيم واستعداداتيم عمى التعمم. لقدر  تبعاً  ؛أجل النجاح والاستمرار في السمم التعميمي
لا توجدددددد فدددددروق ذات دلالدددددة إحصدددددائية بدددددين متوسدددددطات درجدددددات أط.دددددال المجموعدددددة  -3

 التجريبية في  القياسين البعدي والتتبعي في القدرات النطقية.
دِمَ  ،ولمتحقق من صحة ىذا ال.رض ت خ  اختبدار ويمكوكسدون لإشدارات الرتد  لدلأزواج اِس 

دد6  وجدددول رقددم ) Wilcoxon Signed Ranks Testالمتطابقددة    ح نتددائج ( يوض 
 وفقاً للأسمو  الإحصائي المستخدم. ؛المعالجة الإحصائية
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ياسين البعدي الفروق بين متوسطات درجات أطفال المجموعة التجريبية في الق (6جدول رقم )
 في القدرات النطقيةوالتتبعي 

 مستوى الدلالة Zقيمة  مجموع الرت  متوسط الرت  ن الرت  القدرم
 الرت  السالبة النطق

 الرت  الموجبة
 التساوي
 المجموع

0 
6 
1 
7 

51,6 
58,3 

51,6 
51,50 

58, 
0- 

 غير دالة
 إحصائياً 

( يتضددددح عدددددم وجددددود فددددروق ذات دلالددددة 6مدددن خددددلال اسددددتعراض الجدددددول السددددابق رقدددم ) 
ين البعدددي والتتبعددي فددي القياسدد ،إحصددائية بددين متوسددطات درجددات أط.ددال المجموعددة التجريبيددة

 ة(،  وىدي قيمد- 58,0)   في القياسدين البعددي والتتبعدي zكانت قيم    إِذ  في القدرات النطقية، 
 وىذا يعني تحقق ال.رض الثال  إحصائياً. ؛غير دالة إحصائياً 

 ،وفاعميتدو وتعزى ىذه النتيجة إلى تدأثير البرندامج التددريبي المسدتخدم فدي ىدذه الدراسدة
 نشداطاتمدن خدلال التددريبات وال ؛لددى ااط.دالطرابات النطقيدة الإبداليدة الاضدفي عدلاج 

 ،وفاعميتددو أىميددة البرنددامج التدددريبي إلددىوتشددير ىددذه النتيجددة  ،والخبددرات التربويددة المتنوعددة
ددد ى لدددإوالممارسدددات السدددموكية مغدددزى ومعندددى بالنسدددبة  نشددداطاتا يجعدددل ليدددذه الخبدددرات والمم 
تندددوع  الحسدددبانفددي  أخدددذ ،المسدددتخدم فدددي الدراسددة الحاليدددةلط.ددل، وىدددذا يؤكدددد أن البرنددامج ا

التددددي مددددن شددددأنيا أن تشددددبع احتياجددددات نشدددداطات الإجددددرا ات والاسددددتراتيجيات واادوات وال
يمكدددن أن تسددداعد  ،ااط.دددال فدددي ىدددذه المرحمدددة العمريدددة بصدددورم واقعيدددة وموضدددوعية سدددميمة

سدددعياً لموصدددول إلددددى  ؛الوالددددين والمدددربين والمتخصصدددين فددددي عمميدددة التنشدددئة الاجتماعيددددة
وأىميتيدددا ومعددددلاتيا النمائيدددة  ،المسدددتويات النمائيدددة المنشدددودم التدددي تت.دددق وطبيعدددة المرحمدددة

 لمنمو اامثل لمط.ل.
 توصيات الدراسة:   -

يم فددي مسدداعدم التددي يمكددن أن تسدد ،مددن أىددم التوصدديات والإرشددادات التربويددة والن.سددية
 ي:ما يأت لدييمالية بعض الاضطرابات النطقية الإبدعلاج  عمىااط.ال 

 لدى ااط.ال.الاضطرابات النطقية فاعمية برامج لعلاج  عنإجرا  المزيد من البحو   -6
مقارنددددة بااط.ددددال  ،لدددددى ط.ميددددم اضددددطرا  نطقددددييجدددد  عمددددى انبددددا  إذا لاحظددددوا وجددددود   -6

 .اً المشكمة إن وجدت مبكر  ت عالَجَ حتى  ؛والكلام المغة ياختصاصانخرين مراجعة 
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بعدض  عدلاج اميات والمعممات مع ااط.دال فدي البدرامج، التدي تيددف إلدىضرورم إشراك ا -6
 .ملديي النطق السميماط.ال؛ لما ليذا الإجرا  من فائدم كبيرم في دى الالاضطرابات النطقية 

فدادم مدن تددريبات ، والإالصدحيح يدة بأل.داظ ااط.دال ونطقيدميج  عمى المعممة أن تكون واع -6
 القرا م الجيرية.

طدق عمدى الدنالط.دل اسرم نطق الكممات بطريقة صحيحة وسميمة، حتدى يعتداد يج  عمى ا -7
 السميم.
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