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 لدى طلبة جامعتي مؤتة عقلانيةاللا الأفكار انتشاردرجة 
 وعلاقتها ببعض الهاشمية الأردنية في المملكة الهاشميةو

  متغيراتال
  

  حامد القضاة" محمد أمين ".د  
  جامعة مؤتة-ية العلوم التربويةكلّ
  الهاشمية الأردنيةالمملكة   

  صالملخَّ
 لدى طلبـة جـامعتي   اللاعقلانية الأفكار انتشارة كشف عن درج   إلى ال  هدفت هذه الدراسة  

 تم، ولتحقيق ذلك    متغيراتال وعلاقتها ببعض    الهاشمية الأردنية في المملكة    الهاشميةمؤتة و 
 Irrational Beliefs Inventoryعقلانيـة اللاب عن قائمـة المعتقـدات   رالمقياس المعاد تماع

(IBI) نة، وتطبيقه علىطلاب)1607( بلغت عي .  
جاءت بدرجة متوسطة باستثناء مجـال      جميعها  مجالات أداة الدراسة     أنوكشفت الدراسة   

) α≥ 0.05(فروقاً دالة إحصائياً عند      والذي جاء بدرجة مرتفعة، وأظهرت النتائج        التعصب
باستثناء مجال التجنب،   جميعها   الجنس على المجالات     لمتغير تعزى   عقلانيةاللافي الأفكار   

، التعـصب  فـي    الإنـاث  الفروق لصالح الذكور في القلق، وطلب التأييد، ولصالح          تكانو
 ،اتكلّ وتجنب المش  ،التعصب على مجال    يةكلّال لمتغير، و الانفعالاتعدام المسؤولية عن    نّاو

ل التراكمي على المجالات     المعد لمتغير الأدبية، و  ياتكلّال ولصالح طلبة    يكلّالوطلب التأييد   
 الفروق لصالح طلبة السنة الرابعة فـي مجـال القلـق،            وكانت،  كلّعلى الأداة ك  وجميعها  
، التعـصب ، ولصالح طلبة السنة الأولى في مجال        الانفعالات المسؤولية عن    انعدامومجال  

  . والثالثةالثانيةات لصالح طلبة السنة كلّب المش، وفي مجال تجنّكلّوعلى الأداة ك
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  :بقةالإطار النظري والدراسات السا
ل إلـى   يتحـو أنما يلبث  و ،ه تلبية حاجاته البيولوجية   اً، هم  كائناً بيولوجي  الإنسانيولد  

اعي بالبيئة المحيطة به إلى تلبية حاجاتـه  تمكائن معرفي، يسعى من خلال تفاعله الاج  
مه واكتسابه للقيم والمعتقـدات     ، من خلال تعلّ   صية الطفل اعية، وهنا تتكون شخ   تمالاج

  .ت ممن حوله خاصة الوالدين والمعلمينوالاتجاها
 -العقلانّـي  صـاحب نظريـة العـلاج        –) Ellis,1977(وفي هذا المجال يربط إليس      

 بين الناحية البيولوجية والبيئة الثقافية للفرد كمحددات لاكتـساب بعـض            – الانفعالي
ظم هذا   البيولوجي، ومع  الإنسان، فبعض هذه الأفكار تنشأ من عجز        عقلانيةاللاالأفكار  

 ،ين والمدرسين والاتصال بالثقافـة    لال القائمين على التربية كالأبو    د من خ  العجز يؤكّ 
في دراسته عن الأفكـار  ) 1990(الشيخ  هيلإ لوهذا ما توص. ه وسائل الإعلاموما تبثّ 
طالباً ) 440( من   تكونتثلاث ثقافات،   ثل  تمنات   لعي -دراسة عبر ثقافية   - عقلانيةاللا

 نتائجال إذ أظهرت . لهم من الطلبة المصريين   ومثلهم من الطلبة الأردنيين، ومث    أمريكياً،  
 مـن   عقلانيـة  الأمريكيين أكثـر     أن  حيث وجد  ،عقلانيةاللالى الأفكار   أثراً للثقافة ع  

.  من المـصريين   عقلانيةاللا الأردنيين أكثر ميلاً للأفكار      أنالمصريين والأردنيين، و  
ويؤي    أ 1987 (الريحانيه  يلإل  د هذا أيضاً ما توص  (   ف علـى   في دراسته الهادفة للتعر

طالبـاً  ) 400( بلغـت     التـي   الأردنيين عينة على   اللاعقلانّيأثر الثقافة على التفكير     
 الأفكـار   أنإذ أظهـرت نتـائج الدراسـة        . أردنياً، ومثلهم من الطلاب الأمـريكيين     

   . لدى الطلبة الأردنيينانتشاراً أكثر عقلانيةاللا
 تنشأ لدى الأفراد في مرحلة الطفولة حين يطلب منهم الوصـول            عقلانيةاللاوالأفكار  

 دون اعتبار لقدراتهم ومدى تناسبها مع ما        مهنّاإلى حالة الكمال والتفوق الدائم على أقر      
د لديهم شعوراً بعدم القدرة على تلبية تلك التوقعات خاصة عندما           يطلب منهم، مما يولّ   

وهذا مـا يـراه نيلـسون       . ز الآخرين يتمى نحو سلبي مع نجاحات و     يقارن الطفل عل  
)Nelson, 1982 (ّرات البيئة الخارجية، حيث يكون الطفل في هذه المرحلة حساساً لمؤث
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د في هذه المرحلة على الوالدين في التخطيط والتفكير         تموأكثر قابلية للإيحاء، كونه يع    
لـبعض الأفكـار    بعض أفـراد الأسـرة       تبنيواتخاذ القرارات، وإذا ترافق هذا مع       

 ـ  اتهكانإممطالبتهم الطفل بأهداف وطموحات لا تصل إليها         ك عقلانيةاللا  نإ وقدراته؛ ف
فالأشخاص يولـدون مـع     .  تزداد عقلانيةاللاالية نزوعه لاكتساب بعض الأفكار      تماح

ع الوالـدين   ، والتفاعل م  عقلانية أو طريقة لا   عقلانية بطريقة   ايسلكو أنال  تموجود اح 
 وتعزيزه في التفكير لـدى      اللاعقلانّي إلى تقوية الاتجاه     يؤديوغيرهما من الراشدين    

 مـن  فالفرد يستخدم ما بحوزته  .)Dryden, 1987: p25; Gilliland, 1984: p82(الفرد 
في التعامل مـع الـضغوطات، فـالتفكير المنطقـي     ) Coping Skills(مهارات تكيفية 

 الشخص من خلال التفكير المنطقي      يستطيع حيث   ،المهارات التكيفية م   من أه  العقلانّي
القوية، و  الانفعالات يضبط   أن ت للوصول  كلا المش  العلمي في حلّ   الأسلوب يستخدم   أن

  ).2001داوود، (إلى أفضل البدائل
 والتـي يقـصد بهـا    ،عقلانيةاللالأجل هذا اتجه علماء التربية لدراسة آليات المعرفة     

عمليـات  ) Koopmans & Sanderman & Timmerman, & Emmelkamp, 1994(حسب 
. لأحداث الخارجيـة  طتها تفسير ا  اجري بوس يالاستدلال اللفظي البعيدة عن الواقع التي       

طلاقاً من أفكار نافسهم ومع الأشخاص المحيطين بهم    أن ممن يتعاملون مع     فهناك الكثير 
، وتنعكس تلك الأفكار والمعتقدات     وتصورات لا تتوافق مع المجرى الواقعي للأحداث      
 في نهاية المطاف إلى تنـامي       يؤديعلى سلوكهم اليومي، وعلى نتائج عملهم؛ مما قد         

الشعور لديهم بالقلق والاكتئاب والإحباط وصولاً إلى العجز عـن تحقيـق الأهـداف              
  ).92ص: 2005الموسوي، (والطموحات الشخصية 

م  أسهل من تعلّكلّام بشالسلوك الهد مال لتعلّميTodd & Bohart, 1999 (( وفق والإنسان
 وغير مفيدة، وهو بحاجة لإثبات تفوقـه  عقلانية لا بمعتقداتسكتمك البناء، فهو ي السلو

  أسـهل  ل الإحباط، وليختـار على الآخرين وليكون غير منضبط وغير قادر على تحم 
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 والانفعـال  التفكيـر  أنإلى ) Ellis,1977(ليس  إويشير  . الطرق للخروج من موقف ما    
  . التأثير والتأثر في علاقة دائريةيتبادلان

  ظهرت مدرسـة  اليونانيه الفلاسفة والمفكرون منذ القدم، ففي العصر       يلإه  وهذا ما تنب 
طريقـة إدراك    أنأشارت إلـى    ) م529 -م. ق 322(فلسفية تدعى المدرسة الرواقية     

عادة والراحة لا تنتج عـن الأحـداث،        ر في الفرد؛ فالتعاسة والس    الأشياء هي التي تؤثّ   
وعليـه  ولكن من إدراك الفرد ووجهات نظره تجاه تفكيره وأحكامه علـى الأمـور،              

  ).204-203،ص1971أمين،(ة مصدرها أحكام خاطئة تجاه الأحداث السلبيفالانفعالات
 الإنـسان  سعادة   أن تبينويزخر الفكر التربوي الإسلامي  بإشارات عديدة وواضحة،         

ير ما فـي    يتغر حاله فعليه    ي إذا أراد تغي   فالإنسانبط بفكره، كما هو الحال بشقائه،       ترت
  ،)11الرعد، () فُسهِمأنّ يغَيّر ما بِقَوم حتَّى يغَيّروا ما بِ الْلَّه لاأن (نفسه؛ يقول االله تعالى

) فُسهِمأن علَى قَوم حتَّى يغَيّروا ما بِ      اهمأنع الْلَّه لَم يك مغَيّرا نّعمة       أنذَلِك بِ ( ويقول أيضاً 
  ).53فال، نالأ(

اعي؛ فهنـاك  تمفسي والاج المعرفي دوراً بارزاً في التوافق النالجانب يؤديلأجل ذلك   
 اها الفرد من أفكار وآراء وبـين الـصحة النفـسية        ة بين المعرفة التي يتبنّ    علاقة وثيق 

لات العقل من   ا تغيير ح  بعنوانففي دراسة    ).1983؛ سيدني،   2002الكبير ومحمود،   (
   ن ويبر   أجل حياة سعيدة بي)Webber,1997 (ةال الأفكار   أنوالتفكير المنطقي إذا    عقلاني 

 ذلك ينعكس بطريقة ما على الشعور بالـسعادة،         نإ ف عقلانيةاللا الأفكار   ت محلّ ما حلّ 
  . وخفض الاكتئاب

ت النفسية من خـلال حـديثهم مـع         كلاشفسهم الم ن الناس يوجدون لأ   أنليس  ويرى إ 
ل فضي أُ إن" عقلانيةالفسهم، فمثلاً هناك فرق بين الجملة       نّمهم لأ ي ومن خلال تقي   ،ذواتهم

 & Todd(" أحصل على دخل مرتفـع أنيجب  "عقلانيةالوغير " يكون دخلي مرتفعاًأن

Bohart, 1999.( ةاللا والأفكاري ربما عقلانيغيـر   لالات إلى استنتاجات واسـتد تؤد
 ,Bond & Dryden & Briscoe( حـول الحـدث   البيانـات  وغير مفيدة تتعدى منطقية
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 نتيجة لبعض الأفكار    رتمويسالعصاب مثلاً ينشأ    ف -ليسد إ  وحسبما يؤكّ  –لهذا   ).1999
 الناس يتبنون أهـدافاً     أن والمنطق السليم، و   عقلانيةالوالمعتقدات التي تخلو أساساً من      

 مستحيلة، بل غالباً ما تتصف بالكمال، وخاصة الأهداف التي تظهـر            غير واقعية، بل  
 يكـون   أن المحيطين به، و   كلّ يكون محبوباً ومقبولاً من      أن رغبة الفرد في     كلّعلى ش 

الرغم من كثرة   بو.  ما يريد  كلّ لا يشعر بالإحباط في      أنكاملاً فيما ينجز من أعمال، و     
 بعـض النـاس     إنهداف واستحالة تحقيقها؛ ف   الأدلة التي تثبت عكس هذه الأفكار والأ      

  ).ب1987، يالريحان(سك بها تمرون في التم ويس،ي عنهايرفضون التخلّ
 إلى نتائج   تؤدي فئة   كلّ و ،عقلانيةاللاليس على ثلاث فئات أساسية من الأفكار        اويؤكد  

 من الجميـع،    محبوباً:  يكون أنه يجب   أنّا يشعر الفرد    مثل الفئة الأولى عند   تم، ت عينةم
 هـذه   تؤديو.  شخصاً لا قيمة له    كان  عمل، وإلاّ  كلّز وتام، كفؤ ل   يتمجاز م نّإصاحب  
لفرد ية فتكون عندما يعتقد انّا الفئة الث  أما.  إلى الهلع والقلق والاكتئاب    عقلانيةاللاالفكرة  

 ـ    بوجوب معاملة الأشخاص الهامي    يراعـوا   أنة وعدالـة، و   ن بالنسبة له بلطف ومحب 
 يحاول  أنه يوجه لهم اللوم، ويمكن      نّإ ف ،ه للإحباط، وبعكس ذلك   وعرضي لا و ،عرهمشا

اليـة زيـادة مـشاعر الغـضب        تم من اح  عقلانيةاللا منهم، وتزيد هذه الفكرة      الانتقام
 الظروف  أنفتكون عندما يعتقد الفرد      الفئة الأخيرة    أما. والانطواء العدوانيوالسلوك  

 الحياة تكون بغيضة وشاقة لا تطاق، وقد    نإ ف ي يرغبه، وإلاّ   تسير بالاتجاه الذ   أنيجب  
تعزل الإحباط، والإشفاق علـى الـذات   ز هذه الحالة عدم القدرة على تحم)Neal & 

Davidson & haaga, 1996.(  
، الإنـسان  له أثر على سـلوكيات       عقلانيةاللا الأفكار   انتشار أنومما سبق يظهر لنا     

 الهاشمية لدى طلبة جامعتي مؤتة و     عقلانيةاللاف عن الأفكار    وتأتي هذه الدراسة للكش   
ر بعض السلوكيات    قد تفس  عقلانيةاللا الأفكار أن، باعتبار   متغيراتالوعلاقتها ببعض   

 والعنـف،   ، والمـشاجرات  كالعدوان، والتي قد يلجأ إليها بعض الطلبة        ،غير التربوية 
  .الأردنيةلجامعات  منها ارها من السلوكيات التي باتت تشكووغي
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 ـبا فـن لهـازالوس ودي دراسة   منكلٍففي  ، )Hazaleus & Delfenbacher,1985( شرت
رح ف( في الواردتان) Zwemer & Delfenbacher, 1984(شر تبا فنلزويمر ودي ودراسة 

وفـي  . عقلانيـة اللاأكدتا العلاقة الارتباطية بين الغضب والأفكار       ) 1992وعلاونة،  
 ـ والتي هدفت لتحليل المضمون      ،)2005(دراسة الموسى     لـدى الطلبـة     ياللاعقلان
 طالباً من جامعة البحرين، فقـد أفـرزت الدراسـة           )390( من   عينةالجامعيين على   

 والتي   ،ياللاعقلانزة للتفكير   السمات الممي بثلت بالقلق و  تمتكلا وتجنب المش  ،التعص، 
  .الانفعالات المسؤولية عن وانعدام ،وطلب التأييد

 متغيـرات  بـاختلاف    عقلانيةاللاتفترض الدراسة الحالية وجود اختلاف في الأفكار        و
 أنوالسنة الدراسة، علماً ب   ) مدينة، ريف ( السكن   ومكان،  )، أدبية علمية (يةكلّال و سالجن

؛ عقلانيةاللا على الأفكار    متغيراتال بينها على أثر هذه      اتتفق فيم الدراسات السابقة لم    
 لدى طلبة   عقلانيةاللاوالمعتقدات  التي درست الأفكار    ) ب1987 (ريحانيالففي دراسة   

الجـنس والتخـصص      من عامـل     كلٍها بينهم وأثر    انتشار ومدى   ،الأردنية ةجامعال
، أظهرت النتائج   طالبٍ جامعيٍ ) 400(من   عينةعلى   اللاعقلانّيالأكاديمي في التفكير    

ةاللاعلى الأفكار    رانيؤثّ الجنس والتخصص الأكاديمي لا      أنوهذا عكس مـا     .عقلاني 
والتي اه  ،)1990 (الشيخالطيب و ه دراسة   يلإلت  توصةاللات بدراسة الأفكار    تمعقلاني 

 )400( بلغـت    ، من طلبة الجامعـة    عينةوعلاقتها بالجنس والتخصص الدراسي لدى      
 ـ         ، فقد أظهرت الدراسة تفو    طالب ي ق الذكور في بعض هذه الأفكـار، وتـساويهما ف
  .  تعزى للتخصصعقلانيةاللا ذات دلالة في الأفكار اً الآخر، ولم تظهر فروقهابعض
 فـي دراسـة     عقلانيةاللاظهر فروق تعزى للجنس والعمر على مقياس الأفكار         ولم ت 

)Marcotte,1996(،            ـة اللا والتي هدفت إلى الكشف عن العلاقة بـين الأفكـارعقلاني 
  . سنة18 -11لبة المدارس تتراوح أعمارهم بين  من ططالباً) 420(والاكتئاب لدى 

الأفكار ضبط و الالهادفة إلى تقصي العلاقة بين مركز       ) 1998(وفي دراسة الدويكات    
نتهـا   عي تكونت الديمغرافية، و  متغيراتال، ومدى تأثرهما ببعض     عقلانيةاللا و عقلانيةال
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 بين عقلانيةاللا للأفكار راًانتشاطالباً من جامعة اليرموك، وأظهرت النتائج   ) 456(من  
، وأظهرت النتائج أيضاً فروقاً دالة في       %)41.4 -%7.5(الطلبة بنسب تراوحت بين     

 ولـصالح  ص الجنس ولـصالح الـذكور، وللتخـص   لمتغير تعزى   عقلانيةاللاالأفكار  
 المستوى  لمتغيرر فروق دالة    هتخصص الشريعة والآداب وعلوم الرياضة، فيما لم تظ       

 عقلانيـة الفروق ذات دلالة بين الجنسين فـي المعتقـدات           لم تظهر     وكذلك .الدراسي
والتي هدفت إلى  ،)Durm & Stowers, 1998 (سريدراسة دورم وستو في عقلانيةاللاو

 عينة على   الجوانبالمعتقدات متعدد    من مقياس    جانبقياس الفروق بين الجنسين على      
   ).56 -21(مفحوصاً تتراوح أعمارهم بين ) 46(من 

 ةاللااعي والأفكار   تمف العلاقة بين القلق الاج    وبهدف تعرنـة  على   عقلانيشـملت   عي 
مـن العلـوم    %) 9.5(، و الإنسانيةمن العلوم   %) 4(من العلوم الطبيعية، و   %) 9.9(

بدراسة لم تظهـر أثـراً      ) 2000(الأساسية والتطبيقية من جامعة دمشق، قامت رتيب        
متفقة بذلك مع دراسـة عطيـة وعبـد         . عقلانيةللااللجنس والتخصص على الأفكار     

 ، والمرونـة ،يةنّا وعلاقتها بالدوجمعقلانيةاللا، والتي درست الأفكار    )2000(اللطيف  
 مـن   كـان و. طالباً جامعيـاً  ) 511(نتها من    عي تكونت والرفض الوالدي،    ،والتصلب

  .عقلانيةاللانتائجها عدم وجود أثر للجنس والتخصص الأكاديمي على الأفكار 
 من أهدافها الكشف عن الفروق في       كانبدراسة  ) 2002( من الكبير ومحمود     كلٌوقام  

 ،)ريـف، مدينـة   ( الجنس، الخلفيـة الثقافيـة       متغيرات في ضوء    عقلانيةاللاالأفكار  
 ،طالباً من طلبـة الجامعـة     ) 334( أجريت الدراسة على     .)أدبي، علمي (والتخصص  

 فـي   والإناث أظهرت النتائج فروقاً بين الذكور       .عاما 23- 19تتراوح أعمارهم بين    
لم تظهر ة  ة الثقافي ر الخلفي ، وفي متغي  الإناث الفروق لصالح    وكانت ،عقلانيةاللاالأفكار  

 فـي   أمـا النتائج فروقاً، باستثناء مجال لوم الذات؛ إذ جاءت الفروق لصالح الحضر،            
ولصا ،ظهرت فروق ذات دلالة   فقد  ر التخصص   متغي  وفي دراسة   .ص الأدبي لح تخص

 من الثقافة والتخصص والتفاعـل بينهمـا علـى          كلّعبر ثقافية لم تظهر فروق دالة ل      
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 مـن   عينـة  من المعلمين الـسعوديين و     عينةى   والتي أجريت عل   ،عقلانيةاللاالأفكار  
غنـيم،  (معلمـاً سـعودياً   ) 162(معلماً مـصرياً، و   ) 190(المعلمين المصريين بلغت    

2002.(  
 بين طلبة   عقلانيةاللا الأفكار   انتشارمن الدراسات التي من أهدافها الكشف عن نسبة         و
بـاختلاف الجـنس، دراسـة حـسن والجمـالي       فل تختكانت ية التربية، وفيما إذا كلّ
 قـابوس،  الـسلطان من طلبة جامعـة  ) 204( من   عينة، والتي أجريت على     )2003(

% 10.29( تراوحت بـين  ، بين الطلبةنيةعقلااللا للأفكار انتشاروكشفت الدراسة عن   
، بينما  عقلانيةاللا في فكرة واحدة من الأفكار       الإناث الذكور أكثر من     أن، و )%48.5و

، بالرغم من غيـاب أثـر       عقلانيةاللا أكثر من الذكور في فكرتين من الأفكار         الإناث
  .يةكلال الدرجة نلجنس عا

الكشف عن مدى مـساهمة      هدفت إلى    والتي ،)2009(فيما أظهرت دراسة الحموري   
 لدى طلبة جامعة اليرموك، ومدى اختلاف هذه        عقلانيةاللاأساليب التفكير في الأفكار     
 طالباً، وأظهرت النتـائج     )358( الدراسة من    عينة تكونتالسمات باختلاف الجنس، و   

  . تعزى للجنسعقلانيةاللاوجود فروق دالة إحصائياً في مستوى الأفكار 
ف أثر الجنس والمستوى الدراسـي   فقد قام بدراسة هدفت إلى تعر     )2006(جردات أما

 طالباً من طلبة جامعـة      )397( من   عينة على   عقلانيةاللافي تقدير الذات والاتجاهات     
 جامعـة اليرمـوك،      بين طلبـة   عقلانيةاللا  للأفكار انتشاراًنت الدراسة   وبي ،اليرموك

 لدى طلبـة جامعـة   عقلانيةاللا الأفكار انتشاردرجة  أثراً للجنس في   وأظهرت النتائج 
  . عقلانيةاللااليرموك، فيما لم يظهر أثر للمستوى الدراسي على الأفكار 

 ةاللاف على العلاقة بين الأفكار      وبهدف التعروالجنس والمـستوى الدراسـي      عقلاني 
مـن طلبـة     طالباً   280 بلغت   عينة، على   )2010(وتقدير الذات جاءت دراسة القيسي    

جامعة الطفيلة التقنية، وتوصلت الباحثة إلى وجود أثر للجنس والمـستوى الدراسـي             
  .والثانية، ولصالح طلبة السنة الأولى الإناث ولصالح عقلانيةاللاعلى الأفكار 
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   : وأسئلتهاة الدراسةكلمش
ت كلاعوبات ومـش   لدى طلبة الجامعات بما يواجهونه من ص       عقلانيةاللاترتبط الأفكار   

 إلى الاضطراب   تؤدي هذه الأفكار سلوكيات غير مقبولة       ربما تظهر  و ،وانفعاليةتكيفية  
  من أعماله وتصرفاته لابد   أنوالعجز، ومن بين هذه الأفكار تصور الطالب الجامعي ب        

اإ مثالي؛ فأفعاله جميعها تقوم      كلّ تنجز بش  أنأو الفـشل التـام،   ، على النجاح الكامل   م 
ه غير  أنّر مستقبله، و  ض لها سابقاً هي التي تقر      الخبرات التي تعر   أن ومن بينها أيضاً  

 مما يدفعه إلـى تجنـب       ، سلبي كلير مستقبله، ويقرأ أفكار الآخرين بش     يقادر على تغ  
والمبالغة بهذه الأفكار من قبل الطلبة قد تشعرهم بالتعاسة         . اعيةتماجالدخول بتفاعلات   

  .والشقاء
 إلـى   تـؤدي ، فقـد    الإنسان على حياة    عقلانيةاللافكار  وتظهر الدراسات خطورة الأ   

 علـى   تـؤثر  لا   عقلانيةاللا الأفكار   أناعية، ذلك   تم وسلوكية واج  انفعاليةاضطرابات  
، وهذا ما أشـارت لـه       كلّ ولكنها تؤثر على شخصيته ك      الفرد وسلوكه فحسب   انفعال

 أنمن ) Smith, & Houston, & Zurawski, 1984(دراسة سميث وهوستن وزراوسكي 
 مـستوى   انخفـاض  إلى استثارة الضغط النفسي وبالتالي       تؤدي عقلانيةاللاالمعتقدات  

 ارتبـاط  )David & Lynn & Ellis, (2009( ديفد ولين وإليس يبين و.الأداء على المهام
 تعـزز   عقلانيةال المعتقدات   أن الحياة، و  كل بمجموعة كبيرة من مشا    عقلانيةاللاالأفكار  

  . الأخرىكلل من القلق والمشا وتقلّ،حياة الصحية السليمةال
 لـدى   عقلانيـة اللا الأفكار   انتشارالكشف عن درجة    لمحاولة  وتأتي هذه الدراسة    

 متغيـرات  وعلاقتهـا ب   الهاشـمية  الأردنية في المملكة    ،الهاشميةطلبة جامعتي مؤتة و   
، )أدبـي، علمـي   (تخصص  ، وال )مدينة، ريف ( السكن   ومكانية  الجنس والسنة الدراس  

  :الآتية الأسئلة نوتحديداً حاولت الدراسة الإجابة ع
 في المملكة الهاشمية لدى طلبة جامعتي مؤتة وعقلانيةاللا الأفكار انتشارما درجة  .1

  ؟الهاشمية الأردنية
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 الأفكـار   انتشارفي درجة   ) α≥ 0.05 (دهل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عن       .2
 الهاشـمية  الأردنيـة  في المملكـة     الهاشميةبة جامعتي مؤتة و    لدى طل  عقلانيةاللا

 والمعـدل   ،)يفمدينة، ر ( السكن   ومكانراسة  الجنس والسنة الد  : متغيراتل تعزى
 ؟ والجامعة)أدبي، علمي(التراكمي، والتخصص 

  : هدف الدراسة
ي  لدى طلبة جـامعت    عقلانيةاللا الأفكار   انتشارالكشف عن درجة    إلى  هدفت الدراسة   

  .متغيراتال وعلاقتها ببعض الهاشمية الأردنية في المملكة الهاشميةمؤتة و
 عقلانيـة اللا الدراسة من موضوعها؛ إذ تتناول الأفكـار  أهميةتظهر   : الدراسة أهمية

 في المملكـة    الهاشمية من طلبة جامعتي مؤتة و     عينة لدى   متغيراتالوعلاقتها ببعض   
  : الدراسة تكمن فيما يليأهمية نإيداً فوتحد، الهاشمية الأردنية

  .الدراسة عينة لدى عقلانيةاللا وشيوع الأفكار انتشارعن درجة كشف ال .1
 تثير لدى الباحثين إجراء دراسات تكشف العلاقـة بـين           أنلنتائج الدراسة   يمكن   .2

 مـن عنـف وتعـصب،       الأردنية الجامعات   تعانيه ببعض ما    عقلانيةاللاالأفكار  
 أنه الأفكار بسمات الشخصية وغيرها من المواضـيع التـي يمكـن             وعلاقة هذ 

 .ترتبط بهذه الأفكار

فيد من هذه الدراسة القائمون على السياسة التربوية العليا ومطـورو   ست ي أنيمكن   .3
  .المناهج والبرامج العلاجية

  : الدراسة الرئيسيحلمصطل جرائيالإوالتعريف النظري  : الدراسةمصطلح
 ـتممجموعة الأفكار الخاطئة وغير المنطقيـة التـي ت        : لانيةعقاللاالأفكار   ز بعـدم   ي

موضوعيتها والمبنية على توقعات وتعميمات خاطئة، وعلى مزيج من الظن والتنبـؤ            
وتقاس الأفكار ). Ellis, 1977, P:5( العقلية للفرد والإمكاناتوالمبالغة والتهويل لا تتفق 

 الدراسة على مقياس الأفكار     عينة أفراد   إجابات في هذه الدراسة من خلال       عقلانيةاللا



                               حامد القضاة" محمد أمين                                  2014 الأول العدد – 30 المجلد –مجلة جامعة دمشق 

 527 

 التـي   عقلانيـة اللاعن قائمة المعتقـدات     ) 2005(به الموسوي    الذي عر  عقلانيةاللا
زملاؤهز ونامبكورها طو) Koopmans, et al,  1994.(  

  :د تعميم نتائج الدراسة بما يلييتحد: حدود الدراسة
 الأردنيـة  في المملكة    الهاشميةعتي مؤتة و  ثلت بطلبة جام  تم الدراسة والتي    عينة .1

  .2010/ 2009، في العام الجامعي الهاشمية
 . والأساليب الإحصائية المستخدمةالخصائص السايكرومترية لأداة الدراسة .2

   :أداة الدراسة
) 2005(به الموسوي دت الدراسة الحالية في تحقيق أهدافها على المقياس الذي عر         تماع

التـي طورهـا    )Irrational Beliefs Inventory (IBI)(عقلانيةاللاات عن قائمة المعتقد
ن فقرة تقيس الأبعاد ، والتي احتوت خمسي)Koopmans, et al,  1994 (زملاؤه وكوبمانز

ت، والـصرامة، والقلـق،     كلا تفادي المش  : وهي ياللاعقلانالخمسة الملازمة للتفكير    
ثـل  تمفقـرة  ) 13(، من هذه الفقرات  تالانفعالا عن   ةوطلب التأييد، وتجنب المسؤولي   

، وقد وضع نجمة على الفقرات      عقلانيةاللاثل الأفكار   تمفقرة  ) 37(، و عقلانيةالالأفكار  
 فقرة من فقرات كلّ الدراسة وضع تقدير لعينةوطلب من . عقلانيةالالتي تقيس الأفكار    

 درجـات إلـى     بعأر ويحصل على    ،م رباعي يتدرج من موافق بشدة     المقياس وفق سلّ  
  .واحدةدرجة رض بشدة ويأخذ امع

   :صدق أداة الدراسة
 ب المقياس بالتحقق من الصدق العاملي من خلال التحليل العـاملي الوصـفي        قام معر

)Exploratory Factor Analysis ( نةلاستجابات أفرادلفقرات المقياس بغية الكشف العي 
نات الأساسـية   ذلك باستخدام طريقة المكو   ، و  بعد من أبعاده   كلّعن الفقرات المرتبطة ب   

)Principal Components( وتدوير العوامل المتعددة بطريقة الفاريماكس ،)Varimax( ،
 مضمون العوامل المستخرجة تقيس ذات الأبعـاد التـي تقيـسها قائمـة              أنواتضح  
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 وهـذا  ،)Koopmans, et al,1994( وزملاؤه كوبمانزها  التي أعدعقلانيةاللاالمعتقدات 
  ).2005الموسوي، (ر على الصدق البنائي للأداة مؤشّ

مقياس على ستة محكمين من أساتذة التربيـة        ال عرض   تمولأغراض الدراسة الحالية    
وعلم النفس، وقد اختار الباحث الفقرات التي نالت موافقة أربعة محكمـين، وأجمـع              

 لطلبة جامعتي مؤتـة  قلانيةعاللالقياس الأفكار    تهاوصلاحيالمحكمون على دقة الأداة     
   .الهاشميةو

   :ثبات الأداة
دته الدراسة الحالية بحساب معامـل      تمب المقياس الذي اع   معر) 2005(قام الموسوي   

، وبلغـت   )0.85(، حيث بلغ ثبات الأداة       ألفا -الثبات للأداة باستخدام معادلة كرونباخ    
ــالي ، )لقلــقل()0.77(: قــيم الثبــات الخاصــة بالمقــاييس الفرعيــة لــلأداة كالت

 )0.82(،)طلـب التأييـد   ل ()0.74(،)تكلاتجنب المـش  ل ()0.81() لتعصبل()0.72(
، وهي قيم مقبولة بالنسبة لمقـاييس الشخـصية،         )الانفعالات المسؤولية على    نعداملا(

  .س الفرعية للقائمةيي على ثبات المقاوتدلّ
، وجـاءت قـيم   )test- retest( حساب معامل الثبات بطريقـة  تموفي الدراسة الحالية 

   : ، وقيم الثبات للمقاييس الفرعية كالتالي)0.87( كلّمعاملات الثبات للأداة ك
طلـب  ل ()0.78(،  )تكلاتجنب المـش  ل ()0.79(،  )لتعصبل()0.75(،  )لقلقل()0.79(

 اة أد أن إلى   الاطمئنانبذلك يمكن   و،  )الانفعالات المسؤولية على    انعدام (0.84،  )التأييد
  . يجعلها صالحة للتطبيق، من الثباتتع بقدر كافتمسة تالدرا
فـي   همجمـيع ع الدراسة من طلبة مرحلة البكالوريوس       تمن مج  تكو :ع الدراسة تممج

م 2009/2010 للعام الأكاديمي    الهاشمية الأردنية في المملكة    الهاشميةجامعتي مؤتة و  
) 1( وطالبة، والجدول رقم    طالباً) 32126(، وبلغ عددهم    الثانيخلال الفصل الدراسي    

  .يةكلّالو الجنس متغيراتع وفق تم أفراد المجيعتوز يبين
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  )1(لجدول رقم ا
  يةكلال الجنس ومتغيراتع الدراسة وفق تم أفراد مجتوزيع

المجموع   المجموع  العدد  لمتغيرا  المجموع  العدد  لمتغيرا
  يكلّال

        يةكلّال  الجنس      يةكلّال  الجنس
  7899  علمية  6998  علمية

  ذكر
  6907  أدبية

  ثىأنّ  13905
  10322  أدبية

18221  32126  

 أي ما يعـادل     ،%5بنسبة  وة  عشوائي الدراسة بطريقة    عينة اختيار   تم:  الدراسة عينة
  .هامتغيرات الدراسة وفق عينة أفراد توزيع يبين) 2( والجدول رقم  طلاب)1607(

  )2(الجدول رقم
  هامتغيرات الدراسة وفق عينةاد  أفرتوزيع

 السنة الدراسية
يةكلّال الجنس   السكنمكان 

 رابعة ثالثة ثانية أولى
  عالمجمو

 238 69 45 85 39 مدينة

  ةعلمي 65 13 9 27 16 قرية
 303 82 54 112 55 المجموع

 311 52 102 117 40 مدينة

 82 5 8 33 36 قرية

 ذكر

ةأدبي  
عالمجمو  76 150 110 57 393 

 266 77 74 73 42 مدينة

ةعلمي 176 27 34 29 86 قرية  

 442 104 108 102 128 المجموع

 286 23 59 111 93 مدينة

 183 12 10 33 128 قرية

  ثىأن

ةأدبي  

 469 35 69 144 221 المجموع
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  :نتائج الدراسة ومناقشتها
 عقلانيةاللا الأفكار   انتشارما درجة   " على   لذي ينص  ا  السؤال الأول  نللإجابة ع  :أولاً

 حـساب   تـم " ؟الهاشـمية  الأردنيـة  في المملكـة     الهاشميةلدى طلبة جامعتي مؤتة و    
 والانحرافاتة  المتوسطات الحسابي ـ) 3(ة، والجدول رقم   المعياري  القـيم التـي    ح  يوض

  حصلت عليها مجالات الدراسة 
  

  )3(الجدول رقم 
 الدراسة على مجالات أداة عينة المعيارية لاستجابات أفراد والانحرافاتحسابية المتوسطات ال

  الدراسة

  المجال
المتوسط 
  الحسابي

 الانحراف
  المعياري

  المجال  الدرجة
المتوسط 
  الحسابي

 الانحراف
  المعياري

  الدرجة

 مرتفع 0.32 3.12 التعصب
 التأييد
 طلب

 متوسط 0.45 2.75

 انعدام
 عن ةالمسؤولي

نفعالاتالا  
 متوسط 0.42 2.83

 تجنب
كلّالمشا  

 متوسط 0.35 2.50

 متوسط 0.30 2.82 قلق
الأداة 
كلّك  

 متوسط 0.21 2.83

 جـاء   كـلّ والأداة ك  هاجميع اللاعقلانّي مجالات أداة التفكير     أنيظهر الجدول السابق    
لذي  وا التعصب الدراسة بدرجة متوسطة باستثناء مجال       عينةتقديرها من وجهة أفراد     

 ،)3.12 (التعـصب ة لمجـال     مرتفعاً؛ إذ تراوحت المتوسـطات الحـسابي       تقديرهجاء  
ة لباقي  المعياريوالانحرافاتة ، وجاءت المتوسطات الحسابي  )0.32( معياري   وبانحراف

 )0.35) ( 2.50( المسؤولية، وبـين     انعداملمجال  ) 0.42) (2.83( مجالات الدراسة بين  
 وانحـراف ) 2.83( المتوسط الحسابي لأداة الدراسة      كانيما  ات، ف كلّب المش لمجال تجنّ 
 العينـة  لـدى أفـراد      عقلانيةاللا الأفكار   أن وتشير هذه النتائج إلى      ).0.21(معياري  

 عنـد طلبـة     لاعقلانيم عن تفكير     هذا ينّ  أن وسطة إلاّ  بدرجة مت  كانت أنشرة، فهي و  تمن
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 مـن    تحد إرشاديةفتقار الجامعات لبرامج    ويمكن عزو هذا إلى ا    ،  الهاشميةجامعتي مؤتة و  
 ـ     . عقلانيةاللا هذه الأفكار    انتشاردرجة   ـلت  وهذه النتيجة تلتقي مع ما توص   ه دراسـة  إلي
 عقلانيـة اللا نسبة الأفكـار     أن ا أظهرت واللتان )1990( ودراسة الشيخ    )1987 (الريحاني

لت له دراسـة    ئج مع ما توص   وتتلاقى هذه النتا   .لدى الشباب الجامعي الأردني نسبة عالية     
، طلبة جامعة اليرمـوك    بين   عقلانيةاللا للأفكار   انتشاراً والتي أظهرت    ،)1998(الدويكات  

 بـين   عقلانيةاللا للأفكار   انتشار، والتي كشفت عن     )2003(وكذلك دراسة حسن والجمالي     
 ـإ دقيق ف  كلوبهدف مناقشة النتائج بش   .  قابوس السلطانطلبة جامعة    اسـتعراض   تمه سـي  نّ

  . مجال على حدهكلّالنتائج لفقرات 
  .)4(، ويظهرها الجدول رقمالتعصبالنتائج الخاصة بمجال : أولاً

  )4( الجدول رقم
والانحرافاتة المتوسطات الحسابيبة لفقرات مجال  المعياريالتعص  

رقم 
المتوسط   الفقرة  الفقرة

  الحسابي
 الانحراف
  الدرجة  المعياري

 مرتفع 0.57 3.58 .ة بحزم أكبرلناس بالقواعد الأخلاقي يلتزم اأنيجب  4

3 
اس يلحقون الأذى بالبشر، ينبغـي معـاقبتهم        أنّهناك أشرار أو    
 بشدة على ذنوبهم

 مرتفع 0.68 3.51

 مرتفع 0.73 3.34 .الأشخاص الذين يرتكبون الأخطاء يستحقون العقاب 14

 مرتفع 0.89 3.33 .لأخلاقيةزال العقوبة الشديدة بالممارسات غير اأنّيجب  41

 مرتفع 0.69 3.32 .هناك كثير من البشر مذنبون بسبب سلوكهم غير الأخلاقي 18

 مرتفع 0.67 3.31  .تقديم العون للآخرين هو الركن الأساسي للحياة 34

 مرتفع 0.74 3.24  . نتوقع ضرورة التكافؤ في الزواجأنمن الواقعي  39

 مرتفع 0.75 3.23 .ن القواعد الأخلاقيةلا يجوز التشكيك في مضمو 20

 مرتفع 0.82 3.15 .عدد كبير من الأشرار ينجون من العقوبة التي يستحقونها 38

9 
 سـوف   الإنـسان  الأخطاء التي ارتكبها     كلّمعاقبة الذات على    

  .يمنع وقوعها في المستقبل
 متوسطة 0.80 2.99

 متوسطة 0.79 2.99 . التي ارتكبها الأخطاءكلّلوم الفرد نفسه بقوة على ي أنيجب  29

 متوسطة 0.88 2.83 .يبين يكونوا طأنالخوف من العقوبة يساعد الناس على  24

 متوسطة 0.90 2.69  . يواجه عدد أكبر من الناس لحظات الحياة البغيضةأنيجب  33

 متوسطة 0.87 2.14 .هناك طريقة صحيحة واحدة لعمل أي شيء 35
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جاءت قيمها بين مرتفعـة      التعصبلمجال   عقلانيةاللا الأفكار   أن )4( الجدول رقم  يبين
 قـيم   كانت، فيما   )2.70(و) 3.29(؛ إذ تراوحت قيم المتوسط الحسابي لها بين       ومتوسطة

 تشير إلى درجة     وهي قيم  ،)1.89(و) 2.85( بين   عقلانيةالالمتوسطات الحسابية للأفكار    
 أنتي جاءت بدرجة مرتفعة، يظهر لنـا        وبالنظر إلى الفقرات ال   . متوسطة ومنخفضة 

 من يسلك   كلّاستخدام الشدة والعقوبة الصارمة ل    يؤيدون   الهاشميةجامعتي مؤتة و  طلبة  
 مـن   –السلوك المنافي لقواعد الأخلاق العامة، فمحاسبة الذات ولوم النفس لا تكفـي             

ام الحـازم   يميلون إلى المطالبة بـالالتز    فهم     لتعديل السلوك الخاطئ،    -هة نظرهم وج
 العينـة  اعتقاد أفراد    إلى وقد يعود هذا     ه لا يجوز التشكيك بها؛    أنّلاقية، و بالقواعد الأخ 

وربما  .ينجون بفعلهم ) الأشرار( من المخالفين لقواعد السلوك الأخلاقي       اً كبير اً عدد أن 
؛ إذ أظهرت النتـائج حـصول مجـال     التعصب مجال   إلى عينةيفسر هذا اتجاه أفراد     

وتتفق هذه الدراسة مع نتائج ).4( على أعلى متوسط كما يظهره الجدول رقم       بالتعص 
 إلـى   البحرينيين، والتي كشفت عن اتجاه الطلبة الجامعيين        )2000(دراسة الموسوي   

ةالمطالبة بالمزيد من الحزم في الالتزام بالقواعد الأخلاقي.  
، ويظهرهـا الجـدول     نفعالاتالا عن   ة المسؤولي انعدامالنتائج الخاصة بمجال    : ثانياً
  )5(رقم

  )5( الجدول رقم
والانحرافاتة المتوسطات الحسابيانعدامة لفقرات مجال  المعياريالانفعالات عن ة المسؤولي  

رقم 
المتوسط   الفقرة  الفقرة

  الحسابي
 الانحراف
  الدرجة  المعياري

*12 
فسه  في الغضب أو الحزن لفترة طويلة ما لم يبق ن          الإنسانر  تملا يس 

 .أسيراً لهذه المشاعر
3.08 0.77 

 مرتفعة

 متوسطة 0.94 2.89 . إذا شاء ذلككان يكون سعيداً تحت أي ظرف أنيستطيع الفرد  15*
 متوسطة 0.76 2.85 . يجلب المتاعب لنفسه بنفسهالإنسان 46*

 متوسطة 0.75 2.77  .الناس لا تزعجهم الأوضاع بل تزعجهم مواقفهم تجاهها 30*

 متوسطة 0.84 2.76  . هناك شيء مزعج بذاته بل بطريقة تفسير الفرد لهليس 17*

 متوسطة 0.94 2.73  .ولون عن تعاستهمؤفسهم المسأنالناس التعساء هم  49*

 متوسطة 0.96 2.73 .لا يوجد سبب يجعل المرء حزيناً لفترة طويلة جداً 42*
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  عقلانيةالالفقرات المنجمة تشير إلى الأفكار *  
جاءت بمتوسط حسابي مرتفع بلغت قيمتـه  ) 12( الفقرة رقم أن) 5(لجدول رقميظهر ا 

، فيما جاءت باقي الفقرات بدرجة متوسطة تراوحت متوسطاتهم الحسابية بـين            )3.08(
 فيما يخص   عقلانيةوهي نتائج تشير إلى اتخاذ طلبة الجامعة مواقف         ). 2.73(و) 2.89(

 أن الطلبة وحسب استجاباتهم يـرون       نإخر ف  آ كل الفردية، وبش  والانفعالاتالعواطف  
ا يصيبه من فرح وسرور، أو حزن وكآبة، فالفرد من صـنع   هو المسؤول عم  الإنسان
، والتي أشـارت إلـى      )2005(وتتفق هذه النتائج مع نتائج دراسة الموسوي        . أفكاره

  .ةردي الفةالانفعالي تجاه المواقف عقلانيةأفكاراً  الدراسة عينةاتخاذ أفراد 
  .)6(، ويظهرها الجدول رقمالنتائج الخاصة بمجال القلق: ثالثاً

  )6( الجدول رقم
  ة لفقرات مجال القلق المعياريوالانحرافاتالمتوسطات الحسابية 

المتوسط   الفقرة  رقم الفقرة
  الحسابي

 الانحراف
  الدرجة  المعياري

 مرتفع 0.72 3.29 .غالباً ما أتضايق عندما تسير الأمور في الاتجاه الخطأ 19
 مرتفع 0.73 3.17 . الذي أريدهكلزعج بشدة حينما لا تسير الأمور بالشأنّ 7

 مرتفع 0.74 3.07 . الذي أريدهكل بالش الأمورأتضايق حينما لا تسير 32

 مرتفع 0.71 3.05 . بعض الأمورأنلا أستطيع غالباً التوقف عن القلق بش 6

 مرتفع 0.71 3.05  .ينتابني قلق شديد إزاء بعض الأمور في المستقبل  2

 متوسطة 0.84 2.85 .تقلقني الأخطار أو الأحداث غير المتوقعة في المستقبل 26*
 متوسطة 0.83 2.76  .أتعامل بهدوء تام في الحياة 8*
 متوسطة 0.77 2.74 .الإحاطات تسبب لي الإزعاج 28
 متوسطة 0.66 2.74  .لةتم الأحداث أو الكوارث المحأنزع إلى القلق بشأنّ 16
 متوسطة 0.84 2.70  .اً طرد مشاعر الخوف من تفكيريأنلا أستطيع أحي 22
 متوسطة 0.87 2.50 .قلما أفكر في أشياء كالحروب 10*
 منخفضة 0.86 1.89 .هأنني لا أقلق بشنّإإذا أخفقت في منع حدوث شيء ما ف 1*
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  عقلانيةالشير إلى الأفكار الفقرات المنجمة ت •
 الخاصة بمجال القلق حـصلت      عقلانيةاللاالأفكار  غالبية   أن) 6( يكشف الجدول رقم  

، فيما جـاءت    )3.05(و) 3.29(على درجات مرتفعة بمتوسطات حسابية تراوحت بين        
). 2.70(و)2.85( بمتوسطات حـسابية تراوحـت بـين         ثلاث فقرات بدرجة متوسطة   

 بدرجة متوسطة بقيم تراوحت بـين       عقلانيةالمن فقرات الأفكار    وجاءت ثلاث فقرات    
وتشير . )1.89(وجاءت فقرة واحدة بدرجة منخفضة بمتوسط حسابي        ) 2.50(و) 2.85(

ضـرة  ايظهرون قلقاً تجاه بعض الأمـور الح       الدراسة   عينةأفراد   أنتائج إلى   هذه الن 
 حينما تسير الأمور بغيـر مـا        المتعلقة بالمستقبل؛ فشعور الفرد بالقلق    وبعض الأمور   

، عقلانيـة اللا وبالتالي تزداد لديه الأفكار      ،يرغب، أو عندما يحاط به، تزيد من القلق       
، والفقرة   في هذا المجال على درجات مرتفعة      عقلانيةاليد هذا عدم حصول الأفكار      ويؤّ

تائج مع   وتتلاقى هذه الن   .عقلانية فقرة   كانتالوحيدة التي حصلت على درجة منخفضة       
نسبة كبيرة من الطلبة الجـامعيين       أن، والتي أظهرت    )2000(نتائج دراسة الموسوي    
  . ة إبراز القلق حيال بعض الأمور المستقبليىالبحرينيين يميلون إل

  .)7( ، ويظهرها الجدول رقمالنتائج الخاصة بمجال طلب التأييد: رابعاً
  )7( الجدول رقم

   المعيارية لفقرات مجال طلب التأييداتوالانحرافالمتوسطات الحسابية 

 الانحراف  المتوسط الحسابي  الفقرة  رقم الفقرة
  الدرجة  المعياري

 مرتفعة 0.73 3.23  . يحبني الجميعأنأريد  5
 مرتفعة 0.94 3.10 . شيءأي أواجه الفشل في أنأكره  23

*48 
نـي  أنّحاجة لرضا الناس عني مـع       بلست فعلاً   

رضاهمأحب . 
2.81 0.85 

 متوسطة

 0.93 2.60  . يرضى الآخرون عنيأنمن المهم بالنسبة لي  37
 متوسطة

21 
 غالباً ما يقلقني كيف أكون مقبولاً لـدى النـاس         

 0.87 2.59  .عامة
 متوسطة

 متوسطة 0.88 2.51  .صورتك لدى الآخرين هي الأهم 43

50 
يساورني قلق شديد حول ما يـشعر بـه النـاس        

 .تجاهي
2.40 0.86 

 متوسطة
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  عقلانيةالالفقرات المنجمة تشير إلى الأفكار *
 جـاءت بدرجـة     عقلانيـة ال الفقرة التي تقيس الأفكـار       أن) 7(يظهر من الجدول رقم   

، فيما جاءت درجة فقرتين مـن فقـرات الأفكـار    )2.81( وبمتوسط حسابي  ،متوسطة
 الفقرات  وجاءت باقي  ،)3.10(و )3.23 ( حسابي  وبمتوسط ، بدرجة مرتفعة  عقلانيةاللا

 وهي فقـرات    ).2.40(و )2.60(بدرجة متوسطة تراوحت قيم متوسطاتهن الحسابية بين      
بـرأي الآخـرين،    الهاشـمية جامعتي مؤتة و  لبة  ط تم؛ إذ يه  عقلانيةتشير إلى أفكار لا   

 ـأنفمحبة من حولهم لهم، تعني لهم الشيء الكثير، وهذا ما يجعلهم قلقـين بـش        ة كيفي
 ـ . الآخـرين  ماأم والظهور بصورة مقبولة     ،تحسين صورتهم لدى الناس    د هـذا    ويؤكّ

 متوسـط،    تجاههم علـى أقـلّ     ،عدم قلقهم بما يشعره الناس     تبينحصول الفقرة التي    
الطلبـة   أن والتي أظهـرت     ،)2000(ج مع نتائج دراسة الموسوي      وتنسجم هذه النتائ  

  .نظرة الآخرين لهمب ونتمالجامعيين البحرينيين يه
  .)8(، ويظهرها الجدول رقمكلب المشاج الخاصة بمجال تجنّالنتائ: خامساً

  )8( الجدول رقم
والانحرافاتة المتوسطات الحسابيكلّتجنب المشا ة لفقرات مجال المعياري  

  الدرجة   المعياريالانحراف  المتوسط الحسابي  الفقرة  رقم الفقرة
 مرتفعة 0.69 3.12 .أتضايق حينما تواجهني أزمة أو صعوبة 25

13 
أحاول تحاشي أداء الأعمال الروتينية التـي أكـره         

 .عملها
 مرتفعة 0.72 3.02

44 
 فعل الأشـياء  رد ضدتم يعلن الأنيجب على المرء    

 فعلهـا   كان إذا   - ضرورية كانت مهما   –البغيضة  
 .بغيضاً حقاً

 متوسطة 0.87 2.98

 متوسطة 0.81 2.84 . أفعل أشياء روتينية أكرههاأنيصعب علي  36

40 
فق وقتـاً أطـول ممـا       أنلكي أتجنب عمل الأشياء     

 .يلزمني لتنفيذها
 متوسطة 0.87 2.54

 متوسطة 0.90 2.45  .عادة ما أؤجل اتخاذ القرارات المهمة 31
 متوسطة 0.78 2.17 .لا أتحمل المجازفة 45

*27 
 ـ    كانإذا    كـان  نإني أفعلـه و   نّإ شيء ما مطلوباً ف

 متوسطة 0.95 2.05  .بغيضاً

 متوسطة 0.88 2.01 .وليةؤتحمل المسأكره  47
 منخفضة 0.8 1.80 .تي الشخصيةكلاأتحاشى مواجهة مش 11
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  عقلانيةال المنجمة تشير إلى الأفكار ةالفقر* 
، )3.02(و) 3.12(  فقرتين على درجة مرتفعة بمتوسـط      حصول) 8(يظهر الجدول رقم  

ت باقي الفقرات   ، فيما حصل  )1.80(وحصول فقرة واحدة على درجة منخفضة بمتوسط        
، ومن بين هذه الفقرات )2.01(و) 2.98( وبمتوسطات حسابية بين ،على درجة متوسطة 

وهذه النتائج تكشف عن . عقلانيةال وهي فقرة تشير إلى الأفكار ،)27( الفقرة رقم كانت
، فهم يشعرون بالضيق عند مواجهة      الهاشميةطلبة جامعتي مؤتة و    لدى   عقلانيةأفكار لا 
ل الأعمال التـي يكرهونهـا،      معند مواجهة الصعوبات، ويجدون صعوبة بع     أزمة، و 

 علـى درجـة     كانت نإ و ،رد ضد الأفعال البغيضة   تم ال إعلانوربما يدفعهم هذا إلى     
  إلى صرف وقت طويل    - في سبيل تجنب هذا    – ونؤيلجعالية من الضرورة، وربما     

من تحمل المسؤولية، والمجازفة،     العينةوتشير النتائج أيضاً إلى ضيق أفراد       . لتنفيذها
 تحاشي أفـراد    تبيند هذا حصول الفقرة التي      ويؤي علاوة على كره تحمل المسؤولية،    

وتتفق هذه النتائج مـع     .  على أدنى متوسط حسابي    ةتهم الشخصي كلا مواجهة مش  العينة
 والتي أظهرت   ،)2000(ه دراسة الموسوي    يلإلت  ما توص ثلاثـة أربـاع الطلبـة     أن

 .رد ضد فعل الأشياء البغيضةتم ينادي بضرورة النبحرينييال

هـل توجـد فـروق ذات دلالـة         " على    الذي ينص  الثانيالسؤال   للإجابة على : ثانياً
 لدى طلبـة جـامعتي      عقلانيةاللا الأفكار   انتشارفي درجة   ) α≥ 0.05(د  إحصائية عن 

 والـسنة   ،الجـنس : يـرات متغل تعزى   الهاشمية الأردنية في المملكة    الهاشميةمؤتة و 
) أدبي، علمي(ص ل التراكمي، والتخص والمعد،)مدينة، ريف( السكن ومكان ،ةيالدراس

ة، وتحليـل التبـاين      المعياري والانحرافاتة   حساب المتوسطات الحسابي   تم" والجامعة؟
  . الدراسةمتغيراتد وتالياً عرضاً لنتائج السؤال وفق حادي المتعدالأ
 والانحرافـات ة  المتوسـطات الحـسابي   ) 9( الجدول رقـم     يبين: ر الجنس متغي :أولاً

رة المعياريالجنسلمتغي .  
  



                               حامد القضاة" محمد أمين                                  2014 الأول العدد – 30 المجلد –مجلة جامعة دمشق 

 537 

  )9(رقم جدول ال
   الجنسلمتغير المعيارية والانحرافاتالمتوسطات الحسابية 

 المتوسط  الجنس  المجال
  الحسابي

 الانحراف
المتوسط   الجنس  المجال  المعياري

  الحسابي
 الانحراف
  المعياري

 0.44 2.79 ذكر 0.30 2.85 ذكر

 قلقال 0.45 2.73  ثىأنّ 0.28 2.83  ثىأنّ

 0.29 2.82  يكلّال

  التأييدطلب 
 0.45 2.75  يكلّال

 0.44 2.79 ذكر 0.33 3.07 ذكر

  التعصب 0.40 2.86  ثىأنّ 0.31 3.14  ثىأنّ
 0.32 3.11 يكلّال

 المسؤوليةانعدام  
  الانفعالات عن

 0.42 2.83  يكلّال

 0.22 2.81 ذكر 0.34 2.50 ذكر

 0.20 2.84  ثىأنّ 0.35 2.50  ثىأنّ
 تجنب
  اتكلّالمش

 0.35 2.50  يكلّال

  يكلّال
 0.21 2.83  يكلّال

   ن ي) 9(ة التي يظهرها الجدول رقم    بالنظر إلى الأوساط الحسابيوجـود اخـتلاف     تبـي 
 هذه الفروق ذات    انتك نإ الجنس، ولمعرفة    لمتغيرظاهري في قيم الأوساط الحسابية      

 يبـين ) 10( والجدول رقـم     ،د إجراء تحليل التباين الأحادي المتعد     تمدلالة إحصائية،   
  .نتائج ذلك

  )10(جدول رقم ال
  عقلانيةاللا الأفكار متغير الجنس على تحليل التباين الأحادي المتعدد لأثر

مصدر 
  التباين

مجموع    التابعلمتغيرا
  المربعات

درجات 
  الحرية

توسط م
  المربعات

مستوى   قيمة ف
  الدلالة

 0.01 6.19 0.55 1 0.55  قلقال

 0.00 20.36 2.14 1 2.14 التعصب

 0.93 0.00 8.23 1 8.23 تكلا المشتجنب

 0.00 6.81 1.38 1 1.38  التأييدطلب 

 المسؤولية عن انعدام
  الانفعالات

1.86 1 1.86 10.39 0.00 

 الجنس
 

 0.00 8.20 0.38 1 0.38 يكلّال

   8.89 1600 142.39  قلقال الخطأ
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   0.10 1600 168.60 التعصب

   0.12 1600 197.16 اتكلّ المشتجنب

   0.20 1600 324.32  التأييدطلب 

 المسؤولية عن انعدام
  الانفعالات

287.51 1600 0.18   

   4.69 1600 75.18 يكلّال

    1602 12916.22  قلقال

    1602 15735.69  عصبالت

    1602 10234.68 اتكلّ المشتجنب

    1602 12502.59  التأييدطلب 

 المسؤولية عن انعدام
  الانفعالات

13160.40 1602    

 المجموع

    1602 12941.17 يكلّال

 وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مـستوى الدلالـة          )10(  من الجدول رقم   تبيني
)α≥0.05 (   ةاللافي الأفكارر تعزى   عقلانيهـا، جميع الجنس علـى المجـالات       لمتغي 

 وطلـب التأييـد،   ،القلـق  الفروق لصالح الذكور فـي  وكانتباستثناء مجال التجنب،    
، ويمكن إرجاع النتيجة الانفعالات المسؤولية عن   وانعدام،  التعصب في   الإناثولصالح  

ز بنوع من التشدد وفرض بعـض  يتمإلى طبيعة التنشئة الأسرية؛ فطبيعة تنشئة الفتاة ت      
 ـاعي داخل المج  تمة الفرصة للتفاعل الاج   القيود، مع قلّ    القـيم   أنع، إضـافة إلـى      تم

 فالإنـاث لـذا    الحياة،   جوانبثى في مختلف    نيز بين الذكر والأ   تم والعادات والتقاليد   
  من يخالف قواعـد الأخـلاق العامـة،        كلّيؤيدن استخدام الشدة والعقوبة الصارمة ل     

ويمكـن تفـسير هـذه     . طالبن بالالتزام الحازم بالقواعد الأخلاقية، أكثر من الذكور       وي
 ،الانفعالات المسؤولية عن    وانعدام ،التعصب الفقرات التي تقع تحت مجال       أنالنتيجة ب 

 الإناثر في استجاباتهن، فقد تكون       العاطفي؛ الأمر الذي ربما يؤثّ     بالجانبترتبط غالباً   
فيما نجد الذكور يظهرون قلقاً تجاه بعض الأمـور المتعلقـة           . كورأكثر عاطفة من الذ   

ع تم قيم المج  نإبالمستقبل؛ كونهم مطالبون بتكوين أسر، وتأمين الحاجات الأسرية؛ إذ          
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اعيـة،  تم فنـوع المـسؤوليات الاج     العربي تجعل هذه الأمور من واجبـات الـذكر،        
اعيـة، تفـرض    تممتطلبات اج والاقتصادية، وما يرتبط بها من صعوبات اقتصادية، و       

تطيعون التوفيق بـين     الذكور لا يس   نإوكذلك ف  .الإناث مالية أكثر من     التزاماتعليهم  
؛ لـذا   ون كما يريد  م حياته وا يعيش أنع من حولهم، وبين     تمبائهم والمج تحقيق رغبات آ  

ا ون برأي الآخرين، فمحبة من حولهم لهم، تعني لهم الشيء الكثير، وهذا م    تمنجدهم يه 
 مأمـا  تحسين صورتهم لدى الناس والظهور بصورة مقبولة         ة كيفي أنيجعلهم قلقين بش  

 الريحاني ومع دراسة ،)2002(ود وتتفق هذه النتائج مع دراسة الكبير ومحم      . الآخرين
، ودراسـة   )1998(، ودراسة الـدويكات     )1990(لطيب والشيخ   ا ودراسة   ،)أ1987(

، )2006(، ودراسـة جـردات      )2009(ي  ، ودراسة الحمور  )2003(حسن والجمالي   
 )ب1987 (الريحـاني ها اختلفت مع نتـائج دراسـة        ولكنّ). 2010(ودراسة القيسي   

، )Durm & Stowers, 1998(ودراسـة دورم وسـتيورت   ، )Marcotte,1996(ودراسة 
  .)2000( ودراسة عطية وعبد اللطيف ،)2000(ودراسة رتيب 

 والانحرافـات ة  المتوسـطات الحـسابي   ) 11( رقـم     الجدول يبين: يةكلالر  متغي :ثانياً
رة المعياريةكلال لمتغيي.  

  )11(رقم جدول ال
  يةكلال لمتغير المعيارية والانحرافاتالمتوسطات الحسابية 

المتوسط   يةكلال  المجال
  الحسابي

 الانحراف
  المعياري

المتوسط   يةكلّال  المجال
  الحسابي

 الانحراف
  المعياري

0.29 2.81  ةعلمي 0.44 2.72  ةعلمي 

0.30 2.83  ةأدبي قلقال 0.45 2.78  ةأدبي 

 0.29 2.82 يكلّّال

  التأييدطلب 
 0.45 2.75 يكلّّال

0.30 3.09  ةعلمي 0.42 2.83  ةعلمي  
0.34 3.13  ةأدبي ب 0.42 2.83  ةأدبيالتعص  
 0.32 3.11 يكلّّال

 المسؤولية انعدام
  الانفعالاتعن 

 0.42 2.83 يكلّّال

0.36 2.48  ةعلمي 0.20 2.81  ةعلمي 

0.34 2.51  ةأدبي 0.22 2.84  ةأدبي 
 تجنب
  اتكلّالمش

 0.35 2.50 يكلّّال

  يكلّال
 0.21 2.83 يكلّّال



 لأردنية الهاشمية درجة انتشار الأفكار اللاعقلانية لدى طلبة جامعتي مؤتة والهاشمية في المملكة ا

 540 

   ن ي) 11( ة التي يظهرها الجدول رقـم     بالنظر إلى الأوساط الحسابيوجـود اخـتلاف     تبـي 
 هذه الفروق ذات دلالة     كانت أن، ولمعرفة   يةكلّال لمتغيريم الأوساط الحسابية    ظاهري في ق  

ة، إحصائيتمن) 12( والجدول رقم ،د إجراء تحليل التباين الأحادي المتعدنتائج ذلكيبي .  
  )12(جدول رقم ال
تحليل التباين الأحادي المتعدةكلالر د لأثر متغيةاللا على الأفكار يعقلاني  

مجموع    التابعلمتغيرا  مصدر التباين
  المربعات

درجات 
  الحرية

متوسط 
  المربعات

مستوى   قيمة ف
  الدلالة

قلقال  0.11 1 0.11 1.29 0.25 

 0.01 5.96 0.63 1 0.63 التعصب

تكلا المشبتجنّ  0.39 1 0.39 3.19 0.07 

التأييدطلب   1.17 1 1.17 5.78 0.01 

  المسؤولية عنانعدام
 الانفعالات

1.119 1 1.119 0.00 0.93 

 يةكلّال

يكلّال  0.34 1 0.34 7.31 0.00 

قلقال  142.82 1600 8.92   

   0.10 1600 170.11 التعصب

تكلا المشبتجنّ  196.77 1600 0.12   

التأييدطلب   324.53 1600 0.20   

  المسؤولية عنانعدام
 الانفعالات

289.38 1600 0.18   

 الخطأ
 

يكلّال  75.22 1600 4.70   

قلقال  12916.22 1602    

    1602 15735.69 التعصب

تكلا المشتجنب  10234.68 1602    

التأييدطلب   12502.59 1602    

  المسؤولية عنانعدام
 الانفعالات

13160.40 1602    

 موعالمج

يكلّال  12941.17 1602    

ى الدلالـة   ة عند مـستو   وجود فروق ذات دلالة إحصائي    ) 12( من الجدول رقم     يظهر
)α≥ 0.05 (   ةاللافي الأفكارر تعزى   عقلانيةكلال لمتغيب  على مجال  يـ ،التعص  ب  وتجنّ

، وتبدو هـذه النتيجـة      ة الأدبي ياتكلال ولصالح طلبة    يكلّال و ، وطلب التأييد  ،اتكلّالمش
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اطلبة   إّة؛ إذ   منطقي واقعيين أكثر مـن نظـرائهم       ة غالباً ما يكونون   لتخصصات العلمي 
ة إلـى   يل في التخصصات العلمي   تم والتي   ، الأدبية، تبعاً لطبيعة الدراسة    ياتكلالطلبة  

 أكثر منه لدى    عقلاني والتفكير بطريقة منطقية وعلمية وبأسلوب       ، والواقعية ،التجريب
، وتتفق هـذه    والأفكار اللاواقعية طلبة التخصصات الأدبية، والذين يميلون إلى الخيال        

 والتي كشفت   ،)2002(دراسة الكبير ومحمود    ، و )1998(كات   دراسة الدوي  النتيجة مع 
، وتختلف هذه النتائج مـع دراسـة        تعزى للتخصص  عقلانيةالعن فروق في الأفكار     

، )2000(، ودراسـة رتيـب      )1990(، ودراسة الطيب والشيخ     ) ب 1987(الريحاني
  .)2002(، ودراسة غنيم )2000(ودراسة عطية وعبد اللطيف 

ة المتوسـطات الحـسابي  ) 13( الجـدول رقـم     يبـين : السنة الدراسـية  ر  متغي :ثالثاً
  . السنة الدراسيةلمتغيرة  المعياريوالانحرافات

  )13(رقم جدول ال
والانحرافاتة المتوسطات الحسابيرة  المعياريالسنة الدراسية لمتغي  

السنة  المجال
 الدراسية

المتوسط 
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

السنة  المجال
 الدراسية

المتوسط 
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 0.46 2.77 أولى 0.26 2.82 أولى

 0.43 2.76 ثانية 0.32 2.79 ثانية

 0.42 2.75 ثالثة 0.30 2.83 ثالثة

 0.48 2.69 رابعة 0.30 2.86 رابعة

قلقال  

يكلّال  2.82 0.29 

التأييدطلب   

يكلّال  2.75 0.45 

 0.42 2.85 أولى 0.28 3.23 أولى

 0.42 2.78 ثانية 0.30 3.07 ثانية

 0.43 2.80 ثالثة 0.29 3.03 ثالثة

 0.39 2.93 رابعة 0.40 3.09 رابعة

 التعصب

يكلّال  3.11 0.32 

 انعدام
 المسؤولية عن
 الانفعالات

يكلّال  2.83 0.42 

 0.19 2.86 أولى 0.33 2.45 أولى

 0.20 2.81 ثانية 0.36 2.52 ثانية

 0.21 2.82 ثالثة 0.31 2.57 ثالثة

 0.26 2.83 رابعة 0.36 2.45 رابعة

 بتجنّ
اتكلّالمش  

يكلّال  2.50 0.35 

 
يكلّال  

يكلّال  2.83 0.21 
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 وجـود اخـتلاف    تبيني) 13( بالنظر إلى الأوساط الحسابية التي يظهرها الجدول رقم       
 هـذه   كانـت  أن، ولمعرفـة    سية السنة الدرا  لمتغيريم الأوساط الحسابية    ظاهري في ق  

   ة،  الفروق ذات دلالة إحصائيتم     والجدول رقـم    ،د إجراء تحليل التباين الأحادي المتعد 
  . نتائج ذلكيبين) 14(

  )14(جدول رقم ال
تحليل التباين الأحادي المتعدر د لأثر متغيةاللاعلى الأفكار ة السنة الدراسيعقلاني  

مجموع   ع التابلمتغيرا  مصدر التباين
  المربعات

درجات 
  الحرية

متوسط 
مستوى   قيمة ف  المربعات

  الدلالة
قلقال  0.82 3 0.27 3.09 0.02 

 0.00 32.24 3.24 3 9.74 التعصب

تكلا المشتجنب  3.67 3 1.22 10.10 0.00 

التأييدطلب   1.33 3 0.44 2.18 0.08 

  المسؤولية عنانعدام
 الانفعالات

4.38 3 1.46 8.18 0.00 

السنة 
 الدراسية

يكلّال  0.61 3 0.20 4.35 0.00 

قلقال  142.11 1598 8.89   

   0.10 1598 161.00 التعصب

اتكلّ المشتجنب  193.49 1598 0.12   

التأييدطلب   324.37 1598 0.20   

  المسؤولية عنانعدام
 الانفعالات

285.00 1598 0.17   

 الخطأ

يكلّال  74.95 1598 4.69   

قلقال  12916.22 1602    

    1602 15735.69 التعصب

اتكلّ المشتجنب  10234.68 1602    

التأييدطلب   12502.59 1602    

  المسؤولية عنانعدام
 الانفعالات

13160.40 1602    

  المجموع

يكلّال  12941.17 1602    

 ≤α(عند مستوى الدلالة  وجود فروق ذات دلالة إحصائية      ) 14( من الجدول رقم     تبيني
، هاجميع  وعلى المجالات  ، السنة الدراسية  لمتغير تعزى   عقلانيةاللافي الأفكار   ) 0.05
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) 15(ة، والجدول رقم    فيه للمقارنات البعدي   استخدام اختبار شا   تملالة الفروق   ولمعرفة د 
  .  ذلكيبين

  )15( جدول رقم ال
ةاللاراسية على الأفكار السنة الدر نتائج مقارنات شافيه لأثر متغيعقلاني  

 لمتغيرا
  التابع

الوسط 
1  

الوسط 
2  

الفرق بين 
  المتوسطين

مستوى 
  الدلالة

 لمتغيرا
  التابع

الوسط 
1  

الوسط 
2  

الفرق بين 
  المتوسطين

مستوى 
  الدلالة

 0.98 1.02 ثانية 0.51 2.86 ثانية

 أولى 0.95 1.87  ثالثة 0.96 1.14-  ثالثة
 0.45 3.61-  رابعة

 أولى
 0.11 8.27  رابعة

 0.99 8.50  ثالثة 0.30 4.01-  ثالثة
 ثانية

 0.03 6.48-  رابعة
 ثانية

 0.20 7.24  رابعة

لقالق  
 

 0.79 2.47- رابعة ثالثة

التأييدطلب   

 0.38 6.39 رابعة ثالثة

 0.09 6.76 ثانية 0.00 0.15 ثانية

 أولى 0.62 4.00  ثالثة 0.00 0.19 ثالثة
 0.00 0.13  رابعة

 أولى
 0.08 8.26-  رابعة

 0.83 2.76-  ثالثة 0.34 4.08  ثالثة
 ثانية

 0.80 2.33-  رابعة
 ثانية

 0.00 0.15-  رابعة

 التعصب

 0.10 6.42- رابعة ثالثة

 انعدام
 ليةوالمسؤ
عن 

 الانفعالات
 0.00 0.12- رابعة ثالثة

 0.00 4.81 ثانية 0.02 6.91- ثانية

 أولى 0.11 3.73  ثالثة 0.00 0.11-  ثالثة
 1.00 1.34  رابعة

 أولى
 0.36 2.90  رابعة

 0.91 1.08-  ثالثة 0.24 4.99-  ثالثة
 ثانية

 0.06 6.92  رابعة
 ثانية

 0.70 1.91-  رابعة

 تجنب
اتكلّالمش  

 0.00 0.11 رابعة ثالثة

يكلّال  

 0.97 8.31- رابعة ثالثة

  : الفروق جاءت على النحو التاليأن) 15(يظهر الجدول رقم 
 ولصالح  ، وطلبة السنة الرابعة   الثانيةفي مجال القلق جاءت الفروق بين طلبة السنة          .1

، وتبدو هذه النتيجة منطقية؛ فعادة ما يغفل الطالب الجامعي عن           طلبة السنة الرابعة  
 قد يسيطر عليه     هذا التفكير  أن التفكير بأمور المستقبل خلال دراسته الجامعية، إلاّ      

 وما يـرتبط بـه مـن        ،في السنة الأخيرة من دراسته من حيث التفكير بالمستقبل        
  .متطلبات الحياة
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 الثانيـة  جاءت الفروق بين طلبة السنة الأولى وطلبـة الـسنة            التعصبفي مجال    .2
والثالثة والرابعة ولصالح طلبة السنة الأولى، ولا يستغرب هذا منهم كون خبرتهم             

 أن التي عادة ما تعلي من ش      ة، وهم قادمون من الأسر    بدايتها زالت في    الجامعية ما 
        القيم والأخلاق، إلاّ   السلوك المتوافق مع القيم الأخلاقية، ويؤيدون الحزم بما يخص  

 نتيجـة لأثـر     بالانخفاض التعصبم في الدراسة الجامعية تبدأ حدة       هم ومع التقد  أنّ
 ،افة إلى دور الجامعـة ممثلـة بأسـاتذتها        اعي داخل الجامعة، إض   تمالتفاعل الاج 

ب سـلوك    تهـذّ  أن والتي من المفروض     ،ومناهجها والقيم التي تنشرها بين طلبتها     
ةاللا من قوة الأفكار الأفراد، وتحدلدى طلبتهاعقلاني . 

جاءت الفروق بين طلبة السنة الأولى وطلبـة الـسنة          ات  كلّ المش تجنبفي مجال    .3
، وبين طلبة السنة الثالثـة      والسنة الثالثة  الثانية طلبة السنة     والثالثة ولصالح  الثانية

 طلبة  أنويمكن عزو هذه النتيجة إلى       والسنة الرابعة ولصالح طلبة السنة الثالثة،     
عادة يشعرون بالضيق عند مواجهة أزمة، وعنـد مواجهـة           والثالثة   الثانيةالسنة  

ا، وربما الضيق مـن     الصعوبات، ويجدون صعوبة بعمل الأعمال التي يكرهونه      
ون بهـا؛   المرحلة التي يمر  تحمل المسؤولية، والمجازفة، وربما يكون هذا بسبب        

ن يبعيد وما زالوا    فهم ابتعدوا عن الأسرة وضبطها من جهة كطلبة السنة الأولى،         
  .عن التفكير بهموم متطلبات التخرج من الجامعة كطلبة السنة الرابعة

 الثانيـة  جاءت الفروق بين طلبة السنة       الانفعالات المسؤولية عن    انعدامفي مجال    .4
 ـ          ، ةوالثالثة من جهة وطلبة السنة الرابعة من جهة ولصالح طلبـة الـسنة الرابع

ر الباحث هذه النتيجة ب    ويفسة طلبة السنة الرابعة يأخذون مواقف       أنفيمـا   عقلاني 
والانفعالات العواطف   يخص      ا يـصيبه    الفردية، ويعتبرون الفرد هو المسؤول عم

من فرح وسرور، أو حزن وكآبة، فالفرد من صنع أفكاره، وربما يعود هذا إلى              
 ـتأثير الثقافة التي اكتسبها الطلبة من الجامعة بفعل دراستهم وتفاعلهم الاج      اعي تم

 .داخل الحرم الجامعي
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 ولـصالح   الثانية بين طلبة السنة الأولى والسنة       كلّوجاءت الفروق على الأداة ك     .5
 منطقي وواقعي، كلّولى، وفي ضوء النتائج السابقة تظهر هذه النتيجة بشالسنة الأ 

 ، وهـذا يـدلّ  عقلانيةال إلى الأفكار اموا في الدراسة اتجهوما تقدكلّ الطلبة و أنإذ  
 بين طلبـة    عقلانيةالعلى دور الجامعات الهام في نشر أساليب التفكير المنطقية و         

 الجامعة بها مرحلة هامة في تكوين       حتضنهم المرحلة التي ت   أن، خاصة و  الجامعة
 .ماط تفكيرهمأنّشخصياتهم، و

     ـفيما ا ). 2010(ه دراسة القيسي    يلإلت  وتتلاقى هذه النتائج مع ما توص   هـذه   تختلف
2006(، ودراسة جردات )1998(ه دراسة الدويكات يلإلت النتائج مع ما توص(.  

 والانحرافاتة  المتوسطات الحسابي ) 16( الجدول رقم    يبين:  السكن مكانر  متغي :رابعاً
رة المعياريالسكنمكان لمتغي .  

  )16(رقم جدول ال
والانحرافاتة المتوسطات الحسابيرة  المعياريالسكن مكان لمتغي  

المتوسط   السكن  المجال
  الحسابي

 الانحراف
  المعياري

المتوسط   السكن  المجال
  الحسابي

 الانحراف
  المعياري

 0.45 2.77 مدينة 0.29 2.82 مدينة

 قلقال 0.44 2.70  قرية  0.30 2.81  قرية

 0.29 2.82  يكلّال

  التأييدطلب 
 0.45 2.75  يكلّال

 0.43 2.82 مدينة 0.34 3.09 مدينة

  التعصب 0.40 2.85  قرية 0.26 3.15  قرية
 0.32 3.11  يكلّال

 
 المسؤولية انعدام
 0.42 2.83  يكلّال الانفعالاتعن 

 
 0.22 2.83 مدينة 0.33 2.52 مدينة

 0.20 2.82  قرية 0.36 2.44  قرية
 بتجنّ

  اتكلّلمشا
 0.35 2.50  يكلّال

  يكلّال
 0.21 2.83  يكلّال

   ني) 16(ة التي يظهرها الجدول رقم    بالنظر إلى الأوساط الحسابيوجـود اخـتلاف     تبي 
    رة  ظاهري في قيم الأوساط الحسابيولمعرفة    السكن مكان لمتغي ،هذه الفروق   كانت أن 

ة، ذات دلالة إحصائيتمن) 17( والجدول رقم ،د إجراء تحليل التباين الأحادي المتعديبي 
  .نتائج ذلك
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  )17(جدول رقم ال
تحليل التباين الأحادي المتعدةاللاعلى الأفكار السكن  مكانر د لأثر متغيعقلاني  

مجموع    التابعلمتغيرا  مصدر التباين
  المربعات

ت درجا
  الحرية

متوسط 
مستوى   قيمة ف  المربعات

  الدلالة
 0.43 0.61 5.48 1 5.48 قلقال

 0.00 11.68 1.23 1 1.23 التعصب

 0.00 18.91 2.30 1 2.30 تكلا المشبتجنّ

 0.00 9.15 1.85 1 1.85  التأييدطلب 

 المسؤولية عن انعدام
  الانفعالات

0.20 1 0.20 1.15 0.28 

  السكنمكان
 

 0.42 0.64 3.05 1 3.05 يكلّال

   8.93 1600 142.88  قلقال

   0.10 1600 169.51 التعصب

   0.12 1600  194.86 تكلا المشبتجنّ

   0.20 1600 323.85  التأييدطلب 

 المسؤولية عن انعدام
  الانفعالات

289.17 1600 0.18   

 الخطأ
 

   4.72 1600 75.54 يكلّال

    1602 12916.22  قلقال

    1602 15735.69  التعصب

    1602 10234.68 تكلا المشتجنب

    1602 12502.59  التأييدطلب 

 المسؤولية عن انعدام
  الانفعالات

13160.40 1602    

  المجموع

    1602 12941.17 يكلّال

ة عند مـستوى الدلالـة      وجود فروق ذات دلالة إحصائي    ) 17(يظهر من الجدول رقم     
)α≥ 0.05 (   ةاللافي الأفكارر تعزى  عقلانيب  السكن فـي مجـال   مكان لمتغيالتعـص 

 ولصالح متغيـر المدينـة،    ، وطلب التأييد  ،تكلاب المش  القرية، وفي مجال تجنّ    لمتغير
اعية والأسرية بين أهل المدينة     تموربما تعود هذه النتيجة إلى الفروق بين التنشئة الاج        

 والتقاليـد ومقاومـة     ،سك بالعادات تمطابع التقليد وال   والذي يغلب عليها     ،وأهل الريف 
إنر، خاصة   التغي مس      والتي جـاءت لـصالح      ،ده النتيجة  العادات والقيم، وهذا ما تؤي 
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 ـ، وهو المجال الذي يطالـب بال      التعصبأهل القرية في مجال      بـالقيم   دسك الحـا  تم 
 للثقافـة   أنه النتيجة تبرز    وهذ.  العقاب الشديد   ويعتبر الخارج عنها يستحقّ    ،الأخلاقية

، )2002(وتختلف هذه النتيجة مع دراسة الكبير ومحمود        . اللاعقلانّي في التفكير    اًأثر
 الريف، وربما يعود هذا إلـى       وسكان المدينة   سكانوالتي لم تظهر نتائجها فروقاً بين       

 ـ       و .اختلاف عينتي الدراستين   ائج دراسـة غنـيم     كذلك اختلفت نتائج الدراسة مـع نت
 والتفاعل بينهما علـى الأفكـار       ، والتخصص ، والتي لم تظهر فروقاً للثقافة     ،)2002(

   .عقلانيةاللا
  :الآتي قترح الباحث يإنه الدراسة من نتائج فيلإلت في ضوء ما توص: مقترحاتال

 متغيـرات ال وعلاقتها ببعض ،عقلانيةاللاحول الأفكار  مزيد من الدراسات     إجراء .1
 والعنـف   ، كالتحصيل والرضا عن الـذات     ، الطلبة الجامعيين  اةحي في   هميةذات الأ 

ف الدراسيالجامعي، وسوء التكي.  
يـات  كلّ الإرشاد في    مراكزتفعيل دور الإرشاد التربوي في الجامعات من خلال          .2

 .العلوم التربوية وعمادات شؤون الطلبة

 والمنطقي  لانّيالعق  التفكير  وتنمية ،لتربيةل وعلاجية   ، وقائية ،ةتطوير برامج تربوي   .3
 .يجابي بين طلبة الجامعاتوالإ

ية مـن خـلال عقـد الـدورات         عات المحلّ تمتفعيل دور الجامعة الإرشادي للمج     .4
  . للطلبة وأولياء أمورهمةالثانوي في المدارس ةالإرشادي
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