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 سة الكترونياً المقي EΔتقييم دقة قيمة التغير الموني 
 VITA Easyshade® Advance 4.0 باستخدام جياز

 علا ياسين

 الممخص
طة جياز قياس سابو المقاسة الكترونياً  ΔEدقة قيمة التغير الموني إلى تقييم  ىذا البحث ىدفخمفية البحث وىدفو: 

VITA Easyshadeالطيف الضوئي 
®
 Advance 4.0 التغير الموني قيمة بوذلك بمقارنتيا  ؛ΔE  المحسوبة باستخدام

 .   المحددة من قبل المجنة الدولية للإضاءة CIELabالمعتمدة عمى نظام الفضاء الموني  المعادلة

ة مد   ساعات يومياً  4تبييض أسنانيم الأمامية العموية  أُجرِي اً مريض 82تألفت عينة البحث من  وطرائقو: البحث مواد
( والناب 11المون لكل من الثنية العموية اليمنى) حُدِّد   ،Opalescence% 82استخدام مادة كارباميد البيروكسيد أسبوع ب

VITA Easyshadeطة جياز سابو   L ،a ،bالمونية  المعاييرحُدِّد ت ثم  ،(82ي الأيسر)العمو 
®
 Advance 4.0  وذلك قبل

طة المعادلة سامرتين، الأولى بو  التبييض ار التغير الموني بعد شير من تطبيقمقد ب  سِ حُ تطبيق التبييض وبعده بشير. 
[)المعتمدة عمى نظام الفضاء الموني 

1/28
ΔE=[(ΔL)

2
+(Δa)

2
+(Δb))، استخدام أيقونة خاصة ضمن والثانية الكترونياً ب

VITA Easyshade جياز قائمة القياس في
®
 Advance 4.0النتائج إحصائياً  متحُمِّ  .(82)( و11للأسنان )وذلك  ؛ 

بين طريقتي  ∆Eلدراسة دلالة الفروق في متوسط مقدار التغير الموني  ةرابطستيودنت لمعينات المت T باستخدام اختبار
 ICCوقيم معاملات الارتباط البينية  ،قيم معاملات الثبات ألفا كرونباخ تب  سِ حُ و  ،القياس المدروستين في عينة البحث

 %59عند مستوى ثقة وذلك  ؛بين الطريقتين ∆Eومدى التوافق في قيم مقدار التغير الموني  ،قةلدراسة طبيعة العلا
(p<0.05). 

عدم وجود فروق دالة إحصائياً في متوسط قيم مقدار التغير  ستيودنت لمعينات المترابطة Tأظيرت نتائج اختبار  النتائج:
مجموعة ى لإا بالنسبة . أم  (P=0.334)ثنايا العموية اليمنى بين طريقتي القياس المدروستين في مجموعة ال ∆Eالموني 

م تفقد   الأنياب العموية اليسرى ولعينة البحث كاممةً   ∆Eفروق دالة إحصائياً في متوسط قيم مقدار التغير الموني  سُجِّ
وقيم  ،كرونباخأظيرت نتائج حساب قيم معاملات الثبات ألفا كما . (P=0.005,0.004بين الطريقتين المدروستين )

قتين المستخدمتين لقياس يوانعدام الثبات بين الطر  ،توافق ذي دلالة إحصائية عدم وجود ICCمعاملات الارتباط البينية 
من مجموعة الثنايا  كل  ى لإا بالنسبة (. أم  .188P=0في مجموعة الأنياب العموية اليسرى ) ∆Eمقدار التغير الموني 

الطريقتين ووجود ثبات بين قيم مقدار التغير الموني فيُلاحظ توافق دال إحصائياً بين  مّياحث كوعينة الب ،العموية اليمنى
E∆ في الطريقتين (P=0.00.) 

باستخدام الأيقونة الخاصة ضمن سة الكترونياً يالمق ∆Eمقدار التغير الموني ىذه الدراسة دقة قيمة  لم تثبت الاستنتاج:
VITA Easyshade جيازفي قائمة القياس 

®
 Advance 4.0مقدار التغير الموني قيمة بوذلك عند مقارنتيا  ؛E∆ ة سيقالم

من  مجموعةفي  دال إحصائياً بين الطريقتينوجود توافق ي مع أن و طة المعادلة المعتمدة عمى نظام الفضاء المونيسابو 
 عينة البحث. 

VITA Easyshadeجياز قياس الطيف الضوئي،، نظام الفضاء الموني ،∆Eمقدار التغير الموني مفتاحية: كممات 
®
 

Advance 4.0  . 
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Evaluation of the Accuracy of ΔE Value Measured Electronically 

by VITA Easyshade
®

 Advance 4.0 Device 

 

 

 

 
Oula Yassin


 

Abstract 
Background and Aim: The purpose of this study was to evaluate the accuracy of ΔE value measured 

electronically by VITA Easyshade
®
 Advance 4.0 device as compared to the ΔE value calculated by use of 

the formula based on the color space system CIELab which was defined by International Commission on 

Illumination. 

Materials and Methods: The sample of the study consisted of 28 patients who received vital bleaching 

treatment on their upper anterior teeth 4 hours/ 7 days using 20% carbamide peroxide (opalescence) .The 

color and the color values L, a, b, of the right upper central incisors (11) and the left upper canines (23) 

were measured using a spectrophotometer (VITA Easyshade
®
 Advance 4.0) before the application of the 

bleaching treatment and after one month. The color difference ΔE was calculated after one month of the 

treatment twice; the first was by using the color space system formula (ΔE=[(ΔL)2+(Δa)2+(Δb)2]
1/2

, and 

the second was electronically using a special icon on the measurement menu of the VITA Easyshade
®
 

Advance 4.0 device for teeth 11 and 23. Results were statistically analyzed by T Student test for dependent 

samples to study the significance of differences in mean values of ΔE between the two measuring methods 

used in this study. Cronbach's alpha and Intra-class Correlation Coefficient (ICC) were calculated to 

study the relation and the level of agreement in ΔE values between the two measuring methods at 

significance level (p<0.05).  

Results: T student test revealed no statistical differences in mean ΔE values between the two measuring 

methods in teeth 11 group (P=0.334), while significant differences were found in teeth 23 group and the 

whole sample (P=0.005, 0.004). Cronbach's alpha and Intra-class Correlation Coefficient (ICC) showed no 

statistical agreement and stability in mean ΔE values between the two measuring methods in teeth 23 

group (P=0.  (188 ,  while there was statistical agreement and stability in mean ΔE values between the two 

measuring methods in teeth 11 group and the whole sample (P=0.00(.     

Conclusions: This study couldn't prove the accuracy of ΔE value measured electronically using the special 

icon on the measurement menu of the VITA Easyshade
®
 Advance 4.0 device when compared to the ΔE 

value calculated by use of the formula based on the color space system, although it showed a statistical 

agreement between the two measuring methods in one group in the study sample.     

Key Words: The color difference ΔE, color space system, spectrophotometer, VITA Easyshade
®
 Advance 

4.0 device.   
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 :مةالمقد
جاز ماً لإنيميق لمون الأسنان أمراً الاختيار الدق يعد  

يتم اختيار المون ما وعادةً  ،1ترميمات سنية ناجحة جمالياً 
 Shade Guidesبطريقة بصرية بمساعدة الأدلة المونية 

الأكثر  Vitapan Classic (VC)كدليل  ،2فرة تجارياً االمتو 
وحدة لونية مرتبة  16الذي يتألف من استخداماً وانتشاراً 

 Hueمجموعات حسب الدرجة المونية  ضمن أربع
وفي كل مجموعة تترتب الوحدات ( A-D)المجموعات 

، أو دليل Chromaالمونية تبعاً لازدياد الكثافة المونية 
Vitapan 3D-Master ويعتمد  اً،أوسع اً الذي يقدم مدى لوني

وحدة لونية  29وىو يتألف من  ،عمى أبعاد المون الثلاثة
 ،Valueات حسب درجة السطوع عة عمى ست مجموعموز  

عمودياً حسب  وفي كل مجموعة تترتب الوحدات المونية
ىذه   أن  إلا   ،3أفقياً حسب الدرجة المونيةو  ،الكثافة المونية

فيي تتأثر بعدة عوامل  ،الطريقة ذاتية وغير موضوعية
، وخبرة السنية ةنسجوبنية الأ كالإضاءة والألوان المحيطة،

 ياوتوزع ية مدى ألوان الأسنان الطبيعيةوبمحدود 4،الممارس
 5.في غالبية الأدلة المونية

أجيزة رقمية لقياس المون السني قابمة لمتطبيق قُدِّمت 
تسمح بتسجيل قيم لونية موضوعية كأجيزة قياس  ،سريرياً 
 وأجيزة قياس الطيف الضوئي ،Colorimetersالمون 

.Spectrophotometers
دقة أظيرت عدة دراسات تفوق  1

أجيزة قياس الطيف الضوئي عمى غيرىا من الأجيزة 
 ،7،6في قياس المون السنيالمطبقة سريرياً ق البصرية ائوالطر 

وىو ما يفيد في تقييم التغيرات المونية التي تصيب 
 .1وخاصةً أثناء التبييض ،أو الأسنان ،الترميمات

يقيس جياز قياس الطيف الضوئي تركيب الطيف في 
 ،ترميمأو ال ،أو المنتقل من السن ،لمنعكسالضوء اوكمية 

ويحوليا إلى بيانات يمكن ترجمتيا للألوان المتوافقة مع 
 CIELabنظام الفضاء الموني ويعتمد عمى  1،الأدلة المونية

 Internationalية للإضاءةلو دالمجنة الالمعرّف من 

Commission on Illumination وىو ما يسمح بتحديد ،
درجة السطوع  Lتمثل قيمة  .8لاثي الأبعادالمون في فضاء ث

)عندما  حمراردرجة الا a)فاتح أو داكن(، وتقيس القيمة 
 a)عندما تكون قيمة  خضرارموجبة( أو الا aتكون قيمة 
درجة الإصفرار )عندما  bتقيس القيمة  في حينسالبة(، 

 bأو الازرقاق )عندما تكون قيمة  ،موجبة( bتكون قيمة 
  تحديد القيم السابقة في قياس التغير المونييفيد  .9سالبة(

ΔE  الآتيةلسن أو ترميم معين حسب المعادلة: 
] 

1/22ΔE=[(ΔL)2+(Δa)2+(Δb)
، ΔL ،Δaتمثل القيم  إذ   ،9

Δb   قيم المونية المقدار التغير فيL ،a ،b  في زمنين
  مختمفين.

مثل جياز  ،تسمح بعض أجيزة قياس الطيف الضوئي
(VITA Easyshade

®
 Advance 4.0 VITA Zahnfabrik, 

Bad Säckingen, Germany)،  وجياز(VITA Easyshade
®
 

Compact VITA Zahnfabrik, Bad Säckingen, 

Germany)  بقياس التغير المونيΔE  الكترونياً باستخدام
وىو ما  ؛فرة ضمنواالمتو  أيقونة خاصة ضمن قائمة القياس

ولين في حساب ىذه من الجيد والوقت المبذ اً كثير يوفر 
 القيمة باستخدام المعادلة السابقة. 

اعتمدت أغمب الدراسات المتعمقة بقياس التغير الموني عمى 
 في حين ،11،11لمعتمدة عمى نظام الفضاء المونيا المعادلة

لحساب مقدار التغير  المخبرية لجأت بعض الدراسات
 الموني الكترونياً باستخدام أجيزة قياس الطيف الضوئي

فر دراسات اوبسبب عدم تو  ،*1المتضمنة لمبرنامج المطموب
سة الكترونياً يمدى دقة قيمة التغير الموني المقتحدد 

المحسوبة باستخدام  ΔEالتغير الموني قيمة ببمقارنتيا 
 جاءت فكرة ىذه الدراسة.    ،المعادلة

  ث:اليدف من البح
طة سااً بو سة الكترونييالمق ΔEتقييم دقة قيمة التغير الموني 
Vita Easyshadeجياز قياس الطيف الضوئي

®
 Advance 

 المحسوبة ΔEالتغير الموني قيمة بوذلك بمقارنتيا  ؛4.0
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 الفضاء الموني باستخدام المعادلة المعتمدة عمى نظام
CIELab  المجنة الدولية للإضاءةالمحددة من  . 

 : وطرائقو البحث مواد
 تم( اً إناث 21ذكور،  7)مريضاً  28تألفت عينة البحث من 

عمى الأسنان الأمامية لتطبيق التبييض المنزلي  واختير 
وفق معايير التضمين والاستبعاد المذكورة في العموية 
 تذ  خ  أُ و  ،عن الدراسة وشروطيا شرح كاف   قُدِّم .(1الجدول)

والالتزام بمواعيد  طياً عمى المشاركةخ موافقات المرضى
 عناية لجمسة يمجميع مقبولينال المرضى خضع كما. المراقبة

ة الطريق وتعميميم ،شاممة لثوية معالجة تتضمن فموية
. المعالجة بدء من أسبوع قبل الأسنان لتفريش الصحيحة

 ،والتاريخ الطبي ،سجمت معمومات المرضى الشخصية
 القيموالسني عمى استمارة طبية تضمنت جداول قياس 

 تذ  خ  أُ  التبييض. جة وبعد شير من إتمامالمونية قبل المعال
لكل مريض بواسطة الألجينات، ومن ثم صُبّت ات طبعال

 ،الأمثمة الجبسية باستخدام الجبس الأصفر المحسن
باستخدام  لكل مريض ةالب التبييض الخاصو ق توصنع

القالب  ص  قُ و مم  1السماكة  يصفائح الفينيل الطري ذ
يض قبل البدء بالتبي  .عمى مستوى المثة اتوحافوشذ بت 

( والناب 11المون لكل من الثنية العموية اليمنى) تدّ دِّ حُ 
VITA Easyshade)( باستخدام جياز23العموي الأيسر)

®
 

Advance 4.0 VITA Zahnfabrik, Bad Säckingen, 

Germany - S/N H30889)  وذلك بعد معايرتو حسب
بعد  ل المونجِّ سُ و  ،(1)الشكل توصيات الشركة المصنعة

وفقاً لمدليل   Tooth  Single Modeالمفردالسن  أيقونةاختيار 
 ،L ،a المونية قيمال تدّ دِّ حُ ثم  ،Vitapan 3D-Masterالموني 

b  ُتعميمات  يتعطأ عمى استمارة المريض. تمجِّ وس
ساعات يومياً  4لأمامية العموية تبييض أسنانيم الممرضى ب

% 21ة أسبوع باستخدام مادة كارباميد البيروكسيد مدّ 
(Opalescence

®
 PF™, Ultradent Products Inc. USA) .

ووفق  ونفس ( باستخدام الجياز11،23المون للأسنان ) دّ دِّ حُ 

المونية بعد شير  قيمتسجيل ال فضلًا عن ونفس المونيالدليل 
 ΔEب مقدار التغير الموني س  حُ  .من تطبيق التبييض

ء طة المعادلة المعتمدة عمى نظام الفضاسامرتين، الأولى بو 
[)الموني

1/22ΔE=[(ΔL)2+(Δa)2+(Δb))   تمثل القيم  إذΔL ،
Δa، Δb  المونية  قيممقدار التغير في الL ،a ،b  بين

طة ساوالثانية الكترونياً بو  الزمنين قبل التبييض وبعده بشير،
 إذ  حيث  ،Verify Modeباختيار أيقونة التحقق الجياز 

-Vitapan 3D ل المون قبل التبييض وفق الدليل المونيدخ  أُ 

Master، حري المون الجديد بعد التبييض ت جرى بعدىا
 .(2)الشكل شاشة الجياز مقدار التغير الموني ىظير عمف

عمى مقدار التغير الموني الناتج عن  ΔE قيمة تدل  
 التبييض، وكمما ازدادت قيمتيا كانت فعالية التبييض أكبر.

( ΔE1معادلة)سة وفقاً لميقيم التغير الموني المق تمجِّ سُ 
لكل من الثنية العموية ( ΔE2سة وفقاً لمجياز )يوالمق

عند كل مريض  ،(23والناب العموي الأيسر) ،(11اليمنى)
  ضمن جداول خاصة لتحميميا إحصائياً.

 التحميل برنامج باستخدام الإحصائية الدراسة أجريت

دقة جياز لتقييم وذلك  1331الإصدار  SPSSالإحصائي 
VITA Easyshade

®
 Advance 4.0  في تحديد مقدار التغير

 E∆للأسنان مقارنةً بقيم مقدار التغير الموني  E∆الموني 
المحسوبة باستخدام المعادلة المعتمدة عمى نظام الفضاء 

تأثير نوع السن في  س  ر  دُ كما  ،الموني في عينة البحث
ستيودنت لمعينات  Tاختبار  يجر  أ. ∆E مقدار التغير الموني

طة لدراسة دلالة الفروق في متوسط مقدار التغير المتراب
في عينة  المدروستين القياس طريقتي بين ∆Eالموني 
وقيم  ،قيم معاملات الثبات ألفا كرونباخ تبس  وحُ  ،البحث

 ،لدراسة طبيعة العلاقة ICCمعاملات الارتباط البينية 
 بين ∆Eومدى التوافق في قيم مقدار التغير الموني 

 .%95عند مستوى ثقة لك وذ ؛الطريقتين
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 معايير التضمين والاستبعاد (:1الجدول)
 معايير الاستبعاد معايير التضمين

 وجود نخور فعالة أو مرض حول سني الأسنان الأمامية الستة العموية موجودة وسميمة
 أو أغمق  A2الأسنان المختارة ذات لون

 (ياً والمحددة الكترون دليل فيتا لقياس المونحسب ألوان )
 حامل أو مرضع

 الحساسية من عنصر التبييض أو مادة الطبع
 مدخن عدم وجود قصة سابقة لحساسية سنية

 تصبغات تتراسيكمينية أو فمورية شديدة أو متوسطة عدم وجود ترميميات أو آفات نخرية عمى السطح الدىميزي للأسنان الأمامية المراد تبييضيا
 أو أسنان غير حية

 وجود معالجة تقويمية سنة 30-11العمر  

 الماضية سنوات الثلاث خلال سابق تبييض إجراء صحة فموية جيدة

 

 

 

 

 
 ®VITA Easyshadeمعايرة جياز  :(1الشكل)

Advance 4.0 
 .المسجمة ∆Eقيمة التغير الموني  :(2الشكل)

 النتائج:
 ،( المتوسط الحسابي والانحراف المعياري2الجدول) نيبيِّ 

 عينة في ∆Eمعياري لقيم مقدار التغير الموني والخطأ ال
. كما المدروس السن ونوع ،القياس لطريقة وفقاً  ؛البحث

المتوسط الحسابي لمقدار التغير الموني ( 1يظير المخطط)
E∆ ونوع السن ،لطريقة القياس وفقاً  ؛البحث عينة في. 

حة الموضّ  ستيودنت لمعينات المترابطةTأظيرت نتائج اختبار
( عدم وجود فروق دالة إحصائياً في متوسط 3دول )في الج

 القياس طريقتي بين ∆Eقيم مقدار التغير الموني 
في مجموعة الثنايا العموية اليمنى من عينة  المدروستين
مجموعة الأنياب ى لإا بالنسبة أم   (.P=0.334البحث )

فروق  تم  جِّ فقد سُ  ياعينة البحث كم  ى لا  العموية اليسرى و 
 بين ∆Eائياً في متوسط قيم مقدار التغير الموني دالة إحص
عند وذلك  ؛(P=0.005,0.004) المدروستين القياس طريقتي

مفروق بين الإشارة الجبرية ل تنكاا م  ل، و %95مستوى الثقة 
 ∆Eقيم مقدار التغير الموني  أن   استنتجناالمتوسطات سالبة 

VITA Easyshadeياز ج باستخدام سةالمقي
®
 advance 4.0 

سة باستخدام المعادلة يكانت أصغر من مثيلاتيا المق
 .الموني المعتمدة عمى نظام الفضاء

حساب قيم معاملات الثبات ألفا كرونباخ وقيم أظيرت نتائج 
عدم ( 4نة في الجدول )المبي   ICCمعاملات الارتباط البينية 

الطرقتين المستخدمتين دلالة إحصائية بين  يتوافق ذ وجود
 العموية الأنياب مجموعة في ∆Eقدار التغير الموني م لقياس
 ،%95عند مستوى الثقة وذلك  ؛(P=0.122) اليسرى
 من قريبة كانت كرونباخ ألفا الثبات معامل قيمة أن ويُلاحظ
 عدم عمى يدل   ما المذكورة المجموعة في 132 القيمة

ن في قياس المدروستي الطريقتين بين الثبات وعدم ،الانسجام
 .∆Eر التغير الموني مقدا
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 ،من مجموعة الثنايا العموية اليمنى كل  ى لإأما بالنسبة 
بين المعادلة  اً إحصائيدال توافق  فيُلاحظ كمّياوعينة البحث 

قيم مقدار  المستخدمة وجياز قياس الطيف الضوئي في
 %95عند مستوى الثقة  وذلك ؛∆Eالتغير الموني 

(P=0.00)، ألفا الثبات معامل قيمة من كلاً  أن ويُلاحظ 
كانت مرتفعة  ICC البيني الارتباط معامل وقيمة كرونباخ
أو أكثر في مجموعة الثنايا  ،136وقريبة من القيمة  ،نسبياً 

ثبات قيم مقدار التغير الموني  عمى دل  ما ي ،العموية اليمين
E∆ الطيف قياس وجياز المستخدمة المعادلة من كل في 

 بين( عالية بدرجة) التوافق قبول يمكن ومن ث م   الضوئي،
 ∆Eر الموني التغي مقدار قياس في المدروستين الطريقتين

ويمكن  البحث، عينة من اليمنى العموية الثنايا مجموعة في
قبول التوافق )بدرجة متوسطة( بين الطريقتين المدروستين 

، ممةً كا البحث عينة في ∆E في قياس مقدار التغير الموني
 من قريبة كانت كرونباخ ألفا الثبات معامل قيمة ن  إإذ 

كانت قريبة  ICC البيني الارتباط معامل قيمةو  ،135 القيمة
 .134من القيمة 

وفقاً لطريقة  ؛في عينة البحث ∆E والخطأ المعياري لقيم مقدار التغير الموني ،والانحراف المعياري ،ن المتوسط الحسابييبيِّ  :(2جدول )ال
 .ةالمدروس ونوع السن ،القياس

 ∆Eالمتغير المدروس = مقدار التغير الموني 

المتوسط  عدد الأسنان طريقة القياس المتبعة ةنوع السن المدروس
 الحسابي

الانحراف 
 الحد الأعمى الحد الأدنى الخطأ المعياري المعياري

 ثنية عموية يمين
 19.38 3.47 0.785 4.15 10.70 28 استخدام المعادلة المعتمدة عمى نظام الفضاء الموني

 Easyshadeاستخدام جياز قياس الطيف الضوئي 
advance 4.0 28 10.14 2.55 0.482 5.5 16.2 

 ناب عموي يسار
 19.73 5.05 0.765 4.05 12.04 28 استخدام المعادلة المعتمدة عمى نظام الفضاء الموني

 Easyshadeاستخدام جياز قياس الطيف الضوئي 
advance 4.0 28 9.59 2.70 0.510 5.8 14.6 

 كمّياعينة البحث 
 19.73 3.47 0.550 4.12 11.37 56 استخدام المعادلة المعتمدة عمى نظام الفضاء الموني

 Easyshadeاستخدام جياز قياس الطيف الضوئي 
advance 4.0 56 9.86 2.62 0.349 5.5 16.2 
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ووع السه المدروس

ً لطريقة  المتوسط الحسابي لقيم مقدار التغيرّ اللووي E∆ في عينة البحث وفقا

القياس المتبعت وووع السه المدروس

استخذام المعادلت المعتمذة على نظام الفضاء اللونً 134 ecnavda edahsysaE ًاس الطٍف الضوئ استخذام جهاز قٍ

 
 .ةدروسالم السن ونوع ،القياس لطريقة وفقاً  ؛البحث عينة في ∆Eر الموني ل المتوسط الحسابي لمقدار التغييمثِّ  :(1مخطط )ال
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بين طريقتي القياس في  ∆Eستيودنت لمعينات المترابطة لدراسة دلالة الفروق في متوسط مقدار التغير الموني  Tن نتائج اختبار ( يبيِّ 3جدول )ال
 .ةعينة البحث، وذلك وفقاً لنوع السن المدروس

 استخدام المعادلة المعتمدة -بين طريقتي القياس : استخدام جياز قياس الطيف الضوئي  ∆Eيم مقدار التغير الموني المقارنة في ق

 ةنوع السن المدروس

 استخدام جياز قياس الطيف الضوئي استخدام المعادلة المعتمدة

طين
وس
لمت
ن ا
ق بي

لفر
ا

 

 tقيمة 
 المحسوبة

قيمة مستوى 
د ا دلالة الفروق الدلالة
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 لا توجد فروق دالة 0.334 0.983- 0.57- 2.55 10.14 28 4.15 10.70 28 ثنية عموية يمين
 توجد فروق دالة 0.005 3.029- 2.45- 2.70 9.59 28 4.05 12.04 28 ناب عموي يسار

 توجد فروق دالة 0.004 2.968- 1.51- 2.62 9.86 56 4.12 11.37 56 كمّياعينة البحث 
 ومدى التوافق  ،لدراسة طبيعة العلاقة ICCوقيم معاملات الارتباط البينية  ،ن نتائج حساب قيم معاملات الثبات ألفا كرونباخيبيِّ  :(4جدول )ال

 .ةوفقاً لنوع السن المدروس ؛في عينة البحث المستخدمتينقتين طريالفي  ∆Eبين قيم مقدار التغير الموني 
 ∆Eالمتغير المدروس = مقدار التغير الموني 
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 مقبول جيدة يوجد توافق دال 0.000 0.605 قوية 0.773 28 ثنية عموية يمين
 غير مقبول - لا يوجد توافق دال 0.122 0.182 ضعيفة 0.247 28 ناب عموي يسار

 مقبول ضعيفة يوجد توافق دال 0.001 0.359 متوسطة 0.519 56 كمّياعينة البحث 

 المناقشة:
مات التجميمية عمى مدى التوافق الموني يعتمد نجاح الترمي

الممكن تحقيقو بينيا وبين الأسنان الطبيعية المجاورة ليا، 
عاملًا حاسماً  ΔEقياس درجة الاختلاف الموني  لذلك يعد  

في تحديد نجاح ىذه الترميمات. من جية أخرى يفيد قياس 
الناتجة عن تبييض الأسنان في  ΔEدرجة التغير الموني 

مى فعالية المادة المبيضة والإجراء المطبق.    الوقوف ع
تستخدم أغمب الدراسات السريرية الأدلة المونية لتقييم فعالية 

أو التوافق الموني بين الترميمات المطبقة  ،التبييض السني
فيي  ،ىذه الطريقة تفتقد لمدقة  أن  والأسنان الطبيعية، إلا  

لدليل الموني ذاتية وتتأثر بالعوامل المحيطية وبنوع ا
أجيزة  تمتخد  ولمتخمص من ىذه المشكمة اسُ  ،3المستخدم

وأجيزة قياس الطيف الضوئي لتقييم المون  ،قياس المون

دقة ىذه  14،13وقد أثبتت العديد من الدراسات .12السني
 الأجيزة وموثوقيتيا في تحديد لون الأسنان والترميمات.     

فين، الأول نظام يمكن وصف المون باستخدام نظامين مختم
الذي يصف المون بثلاثة  Munsell Systemمونسل 
 ،Valueودرجة السطوع  ،Hueالدرجة المونية  :ىي ؛عناصر

 CIE، والثاني نظام الفضاء الموني Chromaوكثافة المون 

Lab  الذي يصف المون كناتج لتماذج ثلاثة معايير لونية
 اً معايير قيمأكثر دقة لأنو يعطي ىذه ال ، ويعد  L,a,b :ىي

رقمية وبذلك يستطيع أن يحدد لون الجسم كمياً في فضاء 
تستطيع أجيزة قياس الطيف الضوئي  .15لوني ثلاثي الأبعاد

المعايير المونية الموافقة  د  وأن تحدِّ  ،أن تقيس المون السني
ويمكن استخدام قيم ىذه المعايير لحساب قيمة رقمية  لو،

أو  ،بين السن والترميم ΔEتحدد درجة الاختلاف الموني 
من خلال المعادلة  وبعد بين الأسنان قبل التبييض
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]
1/22ΔE=[(ΔL)2+(Δa)2+(Δb) ِّد ىذه المعادلة قيمة . تحد

الطريقة وىي  ،التغير الموني بطريقة دقيقة وموضوعية
يا تستيمك الجيد  أن  إلا   ،11-11أغمب الدراسات فيالمعتمدة 
 والوقت. 

 VITA جيازس الطيف الضوئي كأجيزة قيابعض تميز ت

Easyshade
®
 Advance 4.0،   وجيازVITA Easyshade

®
 

Compact  بوجود أيقونة التحقق Verify Mode التي تسمح
لأسنان ى الإمباشرة بإدخال المون السابق  ΔEبحساب قيمة 

دون المجوء لاستخدام  ثم قياس المون من جديد ،المبيضة
من الوقت والجيد،  اً كثير ر ختصما يالمعادلة السابقة، وىو 

بالاعتماد عمى ىذه  ΔEقيمة التغير الموني  تبحُس  وقد 
توافر ومع . *1الأيقونة في بعض الدراسات المخبرية

VITA Easyshadeثبت دقة جيازالدراسات التي ت
® 

و  أن  ، إلا  16،17،1 وقدرتو عمى تكرار القياسات المونية وموثوقية
دقة قيمة ى لإالمنشورة  بحوثاللم يتم التطرق في أي من 

سة باستخدام أيقونة التحقق الموجودة المقي ΔEالتغير الموني 
وليذا قمنا   ،أو غيره من الأجيزة في برنامج ىذا الجياز

سة حسب القيمة المقيدقة ىذه القيمة بمقارنتيا ببتحري 
المعادلة السابقة من خلال تسجيل قيم التغير الموني الناتج 

لسني المنزلي عند مجموعة من المرضى عن التبييض ا
وذلك لإلغاء  ؛المختارين بناء عمى شروط تضمين محددة

التغير الموني بعد  س  قي سة.النتائج المقي فيتأثير المتغيرات 
وىي المدة التي يحدث فييا الكم  ،شير من تطبيق التبييض
لكل من الثنية العموية وذلك  ؛11الأكبر من النكس الموني

لتقييم تأثير  (23والناب العموي الأيسر) ،(11اليمنى)
 تينالسنيالمجموعتين بين  وكثافة سطوع المونفي ختلاف الا

 .  18،19عمى المتغير المدروس
فروق دالة إحصائياً في متوسط قيم مقدار التغير ل تُسج  لم 

توافق  ل  جِّ سُ و بين طريقتي القياس المدروستين  ∆Eالموني 
في مجموعة الثنايا العموية  (ICC> 0.6) جيد بين الطريقتين

 ،مجموعة الأنياب العموية اليسرىى لإا بالنسبة أم   ،اليمنى

فروق دالة إحصائياً في  تم  جِّ فقد سُ  كم ياولعينة البحث 
بين طريقتي القياس  ∆Eمتوسط قيم مقدار التغير الموني 

 (ICC< 0.2) كان التوافق غير مقبول بينيماو  ،المدروستين
 .ة الأنياب العموية اليسرىمجموعفي 

سة حسب المجموعة السنية تباينت نتائج ىذه الدرا
، ففي حين أظيرت إمكانية استخدام أيقونة التحقق المدروسة

VITA Easyshadeالموجودة في جياز
®
 Advance 4.0 

في الثنايا العموية، لم نتمكن  ∆Eلقياس قيمة التغير الموني
 إذ  مجموعة الأنياب ى لإبالنسبة  نفسيا من إثبات النتيجة

تتميز  طريقتي القياس. بينمة ميق الإحصائية و كانت الفر 
الأنياب العموية بارتفاع كثافة المون مقارنةً بالثنايا العموية 

، وقد يكون لاختلاف مواصفات 19ذات السطوع الأعمى
 في عتين السنيتين المدروستين تأثيرالمون بين المجمو 

أن القياسات  21وزملائو Morganالنتائج، إذ ذكرت دراسة 
المونية لأجيزة قياس الطيف الضوئي تتأثر بشفوفية 

. كما يمتمك الناب العموي سطحين وبنيتيا نيةالس ةنسجالأو 
تماسو رأس الجياز  يفقدىو ما و  ،نسي ووحشيدىميزيين إ

وقوع خطأ فقد الحافة ى لإ، ويؤدي كمّو المباشر مع السطح
Edge-Loss Error ب نقص قيمة السطوعالذي يسب(L)، 

  ويقود لانخفاض قيمة التغير الموني
19

ΔEأحدث ما  وىو
 ياً فيسمب اً وأثر  انحيازاً في قياسات مجموعة الناب العموي

اعتمدت أغمب الدراسات  .في ىذه الدراسة دقة النتائج
عمى قياس لون الثنايا العموية لتحري التغير  11،21السريرية

أو بالاعتماد عمى  ،دلة المونيةالموني سواء باستخدام الأ
 ؛سطحاً دىميزياً واسعاً  ياكمتلاوذلك لا ؛المعادلة الحسابية

، بعكس نفسو ل توضع رأس الجياز في الموضعا يسيمم  
سطح الناب المنحني الذي يعيق تطبيق رأس الجياز في 

تغمبت العديد من  عند تكرار قياس المون. نفسو الموضع
جياز قياس  إمكانية انزياح رأسعمى  السريرية الدراسات

نافذة  المون عن الموضع المقيس بتصنيع قالب خاص ذي
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وىو ما لم  ،1،11نفسو تسمح بتكرار قياس المون في الموضع
 ىذه.  في دراستنا إتباعويتم 

ة الكترونياً أقل من سالمقي ΔEقيمة  أظيرت الدراسة أن  
 سة باستخدام المعادلة بغض النظر عنالقيمة المقي

انخفاض ى لإوىو ما قد يشير  ،المجموعة السنية المدروسة
سة بالاعتماد عمى أيقونة التحقق المقي ΔEدقة قيمة 

نتائج ىذه الدراسة أولية  الموجودة في الجياز المدروس.
من  وىو ما يعد   ،ومعتمدة عمى عينة صغيرة نسبياً 

حرى دقة دعميا بدراسات مشابية تتى لإمحدداتيا، وتحتاج 
 نفسو سة الكترونياً باستخدام الجيازالتغير الموني المقي قيمة

 وذلك بالاعتماد عمى عينة أكبر ؛أو أجيزة أخرى
   .لتأكيدىا أو نفييا ومجموعات سنية أخرى 

  الاستنتاجات:
 :أتينستنتج ما يالأولية رية سريضمن حدود ىذه الدراسة ال

 ∆E مقدار التغير الموني لم تثبت ىذه الدراسة دقة قيمة .1
باستخدام الأيقونة الخاصة ضمن قائمة سة الكترونياً يالمق

VITA Easyshade في جيازالقياس 
®
 Advance 4.0وذلك  ؛

طة سابو سة قيالم ∆Eمقدار التغير الموني قيمة ب ةمقارنبال
د جو أن و ي مع المعادلة المعتمدة عمى نظام الفضاء الموني

الثنايا  عةفي مجمو  دال إحصائياً بين الطريقتينتوافق 
، لايمكن الاعتماد عمى ومن ثّم   من عينة البحث. العموية

   .ΔEالجياز السابق لقياس مقدار التغير الموني 

مقدار  قيمةلتحري دقة  البحوثيفضل إجراء المزيد من  .2
باستخدام الأيقونة سة الكترونياً يالمق ∆Eالتغير الموني 

VITA Easyshade في جيازالخاصة ضمن قائمة القياس 
®
 

Advance 4.0  لتحري إمكانية استخداميا أو في أجيزة أخرى
طة سابو سة قيالم ∆Eمقدار التغير الموني قيمة كبديل عن 

 .المعادلة المعتمدة عمى نظام الفضاء الموني
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